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1.  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Пояснительная записка 
 Адаптированная образовательная программа группы «Ромашка» (далее 
«Программа») предназначена для специалистов, которые работают с детьми 57 лет, с 
расстройствами аутистического спектра (РАС). «Программа» обеспечивает 
образовательную деятельность, работу по коррекции нарушений развития и 
социальную адаптацию воспитанников в группах компенсирующей направленности 
ДОУ для детей с РАС с учетом особенностей их психофизического развития и 
индивидуальных возможностей. «Программа» содержит материал для организации 
коррекционноразвивающей деятельности с группой детей 57 лет. Коррекционная 
деятельность направлена на коррекцию и компенсацию нарушений развития и 
социальную адаптацию данной категории детей дошкольного возраста. 
Коррекционную деятельность реализуют педагогпсихолог и педагоглогопед. 
Программа разработана в соответствии с нормативными документами:  
 Федеральная образовательная программа дошкольного образования.  Приказ 

Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 г.№ 1028»  (Зарегистрировано в 
Минюсте России 28.12.2022 № 71847) 
 Закон РФ от 29.12.2012 N273ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в 

редакции от 29.12.2012г № 273од  
 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон “Об образовании в Российской Федерации” по вопросам воспитания 
обучающихся» 
 Обновленный ФГОС дошкольного образования Приказ МО и науки РФ от 

08.11.2022г № 955 …» (Зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023 № 72264) 
 Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно
нравственных ценностей» 
 Порядок разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ. Приказ Министерства просвещения от 30.09.2022 № 874. 
 Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении Порядка приема 

на обучение по образовательным программам дошкольного образования» от 
15.05.2020г.№ 236, 
 Письмо Минпросвещения от 15.04.2022 № СК295/06 «Об использовании 

государственных символов Российской Федерации» (вместе с «Методическими 
рекомендациями «Об использовании государственных символов Российской 
Федерации при обучении и воспитании детей и молодежи в образовательных 
организациях, а также организациях отдыха детей и их оздоровления», 
 СанПиН2.4.364820 Санитарноэпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» № 2.4.364820 
от18.12.2020г. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020г № 28 
 СанПиН 1.2.368521 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. №2 

 Устав МБДОУ и другие локальные акты (положения, приказы) 
1.2. Цель и задачи реализации Программы  
Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 
определяемых общими и особыми потребностями обучающегося 57 лет с РАС, 
индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. Программа 
содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 
реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и 
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качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 
формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и 
обществе духовнонравственными и социокультурными ценностями в целях 
интеллектуального, духовнонравственного, творческого и физического развития 
человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 
Задачи программы: 
реализация содержания АОП;  

коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с РАС; охрана 
и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с РАС, в том числе 
их эмоционального благополучия; 

обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с РАС в 
период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 
социального статуса; 

создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 
психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 
творческого потенциала каждого ребенка с РАС, как субъекта отношений с 
педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 
детьми; 

объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовнонравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

формирование общей культуры личности обучающихся с РАС, развитие их 
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 
инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 
предпосылок учебной деятельности; 

формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 
индивидуальным особенностям развития обучающихся с РАС; 

обеспечение психологопедагогической поддержки родителей (законных 
представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 
реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с РАС; 

обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 
начального общего образования. 
1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 
общем развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностноразвивающий и гуманистический характер взаимодействия 
педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических и 
иных работников Организации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 
признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает 
подбор образовательными организациями содержания и методов дошкольного 
образования в соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 
1.4 Значимые для разработки и реализации  АОП характеристики. 
Особенности осуществления образовательной деятельности (национально-
культурные и др. 

Национально – региональный компонент отражает образовательное 
пространство, которое обозначается понятием Ханты – Мансийский автономный округ 
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– Югра, Тюменская область. Содержание и объем регионального компонента 
определяются природно – экологическим, географо – демографическим, этническим, 
социально – экономическим и историко – культурным своеобразием региона, 
включаются как обязательный минимум в содержание занятий общегосударственного 
значения. Этот компонент дополняется понятиями «Мой поселок», 
«Достопримечательности поселка», «Улица, на которой расположен детский сад», 
«Мой округ». Региональный компонент планируется в соответствии ФГОС ДО и  
реализуется посредством интеграции в общую структуру Программы. Осуществляется  
в разных областях образовательной деятельности: социальнокоммуникативное 
развитие; познавательное развитие; речевое развитие; 
художественноэстетическое развитие; физическое развитие. 

В группе «Ромашка» реализация регионального компонента осуществляется в 
рамках: 

•   непрерывной образовательной деятельности  
•   организации взаимодействия всех специалистов ДОО; 
•   организации взаимодействия с родителями воспитанников; 
•    организации взаимодействия с социумом; 
•    смотрыконкурсы, выставки, фестивали; 
•    организации праздников и досугов. 

1.5 Особенности развития детей с расстройствами аутистического спектра в 
дошкольном возрасте. 
 В группе «Ромашка» 4 ребенка инвалида, 2 мальчика с диагнозом РАС. 
Дети воспитываются в полных семьях. 

1. Особенности восприятия и усвоения пространственновременных 
характеристик окружающего лежат в основе трудностей ориентировки во времени 
(вчера  сегодня  завтра, сначала  потом), искажения процессов формирования и 
использования опыта (впечатления накапливаются, но не становятся опытом в 
традиционном смысле этого слова, то есть основой для решения грядущих жизненных 
задач; обладая информацией, иногда очень большой, человек с аутизмом не может 
выбрать (и, тем более, использовать) то, что соответствует заданному  потребности, 
необходимости, желанию), процессов воображения (символизации). 

2. Основные проявления нарушений пространственно
временных характеристиках окружающего у людей с РАС: 

фрагментарность восприятия: интрамодальная (трудности формирования 
мономодального сенсорного образа  зрительного, звукового), межмодальная 
(трудности формирования полисенсорного образа), в рамках феномена слабости 
центральной когеренции (фиксация на мелких деталях при трудности или 
невозможности формирования целостного образа); 

симультанность восприятия; 
трудности восприятия сукцессивно организованных процессов. 
Коррекционная работа по каждому из этих пунктов (или их сочетанию) 

предполагает целый спектр методических решений: специальные занятия, 
направленные на формирование целостного сенсорного образа; организация 
сенсорного пространства и выбор стимульного и дидактического материала в 
соответствии с уровнем сензитивности по соответствующим сенсорным каналам. 

3. Развитие социального взаимодействия, коммуникации и её форм: 
большинство используемых методических подходов так или иначе преследует эти 
цели. Приёмы и методы, включённые в этот перечень, ориентированы на обучающихся 
с разной степенью выраженности аутистических расстройств и разным их профилем, 
используют различную техническую базу, и для каждого существуют определённые 
показания к применению, условия использования, возможные и нежелательные 
сочетания с другими подходами. 
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4. Важным аспектом и одновременно предпосылкой социального 
взаимодействия является нарушенная при РАС способность понимать мотивы 
поведения, причины поступков и действий других людей, способность предвосхищать, 
предугадывать их действия и поведение, предполагать их возможные последствия и 
результаты. Без таких возможностей другой человек становится для ребёнка с РАС 
непредсказуемым, взаимодействие с ним может невольно индуцировать защитные 
реакции (включая страхи, агрессию, стереотипные формы поведения), что часто 
становится причиной тех или иных форм проблемного поведения и социальной 
дезадаптации. 

Развитие способности к репрезентации психической жизни других людей 
происходит только параллельно с развитием социального взаимодействия и 
коммуникации. Это процесс постепенный, требующий постоянного учёта 
возможностей ребёнка с РАС на данный момент, особенностей его мотивационной 
сферы. 

5. Особенности проблемного поведения ребёнка с РАС разнообразны: агрессия 
и аутоагрессия, аффективные вспышки, неадекватные смех, плач, крик, различного 
рода стереотипии (двигательные, сенсорнодвигательные, речевые). Такие 
поведенческие проявления препятствуют развитию ребёнка, затрудняют (при резкой 
выраженности делают фактически невозможным) учебный процесс и само 
взаимодействие с другими людьми. Коррекция проблемного поведения не только один 
из важнейших разделов комплексной коррекции аутистических расстройств, но часто и 
в значительной степени условие работы по другим направлениям. 

6. Отмеченные особые образовательные потребности отражают специфические 
для РАС проблемы воспитания и обучения, однако, помимо них, трудности 
образовательного процесса могут быть связаны со следствиями особых 
образовательных потребностей (например, искажение и задержка речевого развития в 
силу невозможности восприятия сукцессивно организованных процессов), а также с 
коморбидными расстройствами. Это полностью согласуется с практикой: как правило, 
у ребёнка с РАС помимо сугубо аутистических проявлений могут быть и другие, 
свойственные не только аутизму расстройства (интеллектуальные, речевые, сенсорные, 
двигательные). 

7. Определение стратегии коррекционной работы осложняется и тем, что 
природа отдельных нарушений может быть сложной: например, мутизм может быть 
связан одновременно с аутистическим искажением речевого развития, выраженной 
умственной отсталостью и сенсомоторной алалией, а интеллектуальная 
недостаточность может включать в себя как обусловленный аутизмом синдром «олиго
плюс», так и классическую органически обусловленную умственную отсталость. Без 
учёта структуры нарушений возможный уровень эффективности лечебно
коррекционной работы не может быть достигнут. Сложная структура нарушений при 
РАС требует от специалиста широких коррекционнопедагогических компетенций. 

8. Нарушения восприятия и усвоения пространственновременных 
характеристик ближе к основному нарушению (расстройствам функций тонического 
блока мозга). Соответственно, здесь могут использоваться методы и компенсации, и 
коррекции; чаще, чем при нарушениях более высокого уровня, возникает 
необходимость медикаментозной терапии. Из классических признаков РАС ближе всех 
к основному нарушению стереотипии компенсаторного и гиперкомпенсаторно 
аутостимуляционного характера и, отчасти, кататонический вариант стереотипий. 

9. Другие формы проблемного поведения (агрессия, аутоагрессия, 
аффективные вспышки, неадекватные крик, смех, плач, негативизм) также различны по 
генезу, но чаще всего относятся к продуктивным расстройствам вторичного уровня 
клиникопсихологической структуры РАС. Именно в связи с этим на первом плане в 
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коррекции этих проявлений  психологопедагогические методы, при необходимости в 
сочетании с психофармакотерапией. 

10. Нарушения коммуникации и социального взаимодействия  сложные 
психологические образования, их квалификация может быть самой разной и требует 
исключительно индивидуального подхода. 

Подготовка к определению стратегии образовательных мероприятий должна 
включать: 

выделение проблем ребёнка, требующих комплексной коррекции; 
квалификацию каждой из этих проблем как вида особой образовательной 

потребности, уровня нарушений в клиникопсихологической структуре, характер 
коморбидности (случайная или патогенетически обусловленная); 

выявление ведущего уровня нарушений в клиникопсихологической структуре; 
определение образовательной траектории (по содержательному, 

деятельностному и процессуальному направлениям); 
мониторинг реализации принятой индивидуальной коррекционно

образовательной программы. 
1.6 Планируемые результаты образовательной деятельности по реализации 
программы 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные 
особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 
дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 
освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 
образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 
ребенка с РАС к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 
достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как 
основные характеристики развития ребенка с РАС. Они представлены в виде 
изложения возможных достижений обучающихся на разных возрастных этапах 
дошкольного детства. 
1.7  Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с РАС. 
1.7.1. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования детьми с 
расстройствами аутистического спектра со вторым уровнем тяжести 
аутистических расстройств 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования детьми с 
РАС со вторым уровнем тяжести аутистических расстройств (второй уровень 
тяжести аутистических расстройств может сочетаться с интеллектуальными 
нарушениями (различной, чаще лёгкой, иногда умеренной степени и нарушениями 
речевого развития): 

1) владеет простыми формами речи (двухтрёхсложные предложения, 
простые вопросы) или (иногда) альтернативными формами общения; 

2) владеет конвенциональными формами общения (вербально и (или) 
невербально); 

3) может поддерживать элементарный диалог (чаще  формально); 
4) отвечает на вопросы в пределах ситуации общения; 
5) возможно ограниченное взаимодействие с родителями (законными 

представителями), педагогическим работником и другими детьми; 
6) выделяет себя, родителей (законных представителей), специалистов, 

которые с ним работают; 
7) различает людей по полу, возрасту; 
8) владеет поведением в учебной ситуации, но без возможностей гибкой 

адаптации; 
9) участие в групповых играх с движением под музыку и пением (хороводы) 
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под руководством педагогических работников; 
10) знает основные цвета и геометрические формы; 
11) знает буквы, владеет техникой чтения частично; 
12) может писать по обводке; 
13) различает «выше  ниже», «шире  уже»; 
14) есть прямой счёт до 10; 
15)  выполняет физические упражнения по показу и инструкции 

(индивидуально и в группе) с использованием простейших гимнастических снарядов; 
16)  выполняет упражнения с использованием тренажёров, батута под 

контролем педагогических работников; 
17) имеет на уровне стереотипа представления о здоровом образе жизни и 

связанными с ним правилами; 
18) владеет основными навыками самообслуживания (одевается и раздевается, 

самостоятельно ест, владеет навыком опрятности), убирает за собой (игрушки, посуду). 
1.7.2. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования детьми с 
РАС с третьим уровнем тяжести аутистических расстройств (третий уровень 
аутистических расстройств является наиболее тяжёлым и, как правило, сочетается 
с интеллектуальными нарушениями умеренной (тяжёлой, глубокой) степени и 
выраженными нарушениями речевого развития): 

1) понимает обращённую речь на доступном уровне; 

2) владеет элементарной речью (отдельные слова) и (или) обучен 
альтернативным формам общения; 

3) владеет некоторыми конвенциональными формами общения (вербально и 
(или) невербально); 

4) выражает желания социально приемлемым способом; 

5) возможны элементарные формы взаимодействия с родителями 
(законными представителями), педагогическим работником и другими детьми; 

6) выделяет себя на уровне узнавания по фотографии; 

7) выделяет родителей (законных представителей) и знакомых 
педагогических работников; 

8) различает своих и чужих; 

9) поведение контролируемо в знакомой ситуации (на основе стереотипа 
поведения); 

10) отработаны основы стереотипа учебного поведения; участвует в 
групповых физкультурных занятиях и групповых играх с движением под музыку и 
пением (хороводы) под руководством педагогических работников; 

11) может сличать цвета, основные геометрические формы; 

12) знает некоторые буквы; 

13) владеет простейшими видами графической деятельности (закрашивание, 
обводка); 

14) различает «большой  маленький», «один  много»; 

15) выполняет физические упражнения по показу (индивидуально и в группе) 
с использованием простейших гимнастических снарядов; 

16) выполняет упражнения с использованием тренажёров, батута (под 
контролем педагогических работников); 

17) умеет одеваться и раздеваться по расписанию (в доступной форме); 

18) пользуется туалетом (с помощью); 

19) владеет навыками приёма пищи. 
1.8 Принципы оценивания качества образовательной деятельности по реализации 
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Программы 
Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой 

Организацией по Программе, представляет собой важную составную часть данной 
образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 
Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», а также Стандарта, в котором определены государственные гарантии 
качества образования. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной 
деятельности, реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта и 
Программы в дошкольном образовании обучающихся с РАС, направлено в первую 
очередь на оценивание созданных Организацией условий в процессе образовательной 
деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 
деятельности Организации на основе достижения детьми с РАС планируемых 
результатов освоения Программы. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 
обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 
наблюдения и включающая: 
педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 
эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации. 

В МБДОУ оцениваются результаты освоения детьми основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования (педагогическая 
диагностика) по методике Н.В.Верещагиной для детей от 2 до 7 лет. 
Промежуточная оценка  проводится  2 раза в год (сентябрь, начало мая) – это оценка 
уровня освоения  по образовательным областям  
Итоговая оценка проводится ежегодно в подготовительной группе при выпуске 
ребенка из детского сада в школу. 
1.9. Психологическая диагностика 

При  необходимости  используется психологическая  диагностика 
развития детей (выявление и изучение индивидуальнопсихологических 
особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной 
программы), которую проводит педагог психолог.  Участие ребёнка в  
психологической  диагностике допускается  только  с  согласия  его  родителей 
(законных  представителей). Результаты психологической диагностики могут 
использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания 
адресной психологической помощи, коррекции развития детей (п.16.10. ФОП ДО; п. 
3.2.3.2 ФГОС ДО). 

 
2 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 
2.1 Общие положения 
 Программа дошкольного образования включает две составляющих (два 
направления) коррекционноразвивающей работы с детьми с РАС и определяет их 
взаимосвязь и соотношение на этапах дошкольного образования. Это: 
 1) коррекционная работа по смягчению в возможно большей степени (в идеале – 
преодолению) ключевых симптомов аутизма (качественные нарушения коммуникации 
и социального взаимодействия, а также ограниченные, стереотипные и повторяющиеся 
паттерны интересов, поведения и видов деятельности) и  
2) освоение содержания программ в традиционных образовательных областях 
(социальнокоммуникативном, познавательном, речевом, художественноэстетическом 
и физическом развитии).  
 На начальном этапе дошкольного образования основным содержанием 
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становится специальная коррекционная работа, тогда как освоение содержания 
Программы в традиционных образовательных областях становится возможным на 
основном этапе дошкольного образования детей с РАС. На этом этапе Программа по 
организационноуправленческим характеристикам становится близкой к модульной. 
  Переход от начального этапа к основному – возраст начала этого 
перехода, его продолжительность, содержательная и методическая стороны – 
определяются результатами начального этапа, которые, в свою очередь, зависят от 
уровня тяжести аутистических расстройств, спектра и выраженности сопутствующих 
расстройств, своевременности диагностики и адекватности характеристик 
комплексного сопровождения особенностям каждого ребёнка. На основном этапе 
коррекционная работа продолжается и в форме специальных занятий, и в форме 
введения коррекционной составляющей в программы основных образовательных 
областей. 
2.2.Описание образовательной деятельности по областям 
 Содержание Программы включает два направления коррекционноразвивающей 
работы с детьми с РАС и определяет их взаимосвязь и соотношение на этапах 
дошкольного образования: 
коррекционная работа по смягчению ключевых симптомов аутизма (качественные 
нарушения коммуникации и социального взаимодействия, а также ограниченные, 
стереотипные и повторяющиеся паттерны интересов, поведения и видов деятельности); 
освоение содержания программ в традиционных образовательных областях (социально
коммуникативном, познавательном, речевом, художественноэстетическом и 
физическом развитии). 
2.2.1. ОО «Социально-коммуникативное развитие» 
 На основном этапе дошкольного образования обучающихся с РАС социально
коммуникативное развитие согласно Стандарту направлено на: 

 усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 
нравственные ценности; 

 развитие общения и взаимодействия ребенка с педагогическим работником и 
другими детьми;  

 становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 
собственных действий; 

 развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 
отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 
деятельности с другими детьми, 

 формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 
семье и к сообществу обучающихся и педагогических работников в 
организации; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 
формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

 Практически всем детям с РАС приходится начинать не с овладения социально
коммуникативными навыками, а с формирования предпосылок общения, с выполнения 
ряда обязательных условий, без которых полноценная коммуникация невозможна.  
2.2.2. ОО «Речевое развитие» 
 На основном этапе  работа по речевому развитию продолжается: 
формирование импрессивной и экспрессивной речи, основ речевой коммуникации; 
владение речью как средством общения и культуры (из этого подраздела на основном 
этапе сохраняет актуальность только увеличение числа спонтанных 
высказываний);развитие фонематического слуха; обогащение активного словаря; 
развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи: 
совершенствование конвенциональных форм общения; 
расширение спектра навыков коммуникации в сложной ситуации; 
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расширение спектра жизненных ситуаций, применительно к которым сформированы 
навыки общения; 
развитие навыков диалога, речевого взаимодействия в рамках простой беседы. 
 Развитие речевого творчества (единственной конкретной задачей в развитии 
речевого творчества при РАС в дошкольном возрасте может быть продолжение работы 
по формированию спонтанного речевого общения). 
 Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 
текстов различных жанров детской литературы: возможно при сформированности 
понимания речи с учётом степени пресыщаемости и утомляемости ребёнка, при 
правильном подборе текстов (доступность по содержанию) и внимательном контроле 
за пониманием их содержания. 
Формирование звуковой аналитикосинтетической активности как предпосылки 
обучения грамоте: 
начинать это направление работы следует как можно раньше, но основной её объём 
приходится на пропедевтический период. 
2.2.3. ОО «Познавательное развитие» 
 Развитие познавательной деятельности в значительной степени пересекается с 
развитием речи, сенсорной и социальнокоммуникативной сфер, что предполагает 
следующие целевые установки: 

 развитие интересов обучающихся, любознательности и познавательной 
мотивации; 

 формирование познавательных действий, становление 
сознания;  

 развитие воображения и творческой активности; 
 формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 
(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 
части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 
следствиях), 

 формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 
представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 
традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 
особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Задачи познавательного развития: 

1. Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о 
свойствах и отношениях объектов окружающего мира: представлений о форме, цвете, 
размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 
пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях: 
развитие невербальных предпосылок интеллекта с использованием соотнесения и 
различения предметов, предметов и их изображений, по признакам формы, цвета, 
размера с целью формирования первичных представлений о форме, цвете, размере (как 
подготовка к восприятию целостного зрительного образа); соотнесение количества 
(больше  меньше  равно); 
соотнесение пространственных характеристик (шире  уже, длиннее  короче, выше  
ниже); 
различные варианты ранжирования; 
начальные этапы знакомства с элементарными математическими представлениями 
(количество, число, часть и целое); 
сличение звуков по высоте, силе, тембру, ритму и темпу звучания; сличение различных 
материалов по фактуре и другим характеристикам; формирование первичных 
представлений о пространстве и времени; движении и покое; 
формирование представлений о причинноследственных связях. 
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2. Развитие интересов обучающихся, любознательности и познавательной 
мотивации. Формирование познавательных действий: 
формирование и расширение спектра интересов на основе мотивации, адекватной 
уровню развития ребёнка с РАС; 
определение спектра, направленности познавательных действий (с учётом уровня 
аффективного, когнитивного, речевого, коммуникативного развития ребёнка); 
коррекция развития любознательности при РАС, так как спонтанно её уровень снижен 
и (или) искажён, то есть, как правило, находится в русле особых интересов ребёнка с 
аутизмом. 

3. Развитие воображения и творческой активности; возможно несколько 
вариантов: 
при наиболее тяжёлых нарушениях трудности воображения (то есть проецирования 
опыта в будущее) часто компенсируются отработкой стереотипа (поведения, 
последовательности действий) и созданием необходимых внешних условий; в 
дальнейшем по возможности нарабатывается гибкость, позволяющая в той или иной 
степени отойти от стереотипа; 
на основе произвольного подражания нарабатывается гибкость реакции, способность 
приспосабливать её к определённым конкретным условиям; 
развитие воображения посредством модификации, обогащения простейших его форм 
через доступные формы анализа собственного и чужого опыта; 
если воображение развивается искажённо (оторвано от реальности), необходимо 
использовать совместную предметнопрактическую деятельность и коммуникацию для 
того, чтобы «заземлить» аутистические фантазии, связать их с событиями реальной 
жизни; 

4. Становление сознания является результатом всей коррекционно
развивающей работы, поскольку при РАС этот процесс непосредственно зависит от 
возможности выделения событий внешнего мира (выделение событий и объектов в 
соответствии с социально принятыми критериями), выделения ребёнком себя как 
физического объекта, выделение другого человека как другого, что доступно только 
при наличии того или иного уровня рефлексии. 

5. Формирование первичных представлений о малой Родине и Отечестве, 
представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 
традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 
природы, многообразии стран и народов мира: 

формирования представлений, означенных в этом пункте, полностью зависит от 
успешности работы по способности выделять себя из окружающего на различных 
уровнях, от возможности сформировать представления о перечисленных категориях 
(малая Родина, Отечество, традиции, праздники) и степени формальности этих 
представлений; 

конкретизация представлений, обозначенных в этом пункте, возможна только в 
рамках индивидуальной программы развития (достижимо не для всех обучающихся с 
РАС). 
2.2.4. ОО  «Художественно-эстетическое развитие» 

   Целевые установки по художественноэстетическому развитию      
предусматривают: развитие предпосылок ценностносмыслового восприятия и 
понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), 
мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 
формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 
художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 
художественных произведений; реализация самостоятельной творческой деятельности 
обучающихся (изобразительной, конструктивномодельной, музыкальной). 
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Из этих установок следуют задачи, которые для обучающихся с РАС могут быть 
решены далеко не во всех случаях, а если решены, то только частично. Как показывает 
опыт, скорее можно говорить об использовании средств художественноэстетического 
воздействия в коррекционноразвивающих целях. 

В силу особенностей развития, детям с аутизмом более доступно для 
эстетического восприятия то, что допускает симультанное восприятие 
(изобразительное искусство, различные природные явления) или осуществляет прямое 
эмоциональноэстетическое воздействие (музыка); произведения литературы 
воспринимаются сложнее, поскольку жизнь героев произведений, понимание причин 
их поступков, мотивов их поведения доступны пониманию обучающихся с РАС 
неполно и (или) искажённо и далеко не всем. Детям с аутизмом часто нравятся стихи, 
песни, но их привлекает ритмически организованная речь, смысл же часто понимается 
ограниченно, или, в тяжёлых случаях, не понимается вообще. Так же трудно 
воспринимается смысл сказок, пословиц, поговорок изза проблем с восприятием 
сюжета, метафор, скрытого смысла в силу непонимания психической жизни других. 
2.2.5. ОО  «Физическое развитие» 
 В образовательной области «физическое развитие» реализуются 
следующие целевые установки: 

развитие двигательной активности, в том числе связанной с выполнением 
упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и 
гибкость; 

проведение занятий, способствующих правильному формированию опорно
двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 
крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 
организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в 
обе стороны); 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 
подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 
двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 
нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 
формировании полезных привычек). 

Первые две задачи очень важны не только для физического развития ребёнка с 
аутизмом, но также являются вспомогательным фактором для коррекции 
аутистических расстройств. Занятия физкультурой, контролируемая двигательная 
активность являются важным средством профилактики, контроля и снижения 
гиперактивности. Основная особенность  выполнение упражнений по подражанию 
движениям педагогического работника и по словесной инструкции. 

Третья и четвёртая задачи доступны далеко не всем детям с аутизмом и не 
являются первостепенно важными. Развитие представлений о здоровом образе жизни и 
связанными с ним нормами и правилами возможны не во всех случаях и сначала только 
через формирование соответствующих стереотипов, привычек с последующим 
осмыслением на доступном ребёнку уровне. 

Таким образом, на основном этапе дошкольного образования обучающихся с 
аутизмом основной задачей является продолжение начатой на предыдущих этапах 
коррекционноразвивающей работы с проблемами, обусловленными основными 
трудностями (прежде всего, социальнокоммуникативными и речевыми), связанными с 
аутизмом. 
2.3.  Пропедевтический этап дошкольного образования обучающихся с РАС. 

Начало школьного обучения для ребёнка с типичным развитием представляет 
сложный период: возникают новые требования к регламенту поведения, изменяется 
процесс обучения (например, урок длится существенно дольше, чем занятие в 
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подготовительной группе), возрастают требования к вниманию, способности к 
самоконтролю, выносливости, коммуникации. 

Для обучающихся с РАС с учётом особенностей их развития переход от 
дошкольного образования к начальному общему образованию происходит много 
сложнее, и обязательно требует подготовки, причём для обучающихся с разной 
выраженностью нарушений подход к такой подготовке должен быть 
дифференцированным. 
Задачи подготовки к школе можно разделить на: 

социальнокоммуникативные, 
поведенческие, 
организационные, 
навыки самообслуживания и бытовые навыки, 
академические (основы чтения, письма, математики). 
Все эти задачи решаются в ходе пропедевтического периода, главная цель 

которого  подготовить ребенка с аутизмом к школьному обучению. 
2.4 Формирование социально-коммуникативных функций у обучающихся с 
аутизмом в пропедевтическом периоде дошкольного образования: 

1. Идеальный вариант развития социальнокоммуникативных навыков  когда 
ребёнок способен к полноценному для его возраста речевому общению, то есть 
испытывает потребность в общении, ориентируется в целях и в ситуации общения, 
устанавливает контакт с партнёром; обменивается мнениями, идеями, фактами; 
воспринимает и оценивает ответную реакцию, устанавливает обратную связь, 
корректирует параметры общения. Очевидно, что обучающиеся с аутизмом к 
школьному возрасту достигают такого уровня коммуникативного развития крайне 
редко, особенно в том, что касается гибкого взаимодействия с партнёром и инициации 
контакта. 

2. Минимальный уровень развития коммуникации и коммуникативных 
навыков, необходимый для обучения в классе, отсутствие негативизма к пребыванию в 
одном помещении с другими детьми; в плане речевого развития  способность 
принимать на слух фронтальную (в самом крайнем случае  индивидуальную) 
инструкцию. 

3. Очень важно, чтобы к началу школьного обучения ребёнок с аутизмом 
владел устной речью, чего, к сожалению, не всегда удаётся достичь. Однако цензовое 
образование представляется возможным получить только при наличии словесно
логического мышления, для чего необходимо владеть речью (устной и (или) 
письменной). 

4. Для обучающихся с РАС, учитывая особенности их развития, не нужно 
устанавливать в дошкольном образовании обязательный уровень итоговых результатов 
 и, в частности, в пропедевтическом периоде  этого делать, тем более, нельзя. Это 
относится к любой образовательной области и к любому направлению коррекции, в том 
числе, и к коррекции коммуникативных и речевых нарушений. 

5. Таким образом, в ходе пропедевтического этапа в социально
коммуникативном развитии: 

следует развивать потребность в общении; 
развивать адекватные возможностям ребёнка формы коммуникации, прежде 

всего  устную речь (в случае необходимости альтернативные и дополнительные 
формы коммуникации); 

учить понимать фронтальные инструкции; 
устанавливать и поддерживать контакт и взаимодействие с обучающимися и 

педагогическими работниками на уроках и во внеурочное время; 
соблюдать регламент поведения в школе. 
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2.5. Навыки самообслуживания и бытовые навыки, необходимые ребёнку с 
аутизмом к началу обучения в школе. 

Когда ребёнок с аутизмом приходит в первый класс, предполагается, что он 
может самостоятельно раздеваться и одеваться, самостоятельно принимать пищу, 
способен справляться со своими проблемами в туалете, может решать основные 
вопросы, связанные с гигиеной и самообслуживанием. 

В случае аутизма это очень важный круг проблем, решение которых возможно 
только при условии самого тесного сотрудничества специалистов и семьи 
2.6. Взаимодействие педагогических работников с детьми: 

1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 
следующие аспекты образовательной среды: 
характер взаимодействия с педагогическим работником; 
характер взаимодействия с другими детьми; 
система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим 
фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 
деятельности. 

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок 
учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. 
Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре 
жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных 
умений при взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной 
деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными 
практиками. 

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 
только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли 
партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 
отношения педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются 
разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому 
обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной 
функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 
относительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. 
Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, 
как более опытный и компетентный партнер. 

5. Для личностнопорождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 
какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет 
ребенка под какойто определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией 
на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, 
интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает 
поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический 
работник старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания 
используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой 
стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, 
способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений с 
педагогическим работником и другими детьми. 

6. Личностнопорождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 
различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как 
отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему 
окружающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда 
педагогический работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают 
поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет 
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пути их преодоления. 

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический 
работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он 
есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим 
собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником 
и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 
педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 
того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия 
по душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, 
как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 
навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать 
свои переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 
формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 
опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 
2.7. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с детьми РАС 

1.  Роль педагогических работников во взаимодействии с детьми с РАС 
отличается от таковой при типичном развитии, что обусловлено, прежде всего, 
качественными нарушениями коммуникации и социального взаимодействия при 
аутизме. Родители (законные представители) и специалисты должны знать основные 
особенности обучающихся с аутизмом, их развития, поведения, деятельности, 
обучения. 

2. Информация, поступающая от педагогических работников, воспринимается 
поразному в зависимости от её модальности, и наиболее доступной для ребёнка с 
аутизмом является визуальная информация, что делает необходимым визуализировать 
инструкции, учебный и игровой материал, обеспечивать визуальную поддержку 
выполнения игровых, учебных, бытовых действий ребёнка. 

3. Использование устной речи во взаимодействии с ребёнком требует ясного 
представления о его уровне понимания речи, поскольку речь педагогического 
работника должна быть доступна ребёнку для понимания, не слишком сложной. 

4. Важной чертой является необходимость структурировать время и 
пространство, в которых находится ребёнок, подбирать для этого адекватные решения 
и вносить необходимые изменения в соответствии с динамикой развития ребёнка. 

5. Ребёнок с РАС не всегда может сообщить о своих потребностях, иногда 
использует для этого неадекватные, на наш взгляд, средства, например, проблемное 
поведение. В таких случаях педагогический работник ни в коем случае не должен: 

а) демонстрировать выраженную негативную эмоциональную реакцию (гнев, 
крик) на поведение ребёнка; 

б) допускать, чтобы ребёнок получил желаемое, используя неадекватные 
способы (в таком случае мы будем подкреплять его проблемное поведение). 

6. Поскольку обучающиеся с аутизмом не могут в достаточной степени 
воспринимать сигналы о намерениях, возможных поступках и действиях других людей, 
нужно стараться сделать окружающее предсказуемым, что относительно доступно в 
отношении педагогических работников, но в значительно меньшей степени  в 
отношении обучающихся. В связи с этим нужно, помимо организации окружающего, 
учить ребёнка понимать происходящее, понимать, оценивать и правильно реагировать 
на действия и поступки других людей, а также постепенно и подготовлено расширять 
контакты, доступное социальное пространство. Очень важно продумывать наперед не 
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только свои действия, но и возможные реакции ребёнка, для чего нужно хорошо знать, 
что его привлекает и что вызывает негативные реакции, что является объектом особого, 
сверхценного интереса, какие формы стереотипий наиболее характерны и с помощью 
чего ребёнка можно отвлечь и переключить на другие занятия. 

7. Очень важно и в Организации, и в семье создавать и поддерживать ровную и 
доброжелательную атмосферу, формировать у ребёнка с РАС уверенность в себе и 
своих силах, поддерживать и развивать коммуникативные интенции, воспитывать 
доброжелательность и доверие по отношению к педагогическим работникам и 
обучающимся. 

8. Большое значение роли родителей (законных представителей) и всей семьи в 
развитии ребёнка общеизвестно, и не нуждается в пояснениях и доказательствах. Это 
относится как к детям с типичным развитием, так и к детям с любым вариантом 
дизонтогенеза, включая аутизм. Необходимость сотрудничества семьи и специалистов 
подчеркивается в рамках, практически, всех основных подходов к коррекции РАС 
(кроме психоаналитического). 

9. Цель взаимодействия педагогического коллектива Организации, которую 
посещает ребёнок с аутизмом, и семьи, в которой он воспитывается: добиться 
максимально доступного прогресса в развитии ребёнка, создать предпосылки для его 
независимой и свободной жизни, возможно более высокого уровня социальной 
адаптации. В этом треугольнике «ребёнок  семья  организация»: 

приоритет принадлежит интересам ребёнка с аутизмом; 
основные решения, касающиеся комплексного сопровождения, принимают 
родители (законные представители); 
организация обеспечивает разработку и реализацию АОП ДО, релевантной 
особенностям ребёнка. 

10. Главная задача во взаимодействии организации и семьи  добиться 
конструктивного взаимодействия в достижении указанной цели, для чего необходимо 
придерживаться отношений взаимного доверия и открытости, что появляется, в 
частности, в обязательном ознакомлении родителей (законных представителей) с 
программами работы с ребёнком, условиями работы в Организации, ходом занятий. 

11. Важно повышать уровень компетентности родителей (законных 
представителей) в вопросах диагностики РАС и их коррекции, но учитывать при этом, 
что информации по проблеме очень много, качество её разное, очень многие родители 
(законные представители) в результате нуждаются, прежде всего, в том, чтобы 
разобраться в достоверности почерпнутых в литературе или в интернете сведений, 
чтобы понять, что подходит или не подходит их ребёнку и почему. Следует 
подчёркивать индивидуализированный характер сопровождения, разъяснять 
невозможность «чудесного исцеления», необходимость постоянной и длительной 
работы и, одновременно, подчёркивать каждый новый успех, каждое достижение 
ребенка. 

12. Формами такой работы могут быть индивидуальные беседы, групповые 
занятия и круглые столы, лекции, демонстрации занятий (лучше в форме 
видеоматериалов) с обсуждением. 

13. Специалисты также должны представлять проблемы семьи, в которой 
есть ребёнок с аутизмом. Установление ребёнку диагноза «аутизм» является для 
родителей (законных представителей), фактически, пролонгированной психотравмой, в 
ходе которой возникает спектр реакций от неприятия и самообвинения до апатии и 
полного смирения, что сказывается на отношении к аутизму у ребёнка, к специалистам, 
к своей роли в сложившейся ситуации, к самому ребёнку, его будущему. 
Последовательность этих проявлений и их конкретный спектр, степень выраженности 
индивидуально окрашены, но, так или иначе, специалист, работающий с ребёнком, 
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должен учитывать конкретные обстоятельства каждой семьи. 
2.8 Рабочая Программа Воспитания 
2.8.1. Пояснительная записка. 

Программа воспитания является компонентом основной образовательной 
программы дошкольного образования (далее – ДО). 

Рабочая программа воспитания МБДОУ «ДСОВ «Лесная сказка»  
(далее – Программа, Программа воспитания)  разработана  на основе требований 
Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304ФЗ «О внесении изменений  
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 
воспитания обучающихся», федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования, федеральной образовательной программы 
дошкольного образования. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с 
ОВЗ в Организации предполагает преемственность по отношению к достижению 
воспитательных целей начального общего образования (далее  НОО). 
 Программа   воспитания    основана    на    воплощении    национального 
воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 
нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 
создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 
социокультурных,  духовнонравственных ценностей и принятых в российском обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 
формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 
памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества,   закону   и   правопорядку,   
человеку   труда   и   старшему   поколению, взаимного уважения, бережного отношения 
к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 
Федерации, природе и окружающей среде. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 
российского общества  жизнь,  достоинство,  права  и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, служение Отечеству и ответственность   за   его   судьбу,   высокие 
нравственные идеалы,   крепкая   семья, созидательный      труд,      приоритет духовного 
над      материальным,      гуманизм, милосердие,   справедливость,   коллективизм,   
взаимопомощь   и   взаимоуважение, историческая память и преемственность поколении, 
единство народов России. 

Ценности российского народа   отражаются в содержании воспитательной работы 
ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 
воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовнонравственного 
направления воспитания 

Ценность познания лежит в основе познавательного направления воспитания. 
Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 
Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 
Ценности культуры и красоты лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 
 Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с разными 
субъектами образовательных отношений. МБДОУ «ДСОВ «Лесная сказка» тесно 
сотрудничает с социальными партнерами (в рамках реализации воспитательных задач) 
на основе заключенных договоров с:  
Библиотекой пгт. Талинка; 
МБОУ ДО «Детская школа искусств пгт. Талинка»; 
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Историкокраеведческим Музеем «Отражение»; 
Центром культуры и спорта пгт.Талинка; 
МБОУ «Талинская средняя общеобразовательная школа», 
ОГИБДД ОМВД России по Октябрьскому району, 
КУ ХМАО – Югры «Центроспас – Югория»; 
Приход имени Серафима Саровского. 
2.8.1.1. Целевой раздел 
Инвариантная часть 
 Общая цель воспитания в Организации  личностное развитие дошкольников с 
ОВЗ и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых 
ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим 
людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 
выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 
Вариативная часть.  
Цель: создание условий для формирования духовно  нравственной основы личности 
через:   

1) формирование ценностного отношения к культуре, традициям и обычаям 
коренного населения ХМАО – Югры;  
2) овладение первичными представлениями о духовных, нравственных и 
социокультурных ценностях России; 
3) приобретение первичного опыта бережного и созидательного отношения к 
природе родного края, способность чувствовать красоту природы и эмоционально 
откликаться на неё;  

 4) воспитание любви и уважения к своей малой родине как части огромной России. 
2.8.1.2.   Направления воспитания  
направле

ние 
цель ценности содержание 

 
патриоти
ческое 

содействовать 
формированию 
у ребёнка 
личностной 
позиции 
наследника 
традиций и 
культуры, 
защитника  
Отечества  и  
творца  
(созидателя),  
ответственного  
за  будущее  
своей страны. 

Родина и природа. 
 
Чувство патриотизма 

возникает у ребёнка в 

следствие воспитания у 

него нравственных 

качеств, интереса,  

чувства  любви  и  

уважения  к своей  стране  

 России,  своему  краю,  

малой  родине,  своему  

народу  и  народу  России  

в  целом (гражданский 

патриотизм), 

ответственности, 

ощущения 

принадлежности к 

своему народу. 

 

Работа  по 
патриотическому 
воспитанию предполагает: 
формирование 
«патриотизма наследника», 
испытывающего чувство 
гордости за наследие своих 
предков (предполагает 
приобщение детей к 
истории, культуре и 
традициям нашего народа: 
отношение к труду, семье, 
стране и вере); «патриотизма 
защитника», стремящегося 
сохранить это наследие 
(предполагает развитие у 
детей готовности 
преодолевать трудности 
ради своей семьи, малой 
родины); «патриотизма 
созидателя и  творца», 
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устремленного в будущее, 
уверенного в благополучии 
и процветании своей Родины 
(предполагает конкретные 
каждодневные дела, 
направленные, например, на 
поддержание чистоты и 
порядка, опрятности и 
аккуратности, а в 
дальнейшем  на развитие 
всего своего населенного 
пункта, района, края, 
Отчизны в целом). 

Духовно-
нравствен
ное 

формирование 
способности к 
духовному 
развитию, 
нравственному 
самосовершенс
твованию, 
индивидуально

ответственном
у поведению 

жизнь, милосердие, 
добро 

Духовнонравственное   
воспитание направлено   на 
развитие   ценностно 
смысловой сферы 
дошкольников на основе 
творческого взаимодействия 
в детсковзрослой общности, 
содержанием которого 
является освоение 
социокультурного опыта в 
его культурноисторическом 
и личностном аспектах. 

Социальн
ое 

формирование 
ценностного 
отношения   
детей   к   
семье, другому 
человеку, 
развитие   
дружелюбия, 
умения 
находить 
общий язык с 
другими 
людьми 

семья, дружба, 
человек   

В дошкольном детстве 
ребёнок начинает осваивать  
все  многообразие 
социальных отношений и 
социальных ролей. Он 
учится действовать сообща, 
подчиняться правилам, 
нести ответственность за 
свои поступки, действовать в 
интересах других людей. 
Формирование ценностно
смыслового отношения 
ребёнка к социальному 
окружению невозможно без 
грамотно выстроенного 
воспитательного процесса, в 
котором проявляется личная 
социальная инициатива 
ребёнка в детсковзрослых и 
детских общностях. 
Важной составляющей 
социального воспитания 
является освоение 
ребёнком моральных 
ценностей, формирование у 
него нравственных качеств и 
идеалов, способности жить в 
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соответствии с моральными 
принципами и нормами и 
воплощать их в своем 
поведении. Культура 
поведения в своей основе 
имеет глубоко социальное 
нравственное чувство 
уважение к человеку, к 
законам человеческого 
общества. Конкретные 
представления о культуре 
поведения усваиваются 
ребёнком вместе с опытом 
поведения, с накоплением 
нравственных 
представлений, 
формированием навыка 
культурного поведения. 

Познават
ельное 

формирование 
ценности 
познания. 

познание воспитания у детей 
познавательной активности 
охватывает   все   стороны   
воспитательного процесса   и   
является   непременным 
условием формирования 
умственных качеств 
личности,  
самостоятельности и 
инициативности ребёнка. 
Познавательное и духовно
нравственное воспитание 
должны осуществляться в 
содержательном единстве, 
так как знания наук и 
незнание добра 
ограничивает и деформирует 
личностное развитие 
ребёнка. 
Значимым    является    
воспитание   у    ребёнка    
стремления    к    истине, 
становление целостной 
картины мира, в которой 
интегрировано ценностное, 
эмоционально окрашенное 
отношение к миру, людям, 
природе, деятельности 
человека. 

Физическ
ое и 
оздоровит
ельное 

формирование 
ценностного 
отношения 
детей к 
здоровому 

жизнь    и    здоровье    основано на идее охраны и 
укрепления здоровья детей, 
становления осознанного 
отношения к жизни как 
основоположной ценности и 
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образу жизни, 
овладение 
элементарным
и 
гигиеническим
и навыками и 
правилами 
безопасности 

здоровью как  совокупности 
физического, духовного и 
социального благополучия 
человека. 

Трудовое формирование 
ценностного 
отношения 
детей к труду, 
трудолюбию и 
приобщение 
ребёнка к 
труду. 

труд направлено  на  
формирование  и поддержку 
привычки к трудовому 
усилию, к доступному 
напряжению физических, 
умственных и нравственных 
сил для решения трудовой 
задачи; стремление 
приносить пользу людям. 
Повседневный труд 
постепенно приводит детей к 
осознанию  нравственной  
стороны  труда.  
Самостоятельность в 
выполнении трудовых  
поручений  способствует  
формированию 
ответственности за  свои 
действия. 

Эстетичес
кое 

способствовать 
становлению у 
ребёнка 
ценностного 
отношения к 
красоте. 

культура, красота направлено на воспитание 
любви к прекрасному в 
окружающей обстановке, в 
природе, в искусстве, в 
отношениях, развитие у 
детей желания и умения  
творить.  Эстетическое 
воспитание через 
обогащение чувственного 
опыта и развитие 
эмоциональной сферы 
личности влияет на 
становление нравственной и 
духовной составляющих 
внутреннего мира ребёнка. 
Искусство делает ребёнка 
отзывчивее, добрее, 
обогащает его духовный 
мир, способствует 
воспитанию воображения, 
чувств. Красивая и удобная 
обстановка, чистота 
помещения, опрятный вид 
детей и взрослых 
содействуют воспитанию 
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художественного вкуса. 

2.8.1.3. Требования к планируемым результатам освоения Программы 
воспитания. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 
деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности 
ребенка с ОВЗ. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых 
ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка с ОВЗ к концу 
раннего и дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном 
детстве, и, если какиелибо линии развития не получат своего становления в детстве, 
это может отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. 

На уровне Организации не осуществляется оценка результатов воспитательной 
работы в соответствии со Стандартом, так как «целевые ориентиры основной 
образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной 
оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 
основанием для их формального сравнения с реальными достижениями обучающихся». 

2.8.1.4. Целевые ориентиры воспитания 
  Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с РАС 
дошкольного возраста (до 8 лет). 
           Портрет ребенка с РАС дошкольного возраста (к 8ми годам) 

Направление
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 
представление о своей стране  России, 
испытывающий чувство привязанности к 
родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий ценности семьи и 
общества, правдивый, искренний, способный к 
сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 
проявляющий задатки чувства долга: 
ответственность за свои действия и поведение; 
принимающий и уважающий различия между 
людьми. Освоивший основы речевой культуры. 
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий  
слушать и слышать собеседника, способный 
взаимодействовать с педагогическим работником 
и другими детьми на основе общих интересов и 
дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 
испытывающий потребность в самовыражении, 
в том числе творческом, проявляющий 
активность, самостоятельность, инициативу в 
познавательной, игровой, коммуникативной и 
продуктивных видах деятельности и в 
самообслуживании, обладающий первичной 
картиной мира на основе традиционных 
ценностей российского общества. 
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Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 
обществе на основе уважения к людям труда, 
результатам их деятельности, проявляющий 
трудолюбие при выполнении поручений и в 
самостоятельной деятельности. 

Этико 
эстетическое  

Культура, красота Способный воспринимать и чувствовать 
прекрасное в быту, природе, поступках, 
искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности, обладающий 
зачатками художественноэстетического вкуса. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и 
общественной гигиены, стремящийся соблюдать 
правила безопасного поведения в быту, социуме 
(в том числе в цифровой среде), природе. 

2.8.2. Содержательный раздел Программы воспитания 
2.8.2.1. Уклад МБДОУ «ДСОВ «Лесная сказка»            

Уклад  это общественный договор участников образовательных отношений, 
который опирается на базовые ценности, содержит традиции региона и традиции 
образовательной организации, задает культуру поведения сообществ, описывает 
предметнопространственную среду деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад задает культуру поведения для профессионального, профессионально
родительского, детсковзрослого, детского сообществ детского сада. 

Характеристики Описание 

Цель, смысл 

деятельности и 

миссия ДОО 

Цель МБДОУ «ДСОВ «Лесная сказка»: Реализация ОП ДО в 
соответствии с целями, задачами и принципами законодательства 
РФ в сфере образования.  
Смысл деятельности: создать такие условия в ДОО, чтобы 
воспитать высоконравственного, творческого, компетентного 
гражданина России, который принимает судьбу Отечества как 
свою личную, осознает ответственность за настоящее и будущее 
своей страны, знает и чтит духовные и культурные традиции 
многонационального народа России.  
Миссия: совместными усилиями ДОО, семьи и социальных 
партнеров создать условия для воспитания, развития и обучения 
детей на основе успешного опыта прошлого и передовых 
технологий настоящего 

Принципы жизни и 

воспитания в ДОО 

Принципы жизни и воспитания строятся в соответствии с 
локальными нормативными актами МБДОУ и законодательством 
РФ 
Воспитательная работа педагогов МБДОУ с детьми основывается 
на духовнонравственных и социокультурных ценностях и 
принятых в обществе правилах и нормах поведения в интересах 
человека, семьи, общества и опирается на семь принципов.  
Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, 
прав и свобод личности, ее свободного развития; воспитание 
взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 
ответственности, правовой культуры, бережного отношения к 
природе и окружающей среде, рационального 
природопользования.  
Принцип ценностного единства и совместности. Единство 
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ценностей и смыслов воспитания, которые разделяют все 
участники образовательных отношений, содействие, сотворчество 
и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение.  
Принцип общего культурного образования. Воспитание на 
основе культуры и традиций России, в том числе культурных 
особенностях региона.  
Принцип следования нравственному примеру. Пример как 
метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт 
ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 
пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 
возможность выбора при построении собственной системы 
ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 
возможность следования идеалу в жизни. 
Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность 
важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, 
воспитание через призму безопасности и безопасного поведения. 
Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. 
Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на 
основе приобщения к культурным ценностям и их освоения. 
Принцип инклюзивности. Организация образовательного 
процесса, при котором все дети, независимо от их физических, 
психических, интеллектуальных, культурноэтнических, языковых 
и иных особенностей, включены в общую систему образования 

Образ ДОО, 

символика, 

внешний имидж 

Есть логотип МБДОУ, изображаемый на  страницах 
мессенджеров, сайте, при входе в здание и других местах по 
усмотрению заведующего. 
 Образ МБДОУ ассоциируется у родителей, проверяющих органов 
и социальных партнеров с сильной профессиональной командой 
детского сада, в котором управленческая и педагогическая части 
эффективно дополняют друг друга, а также с открытостью и 
добродушием к окружающим и в первую очередь к детям, 
символизирует силу духа и мощь развивающего потенциала всего 
коллектива детского сада.  
     Корпоративный стиль одежды в ДОО исключает: тапочки, 
спортивную обувь, туфли на высоком каблуке; прозрачные и 
полупрозрачные ткани блуз и юбок; спортивные костюмы; 
неопрятную старую поношенную бесформенную одежду; 
украшения, которые могут поранить ребенка. Длина юбки – не 
более чем два пальца выше колена; макияж умеренный, 
натуральный, свежий; прическа опрятная. 
     Фирменный стиль, внутрикорпоративная этика, которых 
придерживаются все работники детского сада, уважительное 
отношение к бывшим сотрудникам – педагогампенсионерам, 
организация дней открытых дверей, презентация успешного опыта 
на районных методических мероприятиях, профессиональных 
конкурсах разного уровня, в официальных госпабликах в 
социальной сети, на сайте позволяют формировать и поддерживать 
положительный внешний имидж МБДОУ «ДСОВ «Лесная сказка». 
 

Отношения к 

воспитанникам, 

   Культура поведения воспитателя – основополагающая часть 
уклада.   
Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МБДОУ, 
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родителям, 

сотрудникам и 

партнерам ДОО 

определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и 
возможностей совместной деятельности детских, взрослых и 
детсковзрослых общностей. Через создание данных общностей и 
на основе уклада ДОО, который задает и удерживает ценности 
воспитания для всех участников образовательных отношений, 
строится отношение к воспитанникам, родителям, сотрудникам и 
партнерам ДОО.  
        Отношение к воспитанникам в рамках детсковзрослой 
общности педагоги выстраивают на основе важного принципа 
дошкольного образования – признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений. 
Предоставляют воспитанникам право выбора, поддерживают 
детскую инициативу и самостоятельность в различных видах 
деятельности, реализуют педагогические технологии для 
успешной социализации воспитанников и развития у них 
коммуникативных навыков. 
        В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться 
друг к другу с уважением. Поддерживают детские инициативы, 
учат детей сопереживать, общаться, проявлять дружелюбие, 
сотрудничать, соблюдать правила, проявлять активную 
личностную позицию, бережно и уважительно относиться к 
результатам своего труда и труда других людей. Воспитывают в 
детях уважительное отношение к родителям, педагогам и другим 
взрослым людям.  
      Отношение к родителям (законным представителям) 
воспитанников строится на принципах ценностного единства и 
сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 
ДОО и приоритета семьи в воспитании, обучении и развитии 
ребенка. В процессе воспитательной работы педколлектив 
МБДОУ «ДСОВ «Лесная сказка» реализует различные виды и 
формы сотрудничества.  
       Отношение к сотрудникам и партнерам строится на основе 
принципов открытости и кодекса нормы профессиональной этики 
и поведения. С целью реализации воспитательного потенциала 
МБДОУ организует работу по повышению профессионально
личностных компетенций сотрудников ДОО, организует форму 
сетевого взаимодействия с социальными партнерами 

Ключевые правила 

ДОО 

Относится друг к другу с уважением и уметь слышать 
потребности других. 
Воспитание – целенаправленное взаимодействие взрослых и детей 
на основе ключевых правил МБДОУ «ДСОВ «Лесная сказка»:  
 на личном примере формировать у детей ценностные 

ориентиры, нормы общения и поведения; 
 мотивировать детей общаться друг с другом и поощрять 

стремление к взаимодействию; 
 поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала 

общественную направленность; 
 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, 

учить проявлять чуткость к сверстникам; 
 насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и 

объединяют;  
 следовать общим для всех правилам, нормам поведения и 
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традициям 
Традиции и 

ритуалы, особые 

нормы этикета в 

ДОО 

В МБДОУ есть особые нормы этикета, которых придерживается 
педколлектив: всегда приветствовать детей и родителей с 
улыбкой; информировать родителей о событиях без оценивания и 
не перекладывать на них ответственность за поведение ребенка в 
ДОО; не повышать голос в общении с детьми, родителями, 
коллегами; уважительно относиться к детям, родителям, 
коллегам; проявлять самообладание, выдержку в отношениях с 
детьми; сочетать требовательность с чутким отношением к 
воспитанникам 
       В дошкольной организации существуют традиции, 
определяемые как общегосударственными, национальными 
праздниками (масленица; концерт, посвященный Дню Победы; 
возложение цветов к памятнику Защитникам Отечества; участие в 
акции «Бессмертный полк», поздравление пожилых людей, 
фотовыставка ко Дню защитника Отечества, Дню матери, 
праздник к дню Флага РФ), так и  событиями дошкольной 
организации – тематическими мероприятиями(праздник Осени, 
выставки творческих работ, неделя здоровья, День открытых 
дверей,  Книжкина неделя, Театральная неделя и др.), социальные 
и экологические акции: «Добрые крышечки», «Бережем ёлочку», 
«Столовая для птиц», «Открытка для ветерана», «Бессмертный 
полк», «Внимание дети», «Безопасное колесо»,Губернаторские  
состязания среди воспитанников дошкольных организаций 
Октябрьского района, конкурсе чтецов «Моя Югра» 
(произведения  авторов Югры), мероприятия, посвященные 
декаде родных языков коренных малочисленных народов Севера 
«Звучи в веках, родной язык»,  совместные досуги и развлечения 
с родителями «Мой папа – лучший друг», «День матери», «Папа, 
мам, я – спортивная семья!»).   
Вынос Государственного флага Российской Федерации при 
проведении торжественных, организационных, конкурсных, в том 
числе финальных этапов мероприятий (линейки, пятиминутки, 
собрания, акции, флешмобы и др.). Вынос Государственного 
флага Российской Федерации сопровождается исполнением 
Государственного гимна Российской Федерации.  
Ежедневные традиции ДОО: 
 утро добрых и радостных встреч (ритуал приветствия) и ритуал 
прощания; 
 один раз в неделю звучит гимн Российской Федерации; 
 применение малых фольклорных форм в режимных моментах; 
 отмечаем день рождения; 
 круг хороших воспоминаний (мысленное возвращение к 
истекшему дню, рефлексия, воспоминание чегото хорошего) 
 

Особенности 

РППС 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, 
заложенные в укладе, и включает совокупность различных 
условий с возможностью встречи и взаимодействия детей и 
взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 
российского общества. Среда детского сада разработана по трем 
линиям: 

 среда «от взрослого», которая побуждает детей искать 
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нетривиальные решения для своих замыслов; 
 среда «от совместной деятельности ребенка и взрослого»  
 среда «от ребенка» – детское творчество как результат 

продуктивной, исследовательской, игровой деятельности 
украшает пространство ДОО. Воспитанник вправе 
преобразовать любой объект мебели 

Социокультурный 

контекст, внешняя 

социальная и 

культурная среда 

ДОО 

Талинка  небольшой поселок городского типа в Ханты
Мансийского автономного округа России, в 150 километрах к 
северозападу от города ХантыМансийска. 
Преобладает континентальный климат. Теплое и короткое лето со 
средней температурой +17,3 градусов. Самый теплый месяц Июль 
МБДОУ «ДСОВ «Лесная сказка»  состоит из 2ух корпусов, 
расположенных в разных микрорайона вдали от промышленных 
организаций. 
    МБДОУ на протяжении многих лет активно сотрудничает с 
разными социальными и общественными структурами на 
основании взаимных договоров и содержательных планов работы 
через разные формы и виды совместной деятельности: 
Управление образования и молодежной политики Октябрьского 
района,  Администрация городского поселения Талинка, МКУ 
«Центр культуры и спорта», МБОУ «Талинская средняя 
общеобразовательная школа», МБОУ ДОД «ДШИ пгт .Талинка», 
БУ «Няганская городская поликлиника» в поселке Талинка, МЧС 
«ЦентроспасЮгория», ГИБДД, Историкокраеведческий Музей 
«Отражение», дошкольными образовательными организациями 
района и округа. 
 Это позволяет привлечь их в рамках социального партнерства по 
разным направлениям воспитания и социализации воспитанников 

2.8.2.2. Содержание воспитательной работы по направлениям 
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с 

ОВЗ дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в 
Стандарте, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в 
целостный образовательный процесс на основе духовнонравственных и 
социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества: 

социальнокоммуникативное 
развитие; познавательное 
развитие; речевое развитие; 
художественноэстетическое развитие; 
физическое развитие. 

Патриотическое направление воспитания. 
Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 
особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 
понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

когнитивносмысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 
духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

эмоциональноценностный, характеризующийся любовью к Родине  России, 
уважением к своему народу, народу России в целом; 

регуляторноволевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 
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культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 
ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 
культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 
чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 
соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 
родителям (законным представителям), соседям, старшим, другим людям вне 
зависимости от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 
понимания единства природы и людей и бережного ответственного отношения к 
природе. 

При реализации указанных задач воспитатель Организации должен 
сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 
работы: 

ознакомлении обучающихся с ОВЗ с историей, героями, культурой, традициями 
России и своего народа; 

организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 
обучающихся с ОВЗ к российским общенациональным традициям; 

формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 
отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 
человека. 
Социальное направление воспитания 

Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 
направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок с ОВЗ открывает личность другого человека и 
его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 
многообразие социальных отношений и социальных ролей. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ОВЗ 
заключается в формировании ценностного отношения обучающихся к семье, другому 
человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания: 

1. Формирование у ребенка с ОВЗ представлений о добре и зле, позитивного 
образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами 
дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и 
взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале истории России, 
ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих обучающихся с ОВЗ в группе 
в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 
обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 
сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

При реализации данных задач воспитатель Организации должен сосредоточить 
свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

организовывать сюжетноролевые игры (в семью, в команду), игры с правилами, 
традиционные народные игры; 

воспитывать у обучающихся с ОВЗ навыки поведения в обществе; 
учить обучающихся с ОВЗ сотрудничать, организуя групповые формы в 

продуктивных видах деятельности; 
учить обучающихся с ОВЗ анализировать поступки и чувства  свои и других 
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людей; 
организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 
создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Познавательное направление воспитания 
Цель: формирование ценности познания (ценность  «знания»). 
Значимым для воспитания ребенка с ОВЗ является формирование целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 
отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной 
инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику как 
источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет 
источники, дискуссии). 

Направления деятельности воспитателя: 
совместная деятельность воспитателя с детьми с ОВЗ на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и 
экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, 
чтения и просмотра книг; 

организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 
проектной и исследовательской деятельности обучающихся с ОВЗ совместно с 
педагогическим работником; 

организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 
включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 
различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 
Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 
жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком с 
ОВЗ своего тела, происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 
бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, 
прогулок (ценность  «здоровье»). 
Задачи по формированию здорового образа жизни: 

обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 
обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 
формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 
гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 
среды; 

укрепление опорнодвигательного аппарата; развитие двигательных 
способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

формирование элементарных представлений в области физической культуры, 
здоровья и безопасного образа жизни; 

организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 
воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. 
Направления деятельности воспитателя: 
организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада; 
создание детскопедагогических работников проектов по здоровому образу 

жизни; 
введение оздоровительных традиций в Организации. 
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Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков 
является важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен 
формировать у дошкольников с ОВЗ понимание того, что чистота лица и тела, 
опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным 
ожиданиям окружающих людей. Особенность культурногигиенических навыков 
заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего пребывания 
ребенка с ОВЗ в Организации. 

В формировании культурногигиенических навыков режим дня играет одну из 
ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 
периодичностью, ребенок с ОВЗ вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно 
они становятся для него привычкой. 

Формируя у обучающихся с ОВЗ культурногигиенические навыки, воспитатель 
Организации должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 
направлениях воспитательной работы: 

формировать у ребенка с ОВЗ навыки поведения во время приема пищи; 
формировать у ребенка с ОВЗ представления о ценности здоровья, красоте и 

чистоте тела; 
формировать у ребенка с ОВЗ привычку следить за своим внешним видом; 
включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ОВЗ, в игру. 
Работа по формированию у ребенка с ОВЗ культурногигиенических навыков 

должна вестись в тесном контакте с семьей. 
Трудовое направление воспитание 

Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, 
трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду (ценность  «труд»). 

Основная Основные задачи трудового воспитания: 

1) Ознакомление обучающихся с ОВЗ видами труда педагогических 
работников и воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и 
свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое 
является следствием трудовой деятельности педагогических работников и труда самих 
обучающихся с ОВЗ. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности 
обучающихся с ОВЗ, воспитание навыков организации своей работы, формирование 
элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 
задачи). 

При реализации данных задач воспитатель Организации должен сосредоточить 
свое внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

показать детям с ОВЗ необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 
использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

воспитывать у ребенка с ОВЗ бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и 
старания родителей (законных представителей), других людей), так как данная черта 
непременно сопряжена с трудолюбием; 

предоставлять детям с ОВЗ самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 
почувствовали ответственность за свои действия; 

собственным примером трудолюбия и занятости создавать у обучающихся с 
ОВЗ соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов 
труда, желанием приносить пользу людям. 
Этико-эстетическое направление воспитания 

Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, 
(ценности  «культура и красота»). 
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Основные задачи этикоэстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 
влиянии на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностносмыслового восприятия и понимания 
произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 
страны и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 
ребенка с ОВЗ действительности; 

формирование у обучающихся с ОВЗ эстетического вкуса, стремления окружать 
себя прекрасным, создавать его 
Формирование культуры поведения. Основные направления: 

учить обучающихся с ОВЗ уважительно относиться к окружающим людям, 
считаться с их делами, интересами, удобствами; 

воспитывать культуру общения ребенка с ОВЗ, выражающуюся в 
общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести 
себя в общественных местах; 

воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на «вы» и по 
имени и отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 
разборчиво, владеть голосом; 

воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 
игрушками, книгами, личными вещами, имуществом Организации; умение 
подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и 
заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать 
все за собой; привести в порядок свою одежду. 
2.8.2.3. Воспитывающая среда образовательной организации. 
 Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно
нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками, и 
учитывает психофизических особенностей обучающихся с РАС. Основными 
характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 
структурированность. 

Структура воспитывающей среды в группах старшего дошкольного 
возраста (от 5 до 7 лет) с учетом трех основных линий 

От взрослого —внесение 
воспитательных 
элементов в среду 

От совместной 
деятельности 
ребенка и 
взрослого —
событийность 

От ребенка—интеграция в 
среде продуктов детского 
творчества и инициатив 
ребенка 

Формирование Развитие 
и 

педагогическая 
поддержка 

Становление 

Патриотическое направление воспитания 
Патриотический центр: 
Знаки и символы государства, 
региона, района, городского 
поселения. 
Альбомы «Наша семья», 
«Наш поселок» (образование, 

Проекты, встречи, 
экскурсии, 
события, 
праздники, акции, 
викторины, 
конкурсы, КВН, 

В среде заложены условия для 
самостоятельности ребенка, 
практикования им 
самостоятельного навыка и 
проявления гордости за свою 
родину, уважения к людям вне 
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культура, медицина, 
промышленность), «Наш 
край, ХМАО  Югра»  
(города, костюмы, 
национальная кухня), 
«Символика поселений 
Октябрьского района».  
Предметы искусства. 
Предметы одежды и быта: 
традиции, обычаи, фольклор.   
Макеты поселка, план 
детского сада и др. 
Куклы в национальных 
костюмах. 
Карта России, родного края 
ХМАО – Югры. Портреты 
знаменитых людей России, 
ХМАО и пр. 
Мини – музей по теме: 
"Русский сувенир" 
Экологический центр: 
Комнатные растения. 
Календарь природы. Дневник 
наблюдений. 
Щетки, совочки, палочки 
деревянные для рыхления 
земли,  
Пульверизатор для 
опрыскивания растений, 
емкости для посева овса, 
посадки лука и корнеплодов 
на зелень 
Деревянные лопатки, 
пластмассовые ведерки, 
тряпочки, тазики, клеенки, 
пульверизатор, стаканчики 
для посадки рассады. 
Альбомы «Времена года», 
«Растения» и др.  
Дидактические игры. 
Природный и бросовый 
материал. 

чтение книг; 
беседы, 
наблюдения, 
изготовление и 
взаимодействие с 
лэпбуком, игровая 
деятельность:  
 взрослый 
вводит игру, 
обеспечивая 
ребенку 
возможность 
познавать родную 
страну, край, 
родной язык, 
природу в 
совместной 
деятельности. 
 взрослый задает 
«круг» как 
форму   
совместности и 
самостоятельного
выбора ребенка.  
 
 

зависимости от их этнической 
принадлежности; проявление 
бережного отношения к природе 
 технология самостоятельного 
планирования ребенком своей 
деятельности в рамках заданных 
взрослыми вариантов. 

Социальное направление воспитание 
Игровой центр Сюжетно
ролевые игры «Школа», 
«Ателье», «Магазин», 
«Поликлиника», «Аптека», 
«Парикмахерская», «Семья», 
«Библиотека», «Моряки», 
«Космонавты», «Ферма», 
«Кафе», «Банк», 
«Гипермаркет», «Дом моды», 

Сюжетно – 
ролевые игры, 
проекты, встречи, 
экскурсии, 
события, 
праздники, 
развлечения, 
акции, викторины, 
конкурсы, КВН, 

В среде заложены условия для 
самостоятельности ребенка, 
практикования им 
самостоятельного навыка в 
различных видах деятельности 
(игровой, коммуникативной и 
др.);   
 технология самостоятельного 
планирования ребенком своей 
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«Фотостудия», 
«Автосервис» и др. 
Сюжетнообразные игрушки 
(куклы фигурки людей и 
животных); 
Тематические наборы 
(«Скотный двор», «Птицы», 
«Джунгли» и др.); 
Предметы игрового обихода 
(мебельигрушка для кукол 
мелкого и среднего размера 
(спальня, столовая, кухня). 
Предметызаменители: 
абстрактная игрушка, 
природный материал. 
Игрызабавы: бирюльки 
(«Рыболовы»), летающие 
колпачки, бильбоке. Уголок 
двигательных игрушек: 
машины, самолеты. 
Центр книги  
Художественная литература 
соответственно возрасту и 
тематике; портреты 
писателей; энциклопедии,  
иллюстрированные альбомы, 
книги, комиксы, фотографии;  
серии картинок разной 
тематики (времена года 
(пейзажи, жизнь животных, 
характерные виды работ и 
отдыха людей и др.), 
историческая тематика для 
выстраивания временных 
рядов (история транспорта, 
жилища, коммуникаций и 
т.п.);   
тематические альбомы; 
детские журналы; 
увлечения детей (открытки, 
календари). 
Речевой центр 
Оборудование для обучения 
детей грамоте (таблицы 
алфавитные, плакаты 
двусторонние («Морская 
азбука», «Азбука растений», 
«Азбука животных»);  
материал для составления 
предложений (сюжетные 
картинки, графические 
схемы);  

чтение книг; 
игровая 
деятельность 
отражающая 
ценность семьи, 
людей разных 
поколений, 
профессий, 
радость общения; 
 взрослый 
вводит правило, 
обеспечивая 
ребенку 
возможность 
общения, игры и 
совместной 
деятельности. 
 взрослый задает 
«круг» как 
форму   
совместности и 
самостоятельного 
выбора ребенка.  
 
 
 
 
 
 
 

деятельности в рамках заданных 
взрослыми вариантов. 
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модели (кубик «звуковой», 
звуковые «часы» и др.);  
карточкисимволы для 
звукового анализа слов, 
карточки для вычленения 
словесного ударения, 
картинкисхемы слов из 3–5 
звуков;   
материалы для чтения: 
Книжкималышки, игровые 
наборы с правилами: «Живые 
слова», «Составь слово», 
«Веселый алфавит» и др. 
дидактические игры по 
развитию речи; 
схемымодели для 
составления разных видов 
рассказов. 

Познавательное направление воспитания 
Центр познавательной 
практической деятельности 
1.Лаборатория. Материалы 
для экспериментирования с 
песком, водой и снегом; 
природный материал: шишки, 
камешки, вода, каштаны; 
элементарные измерительные 
приборы: линейки разного 
размера, емкости различной 
формы одинакового и 
 разного (5–6 шт.) размера, ее 
изучения практическим 
путем. 
Вспомогательное 
оборудование: мерные 
стаканчики, предметы из 
разных материалов (для 
определения плавучести), 
предметыорудия (черпачки, 
сачки, воронки, лейки; 
специальные измерительные 
приборы: увеличительное 
стекло, весы;  карточки 
схемы проведения опытов. 
Дидактические игры на 
природоведческую тематику, 
иллюстрации с изображением 
зверей, птиц, рыб, овощей, 
фруктов, сезонных явлений. 
Игры для интеллектуального 
развития: настольнопечатные 
игры «Найди недостающую 

Проекты, встречи, 
события, 
викторины, 
конкурсы, КВН, 
игровая 
деятельность, 
чтение книг, 
энциклопедий 
экспериментирова
ние, освоение 
новых 
технологий;  
 взрослый 
организует 
ситуацию 
связанную с 
раскрытием 
красоты знаний, 
необходимость
ю научного 
познания;  
 взрослый задает 
«круг» как 
форму   
совместности и 
самостоятельного 
выбора ребенка.  
 

В среде заложены условия для 
самостоятельности ребенка, 
практикования им 
самостоятельного навыка в 
различных видах деятельности;  
 технология самостоятельного 
планирования ребенком своей 
познавательной активности в 
рамках заданных взрослыми 
вариантов. 
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фигуру», «Чего не стало?», 
«Что общего?», игры
головоломки, мозаики, 
наборы «Лего» и пр. 
Развивающие игры 
Воскобовича,  
кубики  Никитина «Сложи 
узор»; палочки Кьюзенера; 
блоки Дьенеша. Тико – 
моделирование.  
Центр математики 
дидактические игры на 
сравнение предметов по 
различным свойствам (цвету, 
форме, размеру, материалу), 
на воссоздание целого из 
частей типа «Танграм», на 
сериацию по разным 
свойствам; 
пособия по обучению счету 
(лесенка счетная, числовая 
для сравнения чисел);  
модели (круг, овал, квадрат, 
прямоугольник, ромб, 
трапеция равнобедренная, 
деление целого на части 48);  
планы и схемы («числовые 
фигуры», «схемы пути» (по 
местности, по комнате));  
таблицы («Целое и часть», 
«Сотня»);  
модели временных отрезков 
(дисковая, (спиральная)): 
утро, день, вечер, ночь, 
сумерки, рассвет, закат, 
восход,  
заря; вчера, сегодня, завтра; 
дни недели, год, месяц, поры 
года;  
мерки условные: веревки, 
шнуры, нитки, ленты, полоски 
бумаги (картона);  
геометрические фигуры и 
тела; 
цифровой ряд от 09; 
демонстрационный материал 
по элементарным 
математическим 
представлениям  
Развивающие игры, настольно 
печатные игры; 
дидактические игры. 
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Центр строительно-
конструктивных игр    
Конструктор большой и 
малый из разного материала. 
Модели готовых построек. 
Игровой материал (для 
обыгрывания постройки, 
образца, мотивации игры): 
машины, паровозы, дома и пр. 
Модули, схемы. 
Открытки, чертежи построек. 
Фотографии зданий, рисунки 
построек. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания  
Центр двигательной 
активности: 
Мячи, обручи, палки, 
скакалки, флажки, мешочки с 
песком, ленточки, кубики др. 
Шапочки, материал для 
подвижных игр; 
Материалы для закаливания; 
Кегли, городки, тренажеры, 
массажные коврики. 
Центр «Островок 
безопасности» 
Макетплан микрорайона, 
поселка (с действующим 
светофором); 
Наборы машинок. Дорожные 
знаки. 
Настольнопечатные игры. 
Тематические альбомы с 
различными видами 
транспорта. 
Игровые наборы для игр» 
Пожарные», «На улице». 

Проекты, встречи, 
события, 
экскурсии, 
подвижные игры, 
соревнования, 
эстафеты, 
развлечения, 
режимные 
моменты. 
Совместная дть 
для укрепления 
здоровья, 
здорового образа 
жизни, 
физической 
культуры и 
спорта; 
формирования 
культурно – 
гигиенических 
навыков;  
формирования 
умения применять 
доступные 
правила 
безопасности в 
жизни. 
 Взрослый 
задает «круг» как 
форму   
совместности и 
самостоятельного 
выбора ребенка. 

В среде заложены условия для 
самостоятельности ребенка, 
практикования им 
самостоятельного навыка:  
 применение правил 
безопасности в жизни; 
 проявление интереса к 
физической культуре, обогащение 
двигательного опыта.  
Технология самостоятельного 
планирования ребенком своей 
активности в рамках заданных 
взрослыми вариантов. 

Трудовое направление воспитания  
Центр дежурства 
Орудия труда в соответствии 
с ростом и возрастом 
ребенка (щетки сметки, 

Проекты, встречи, 
события, акции, 
трудовая 
деятельность, 

В среде заложены условия для 
самостоятельности ребенка, 
практикования им 
самостоятельного навыка 
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совки для сметания крошек со 
стола, мусора. Фартуки.) 
Карточки учета дежурств 
воспитанников 
по        столовой, к занятиям, в 
экологическом центре. 
Взрослый поддерживает 
традицию дежурства по 
столовой, в центре природы.  
 
Оборудование для экскурсий 
(совки металлические для 
выкапывания растений, 
пакетики для сбора семян, 
пресс для засушивания 
растений, емкости).  
 

игры для 
трудового 
воспитания: 
 взрослый 
вводит игру или 
правило, 
связанное с 
самоорганизаци
ей детей в ходе 
дежурства 
(например, в 
санитаров);  
 взрослый задает 
«круг» как 
форму   
совместности и 
самостоятельного 
выбора ребенка. 

(инструменты, материалы, 
ситуации в течение дня, 
например, уборка после приема 
пищи); 
 технология самостоятельного 
планирования ребенком своей 
трудовой активности в рамках 
заданных взрослыми вариантов.  

Эстетическое направление воспитания 
Центр творчества 
Материалы для свободного 
рисования, лепки: пластилин, 
доски, стеки, карандаши, 
краски, мелки, бумага, доска 
для рисования.  Кисточки с 
разным ворсом и разной 
величины. 
Карандаши, мелки, 
трафареты, 
фломастеры. Раскраски. 
Бумага разной фактуры. 
Печатки, губки, ватные 
тампоны, штампы, стеки. 
Материалы для разных техник 
рисования. 
Природный и бросовый 
материал для изготовления 
поделок совместно.  
Центр для выставки детских 
работ. Мольберт. 
Мини – музеи. Выставки 
картин.  
Театрально-музыкальный 
центр   
Музыкальные инструменты: 
металлофон, бубны,  барабан, 
колокольчики, дудочка, 
маракасы. 
Театр игрушки, настольный 
театр, плоскостной, театр на 
фланелеграфе, пальчиковый 
театр, театр «на палочках», 

Проекты, встречи, 
события, 
экскурсии, 
посещение 
выставок, 
наблюдения, 
режиссёрские 
игры, 
театральные 
постановки. 
 взрослый 
вводит правило, 
связанное с 
взаимодействие
м в 
изобразительной 
и театральной 
деятельности, 
проявления 
инициативы, 
культуры 
общения;  
 взрослый задает 
«круг» как 
форму   
совместности и 
самостоятельного 
выбора ребенка. 
 

В среде заложены условия для 
самостоятельности ребенка, 
практикования им 
самостоятельного навыка в 
изобразительной и музыкально 
– театральной деятельности, 
проявления культуры общения;   
 технология самостоятельного 
планирования ребенком своей 
творческой деятельности в 
рамках заданных взрослыми 
вариантов. 
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«на перчатке», театр 
Петрушек, театр теней. 
Ширмы, фланелеграф, 
Элементы костюмов; 
полумаски. 
                                                      Духовно-нравственное направление воспитания 
Центр книги  
Художественная литература 
соответственно возрасту (о 
богатырях, солдат земли 
русской, о соотечественниках) 
и тематике; энциклопедии, 
иллюстрированные альбомы, 
книги, комиксы, фотографии, 
народные сказки;  
серии картинок разной 
тематики (символы России, 
ХМАОЮгры, 
достопримечательности, 
городагерои и др.), 
историческая тематика для 
выстраивания временных 
тематические альбомы; 
детские журналы; 
увлечения детей (открытки, 
календари); 
тематические папки на тему 
«Наши предки – славяне», 
«Богатыри земли русской», 
«ВОВ», «Российская армия», 
«Фотоматериал», «Памятники 
воинской славы» 
Мини – музей по теме. 
предметы старины, русскими 
игрушками (различные куклы 
– закрутки из соломы, ткани, 
из ниток, из кожи и т. д., 
куклы из деревянных 
чурбачков, обереги). 
Экологический центр:  
Альбомы «Времена года», 
«Растения», «Красная книга 
ХМАОЮгры» и др.  
Дидактические игры. 
Природный и бросовый 
материал. 
Макеты. 
Иллюстрации о природе 
России, ХМАОЮгре 
Патриотический центр: 
Знаки и символы государства, 
региона, района, городского 
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поселения. 
Альбомы «Наша семья», 
«Наш поселок» (образование, 
культура, медицина, 
промышленность), «Наш 
край, ХМАО  Югра» (города, 
костюмы, национальная 
кухня), «Символика 
поселений Октябрьского 
района».  
Предметы искусства. 
Предметы одежды и быта: 
традиции, обычаи, фольклор.   
Куклы в национальных 
костюмах. 
Альбомы о народных 
мастерах 
Альбомы («Золотая 
Хохлома», «Веселая Дымка», 
«Гжельские узоры», «Изделия 
Городца», «Русская 
вышивка», «Каргопольская 
игрушка», «Изделия из 
соломки» 
Игровой центр  
дидактические игры о 
профессиях, культурных и 
национальных традициях 
семьи; 
интерактивные –игры 
«Русские православные 
праздники», «Защитники 
Отечества», «Знаменательные 
дни России», «По сказкам А. 
С. Пушкина», «Чему учат 
сказки?», «Быть добрым – 
здорово!» и др.). 
2.8.2.4 Общности образовательной организации: 

Профессиональная общность — это устойчивая система связей и отношений 
между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 
ДОО. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в 
основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 
собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 
 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 
ориентиров, норм общения и поведения; 
 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 
стремления к общению и взаимодействию; 
 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 
внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 
 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 
чувства доброжелательности; 
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 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость 
к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 
заболевшему товарищу; 
 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 
сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 
доброжелательность и пр.); 
 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 
сплачивали бы и объединяли ребят; 
 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 
В МБДОУ «ДСОВ «Лесная сказка» в профессиональную общность входят педсовет, 
методические объединения ДОО, творческая инициативная группа, школа молодого 
педагога, консультативный центр «Диалог». 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 
взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 
цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача — 
объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение 
ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 
воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 
дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 
полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 
ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и 
смыслов у всех участников общности. 

Детсковзрослая общность является источником и механизмом воспитания 
ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 
которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 
становятся его собственными. 
Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 
возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 
решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников (возрастные группы)— необходимое 
условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 
способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению 
дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. 
Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые 
начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 
необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель формирует у детей навыки и привычки поведения, качества, 
определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 
успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 
взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение 
помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 
общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 
общности (группы). В ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 
старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 
помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 
общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими — 
это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 
пространство для воспитания заботы и ответственности. 
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Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 
группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного 
образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 
уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 
воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 
психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 
отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов — это необходимые 
условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 
поведения: 
педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродителейидетей первым; 

улыбка—всегда обязательная часть приветствия; 
педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 
педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 
поведение детей в детском саду; 
тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 
уважительное отношение к личности воспитанника; 
умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в тоже 
время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 
умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 
умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 
знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

2.9. Коррекционно-развивающая работа (КРР) 
Коррекционная работа с воспитанниками с ОВЗ согласно их нозологическим 

группам, которым психологомедикопедагогическая комиссия рекомендовала 
обучение по адаптированной образовательной программе, осуществляется в 
соответствии с адаптированной образовательной программой, составленной на основе 
федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования. 

Конкретные мероприятия коррекционной работы содержатся в программах 
соответствующих специалистов – педагогапсихолога, учителялогопеда. 
2.10. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 
 Работа с родителями (законными представителями). (п.29.3.5.1. ФОП ДО) 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 
строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 
социокультурного окружения ДОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 
образовательных отношений составляет основу уклада ОО, в котором строится 
воспитательная работа. 
Сотрудничество с родителями (законными представителями) воспитанников является 
одним из ключевых условий эффективности воспитания. 

Цель сотрудничества с Семьей в Примерной программе воспитания – 
организация взаимодействия всех участников образовательных отношений, 
направленная на укрепление основ семьи, формирование активной педагогической 
позиции родителей и развитие единого контекста воспитания и общения в Семье и 
дошкольной Организации на основе традиционных духовнонравственных и 
социокультурных ценностей нашего Отечества. 
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Задачи сотрудничества: 
 формирование социальной активности детей дошкольного возраста, способности 
получать значимые социокультурные результаты, создание условий для первичной 
социализации ребенка в окружающем мире; 
 воспитание гармонично развитой личности на основе духовнонравственных 
ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально культурных 
традиций; 
 создание условий для психологопедагогической поддержки Семьи и повышения 
компетентности родителей в духовнонравственном и патриотическом воспитании, 
социокультурном и речевом развитии детей дошкольного возраста; 
обеспечение родителей социокультурным инструментарием, способствующим 
формированию духовнонравственной основы личности всех участников 
образовательных отношений; 
Направления деятельности с семьями: 
1) знакомство с семьями, социальный мониторинг семьи (анкетирование, 
интервьюирование, опросы, беседы, тренинги); 
2) информирование родителей о содержании рабочей программы воспитания, о 
партнерском характере взаимодействия при ее реализации (лекции, семинары, 
практические занятия, родительские собрания, наглядная информация, консультации, 
раздел для родителей на сайте учреждения, создание группы в соц. сетях); 
3) вовлечение родителей в совместную деятельность (включение родителей (семей, 
законных представителей) в образовательные ситуации: совместные праздники, 
открытые занятия, домашние заготовки для реализации творческих проектов; 
репетиции и экскурсии с детьми, использование домашних наблюдений по развитию 
детской инициативы и творческих способностей, экскурсии по темам программы, 
прогулки); 
4)совместная деятельность по образовательным областям. 
В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей) 
обучающихся используются как индивидуальные, так и коллективные формы работы. 
 
Напр
авлен

ие 
воспи
тания 

Тип встречи Форма 
встречи 

Тема встречи 

Патри
отичес
кое  

Обсуждение замысла Очная Участие в параде к Дню Победы, в акции 
«Бессмертный полк». Организация и подготовка  Чат с 

родителями  
Обсуждение 
организации РППС 

Чат с 
родителями  

 Создание мини музея в группе 
патриотической направленности  

Семинар  практикум Чат с 
родителями 
Очная 

 «Применение интерактивных технологий в 
патриотическом воспитании детей»  

Участие в совместных 
праздниках.  

Чат с 
родителями  
Очная 

Совместные праздники: «День матери», 
«День защитника Отечества», «Масленица», 
«Югра, мой край родной». 

Обсуждение итогов за год Очная  Анализ результатов проектной 
деятельности: что изменилось в 
поведении и отношении детей? 
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Социа
льное 

Анкетирование, опрос  Очная, 
дистанционная  

Сбор первичной информации, основанный 
на непосредственном (беседа, интервью) 
или опосредованном (анкета) социально
психологическом взаимодействии 
исследователя и опрашиваемого 

Педагогическая 
лаборатория 

Очная  Обсуждения запланированных 
мероприятий, где учитывались интересы 
детей, возможности семьи, семейные 
традиции и т.д 

Круглый стол Очная  Круглый стол. Участники обмениваются 
Мнениями друг с другом при полном 
равноправии каждого. 

Организация, подготовка, 
участие в социальных 
акциях 

Дистанционно
, очная  

Акции: «Добрые крышечки», «Кормушка 
для птиц». «Будь заметней на дороге», «Я 
пристегнулся, пристегнись и ты!» и др. 
Сбор ягод, семян для подкормки птиц 
зимой.  

Обсуждение добровольной 
посильной помощи 
родителей группе, ДОУ 
(ремонт игрушек, мебели, 
группы), помощь в 
создании предметно
развивающей среды в 
группе. 

Чат с 
родителями, 
очная 

Дни добрых дел 

Общение с родителями о 
традициях, правилах, 
особенностях 
воспитательно
образовательной работы. 

Очная  День открытых дверей.  
 

Обсуждение итогов за год Очная  Анализ результатов за год: что 
изменилось в поведении и отношении 
детей? 

Позна
ватель
ное 

Родительская школа Очно  
дистанционная 

Поддержка детской познавательной 
инициативы 

Общее родительское 
собрание  

Очная  Координация  действий родительской 
общественности и педагогического 
коллектива по 
Вопросам образования, воспитания, 
оздоровления и развития детей 

Лекции  Очная  Психологопедагогического просвещения, 
раскрывающая 
Сущность той или иной проблемы 
воспитания 

Групповые родительские 
собрания 

Очная  Ознакомление родителей с задачами, 
содержанием и методами воспитания детей 
определенного возрастав 
условиях детского сада и семьи 

 Эпизодическое посещение 
ДОО 

Очная  Постановка конкретных педагогических 
задач перед родителями: наблюдение за 
играми, непосредственно образовательной 
деятельностью, поведением ребенка, его 
взаимоотношениями со сверстниками, а 
также за деятельностью педагога и 
ознакомление с режимом жизни детского 
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сада. 

Педагогическая беседа и 
консультация 

Очная Обмен мнениями по вопросам воспитания и 
достижение единой точки зрения по этим 
вопросам, оказание родителям 
своевременной 
помощи. 

Обсуждение организации 
РППС 

Чат с 
родителями  

Организация РППС по направлениям 
воспитания  
 

Обсуждение итогов за год Очная  Анализ результатов за год: что 
изменилось в поведении и отношении 
детей? 

Физич
еское 
и 
оздор
овите
льное 

Совместные спортивные 
мероприятия 

Очная Совместные спортивные мероприятия: 
«Будь здоров», «Игры народов Севера», 
«Русские народные игры» 

Консультации для 
родителей  

Очная, 
дистанционна
я 

«Совместные занятия спортом детей и 
родителей», «Формирование здорового 
образа жизни», «Особенности 
воспитательно  образовательной работы 
по формированию культурно  
гигиенических 
навыков дошкольников» 

Трудо
вое  

Участие в экологической 
акции 

Очная   Вернем природе чистоту 

Обсуждение и 
составление плана 
экскурсий и мастер – 
классов о профессиях 
родителей.  

Очная  «Детям о профессиях» 

Встречи за круглым 
столом 

Очная 
 

 «Трудовое воспитание дошкольников», 
«Как организовать труд детей дома» 

Обсуждение итогов за год Очная  Анализ результатов посещения детьми 
рабочих мест родителей: что изменилось в 
поведении и отношении детей? 

Эстет
ическ
ое 

Приглашение принять 
участие в фестивале. 
Обсуждение даты 
проведения. 
Индивидуальные 
консультации 

Очная, чат с 
родителями 

Фестиваль декоративно  прикладных 
изделий «Семья крепка корнями», 
Фестиваль «Народная кукла – традиция и 
красота» (изготовление русской народной 
тряпичной куклы). 

Обсуждение замысла, 
организация и подготовка 

Очно/дистанц
ионно 

Акция «Дарите книги с любовью. 

Консультация для 
родителей  

Очно/дистанц
ионно 

Домашнее чтение: список произведений 
и вопросы для обсуждения 

Обсуждение темы и 
совместной деятельности 
родителей и детей 

Очная Выставки работ родителей и детей, 
семейные вернисажи 
 

Духов
но

Семинар  практикум очная Культура поведения. Формулы словесной 
вежливости 
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нравст
венно
е  

Практикум «Народный календарь. Осенние 
народные игры» 

Участие в совместных 
праздниках.  

очно «Осенины», День рождения Югры, 

Организация, подготовка, 
участие в социальных 
акциях 

Дистанционно
, очная  

 

Обсуждение замысла 
проекта. 
Сотрудничество в 
проектной деятельности. 

Очно  Проекты «Семейное древо», «Хлеб всему 
голова» 

Совместное творчество  очно Выставка детских работ «Мамочка, 
любимая, нет тебя родней» 
Конкурс семейных работ «Рождественская 
открытка», «Новогодняя игрушка» 
Выставка семейных творческих работ 
«Сказка к нам приходит» 
Фотовыставка «Папа – лучший друг!» 
 

Акции очно Акция «Поможем зимующим птицам» 
«Соблюдай ПДД» Акция «День Земли», 
Акция «Георгиевская ленточка» 

Индивидуальные формы работы: 
Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 
связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 
Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в     
случае возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 
 Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 
реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 
 Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 
координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 
События МБДОУ «ДСОВ «Лесная сказка» ( п.29.3.5.2. ФОП ДО) 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 
активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 
переживаниями той или иной ценности. Событийным может быть не только 
организованное   мероприятие, но   и спонтанно   возникшая ситуация, и любой 
режимный   момент, традиции   утренней встречи   детей, индивидуальная   беседа, 
общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. В каждом воспитательном 
событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл 
своих действий в контексте задач воспитания. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 
проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, 
группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 
 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности  
(детсковзрослый спектакль, построение эксперимента, совместное 

конструирование, спортивные игры, проекты воспитательной направленности, 
режимные моменты, свободные игры, общие дела и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 
с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 
литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 
России; 
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 создание творческих детсковзрослых проектов (празднование Дня Победы с 
приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей 2 
корпуса и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 
методической работы на основе традиционных ценностей российского общества, что 
поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 
спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Перечень событийных мероприятий 
Сроки  Название мероприятия 

В течение года Социальные акции «Добрые крышечки», «Сбереги Елочку», 
«Столовая для птиц», «Безопасное колесо», «Бессмертный полк» 

В течение года Совместные с родителями (законными представителями) досуг 
«Мой папа лучший друг». 

В течение года Проектная деятельность 
В течение года  Экскурсии в музей «Отражение», библиотеку, ЦентрСпас 

«Югория» 
сентябрь Выставка творческих работ «Волшебница Осень» 
октябрь Поздравление пожилых людей. Изготовление открыток 
ноябрь Выставкаконкурс «Моя мама  рукодельница» 
декабрь Выставка поделок «Новогодний сувенир» 
декабрь Декада, посвященная коренным  малочисленным народам Севера  
февраль Фотовыставка «Вместе с папой» 

март Фотовыставка «Мамина улыбка» 
апрель Творческий конкурс рисунков «Волшебный мир космоса» 

май Возложение цветов к памятнику Защитникам Отечества 
июнь Праздник «Планета Детства», посвященный Дню защиты детей 

Июнь, август Празднование Дня России, дня флага России. 
  
2.11. План праздников и развлечений музыкального работника для 

воспитанников группы «Ромашка» на 2024-2025 учебный год 
№ Тема мероприятия Форма проведения Возрастная группа Сроки 

проведени
я 

1. День знаний 
«Здравствуйте, я 
пришел»  

Праздник на улице Подг. и старшая 
группа 

Сентябрь. 
 

4. «Веселая ярмарка» Развлечение. Старшая группа и 
подготовительная. 

Сентябрь. 

 
6 

 
«Единство в нас» 

Развлечение Старшая и 
подготовительная 
группы. 

Ноябрь 

7. «С любовью в 
сердце». 

Музыкальное 
поздравление. 

Старшая группа. 
Подготовительная 
группа 

Ноябрь. 

 
8. 

 
«Я живу в Югре» 

Игровая программа Старшая и 
подготовительная 
группы 

Декабрь 

9. «Чудо проказник 
Новый год» 

Новогодний утренник. Старшая группа. Декабрь. 

12.  «День защитников 
Отечества» 

Музыкально – 
физкультурный досуг 

Старшая и 
подготовительная 

Февраль 
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 группа. 
 
13. «Закрутилась 

карусель 
масленичных дней».  

Народный праздник 
Масленица. 
Развлечение 

Подг.и старшая 
группа. 

Февраль. 

14. «Ты на свете лучше 
всех» 

Праздничный концерт Старшая группа март 

16.  «Конфетный бум или 
шоколадная 
вечеринка» 

 

Развлечение. Старш. и подг.группа. Апрель. 

17. «Светлый праздник 
Пасха». 

Развлечение. Старш. и подг.группа. Апрель. 

18. «День Победы». Праздничный 
концерт. 

Подг. и старшая 
группа. 

Май. 

20. «Летняя Олимпиада» Праздник ко Дню 
защиты детей. 

Все группы Июнь. 

 

2.12. План воспитательной работы в старшей группе     "Ромашка" на 2024-2025 

уч.г. 

Направле

ние 

воспитан

ия/ 

группа 

Патриотиче

ское 

Трудо

вое 

Познавател

ьное 

Духовно-

нравстве

нное 

Социаль

ное 

Физическое 

и оздоровите

льное 

Эстетич

еское 

сентябр

ь 

  01.09 – 

День 

знаний  

 

 14.09 – 

Осенин

ы – 

Праздни

к 

урожая 

27.09 – 

День 

дошкол

ьного 

работни

ка 

  

октябрь   15.10 –

Всемирны

й день 

математик

и 

01.10 –

День 

пожилог

о 

человека

  

  30.09 –

Праздн

ик 

зонтик

а 
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ноябрь 04.11 –

День 

народного

единства  

  26.11 –

День 

матери  

17.11 –

Междун

ародны

й день 

защиты

белок 

  

декабрь 09.12 – 

День 

Героев 

Отечества 

   «Новый 

год 

стучитс

я 

в двери

» 

 08.12 –

День 

художн

ика 

январь   16.01. –

 День 

детских 

изобретен

ий 

11.01 –

Всемирн

ый 

день«сп

асибо» 

 13.01 – День 

зимних 

видов спорта 

16.01 –

 День  

детски

х 

изобре

тений 

февраль 23.02 –

День 

защитника 

Отечества  

 17.02 –  

День 

рождения

Агнии 

Барто 

 09.02 –

Всемир

ный 

день 

больног

о 

  

март 31.03 –

День 

рождения

К.И. 

Чуковског

о 

 16.03 –

Всемирны

й день 

цветных 

карандаше

й 

22.03 –

День воды 

 

08.03 –

Междун

ародный 

женский 

день  

   

апрель 12.04 –

День 

космонавт

ики  

 25.04 –

Всемирны

й день 

пингвинов 

  06.04 –

Международ

ный день 

спорта 
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май 09.05 –

День 

Победы  

01.05

 –

День 

труда 

23.05 –

Всемирны

й день 

черепахи 

    

июнь 12.06 –

День 

России  

    01.06 –

День 

защиты

детей  

  

июль   09.07 –

Всемирны

й день 

животных 

 08.07 –

День 

семьи,  

любви 

и верно

сти  

  

август 22.08 –

День 

Государст

венного 

флага 

России  

 03.08 –

Всемирны

й день 

арбуза 

    

 
3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  
3.1. Психолого-педагогические условия реализации Образовательной 
программы 

Программа предполагает создание следующих психологопедагогических 
условий, направленных на преодоление обусловленных аутизмом нарушений, 
сопутствующих расстройств и развитие ребёнка в соответствии с его индивидуальными 
особенностями и возможностями: 

1. Научная обоснованность и гибкость методических и организационных 
решений задач комплексного сопровождения обучающихся с аутизмом в дошкольном 
возрасте. 

2. Интегративная направленность комплексного сопровождения. 

3. Этапный, дифференцированный, личностно ориентированный и 
преемственный характер комплексного сопровождения. 

4. Организация развивающей образовательной среды, способствующей 
реализации особых образовательных потребностей обучающихся с аутизмом и  в 
соответствии с положениями Стандарта  социальнокоммуникативному, речевому, 
познавательному, художественноэстетическому и физическому развитию с учётом 
особенностей развития при РАС. 

5. Сбалансированность усилий, направленных на коррекцию аутистических 
расстройств у ребёнка с аутизмом, и организацию среды, адекватной особенностям его 
развития; 

6. Ориентированность коррекционнопедагогической оценки на относительные 
показатели детской успешности, то есть положительную динамику коррекционной 
работы и общего развития. 
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7. Активное участие семьи как необходимое условие коррекции аутистических 
расстройств и по возможности успешного развития ребёнка с РАС; 

8. Высокая и постоянно повышаемая профессиональная компетентность 
психологопедагогических сотрудников в вопросах коррекции РАС в соответствии с 
требованиями их функционала  через занятия на курсах повышения квалификации, 
участия в обучающих семинарах, конференциях. 
3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 
 Предметнопространственная развивающая образовательная среда (далее  
ППРОС) в Организации должна обеспечивать реализацию АОП ДО, разработанных в 
соответствии с Программой. Организация имеет право самостоятельно проектировать 
ППРОС с учетом психофизических особенностей обучающихся с РАС. 

В соответствии со Стандартом, ППРОС Организации должна обеспечивать и 
гарантировать: 

охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 
благополучия обучающихся с РАС, проявление уважения к их человеческому 
достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной 
самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе 
при взаимодействии обучающихся друг с другом и в коллективной работе; 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 
Организации, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 
образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для 
развития обучающихся дошкольного возраста с РАС в соответствии с потребностями 
каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 
особенностей и коррекции недостатков их развития; 

построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 
возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 
совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с 
педагогическим работниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 
непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 
работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 
профессиональных потребностей и мотивов; 

открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 
представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 
поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их 
здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 
педагогических работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и 
личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 
ситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности 
(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного 
замедления развития обучающихся). 
3.3. Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, 
обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
 В группе «Ромашка» созданы материально-технические условия (п.32 ФОП 
ДО), которые обеспечивают: 

 возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения АОП 
ДО; 
  выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
 выполнение требований санитарноэпидемиологических правил и гигиенических 
нормативов, содержащихся в СП 2.4.364820, СанПиН 1.2.368521: 
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 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 
 помещениям, их оборудованию и содержанию; 
 естественному и искусственному освещению помещений; 
 отоплению и вентиляции; 
 водоснабжению и канализации; 
 организации питания; 
 медицинскому обеспечению; 
 приему детей в организации, осуществляющие образовательную 

деятельность; 
 организации режима дня; 
 организации физического воспитания; 
 личной гигиене персонала; 

 выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 
работников ДОУ; 
 возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 
детейинвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ. 

Группа имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 
воспитательной и образовательной деятельности обучающихся с ОВЗ. 
 В группе используются обновляемые образовательные ресурсы, в том числе 
расходные материалы, подписки на актуализацию периодических и электронных 
ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение 
деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, 
оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно
телекоммуникационной сети Интернет. 
Методическое обеспечение 
ОО "Познавательное развитие" 
Комплексная программа и ее 
методическое обеспечение 

Е.В. Колесникова «Математика для детей 
56 лет», ТЦ «Сфера», 2009 г. 
Т.М.Бондаренко «Комплексные занятия в 
старшей группе детского сада», Воронеж, 
«Учитель», 2006 

  
ОО "Речевое развитие" 
Комплексная программа и ее 
методическое обеспечение 

В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова 
«Конспекты занятий в старшей группе 
детского сада. Речевое развитие», 
Воронеж, «Издательство «Учитель», 2004 
г 
О.М. Ельцова, Л.В. Прокопьева 
«Реализация содержания образовательной 
области «Речевое развитие» в форме 
игровых обучающих ситуаций. Старшая 
группа», СанктПетербург, «Издательство 
«ДетствоПресс», 2016 г. О.С.Ушакова 
«Занятия по развитию речи для детей 57 
лет», Москва, «Сфера», 2009 г 
Т.М.Бондаренко «Комплексные занятия в 
старшей группе детского сада», Воронеж, 
«Учитель», 2006 
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Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 

 

ОО "Художественноэтетическое развитие" 
Методическое обеспечение Т.М.Бондаренко «Комплексные занятия в 

старшей группе детского сада», Воронеж, 
«Учитель», 2006 
И.А.Лыкова «Изобразительная 
деятельность в детском саду. Старшая 
группа», Москва, «Сфера», 2009 г 

 
3.4. Режим дня 

C целью охраны физического и психического здоровья детей с РАС, а также их 
эмоционального благополучия, важно поддерживать определенную размеренность 
детской жизни, используя стабильные ее компоненты (утренняя гимнастика, 
систематические занятия, сон, питание, прогулка, игры с использованием разных 
материалов и разных форм организации и т. п.). 

Учитывая стереотипность, страхи и частые негативные реакций детей с РАС на 
внезапные изменения, вносимые в привычное расписание, необходимо предупреждать 
и подготавливать ребенка к данным изменениям. Например, с помощью пояснений со 
стороны сопровождающего ребенка с РАС тьютора и (или) с использованием методов 
визуальной поддержки заранее предупредить о сюрпризных моментах на занятии или 
праздничном мероприятии. 

Настоящая Программа не предусматривает жёсткого регламентирования режима 
дня и распорядка для детей с РАС. Гибкий подход к режиму дня дает возможность 
специалистам Организации самостоятельно определять виды организованной 
образовательной деятельности (ООД), в которых будут решаться образовательные 
задачи, их дозировку и последовательность, исходя из особенностей АООП ДО детей с 
РАС, условий образовательной деятельности, потребностей, возможностей и 
готовностей, интересов и инициатив родителей (законных представителей) 
воспитанников, педагогов и других сотрудников Организации. 

Однако неизменными остаются интервалы между приемами пищи, время приема 
пищи; обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; 
проведение ежедневной прогулки. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 
увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, при 
наличии условий непосредственно образовательная деятельность переносится на 
прогулку. При осуществлении основных моментов режима важен индивидуальный 
подход к ребенку с РАС: сон может быть разным по длительности и др. 

Наименование Содержание  
Холодный период 

Утренний приём Осмотр детей, термометрия, игровая 
деятельность, индивидуальное общение 
воспитателя с детьми, различные игры 

7.008.00 
 

Утренняя гимнастика 
 

Упражнения со спортивным инвентарем 
и без него 

8.008.10 

Самостоятельная 
деятельность 

Общение с воспитателем, 
индивидуальное общение воспитателя с 

детьми, предварительная работа к 
занятию 

8108.30 

Завтрак Подготовка к приему пищи: 
гигиенические процедуры, посадка 

детей за столами; 

8.30 9.00 
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Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 

пищи 
Образовательная 

нагрузка 1 
Занятие, включая гимнастику в 

процессе занятия 2минуты 
09.0009.25 

Перерыв Физкультурные минутки 9.259.35 
Образовательная 

нагрузка 2 
Занятие, включая гимнастику в 

процессе занятия 2минуты 
9.35 10.00 

Самостоятельная 
деятельность. 

Отдых, игры  

2й завтрак Подготовка к приему пищи: 
гигиенические процедуры, посадка 

детей за столами; 
Прием пищи; 

Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

10.0010.15 

Прогулка, двигательная 
активность 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: наблюдение, 

беседы, подвижные игры, труд, 
экспериментирование 

10.1512.15 
 

Возвращение с прогулки переодевание 12.1512.30 
Обед Подготовка к приему пищи: 

гигиенические процедуры, посадка 
детей за столами; 

Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 

пищи 

12.3012.50 

Подготовка ко сну, 
дневной сон 

Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати; 

Дневной сон; 

12.5015.00 

Пробуждение: постепенный подъем, воздушные 
процедуры, переодевание 

15.00 15.15 

Полдник Подготовка к приему пищи: 
гигиенические процедуры, посадка 

детей за столами; 
Прием пищи; 

Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

15.15 15.30 

Образовательная 
нагрузка 3 

Образовательная нагрузка 3 (при 
необходимости) 

15.4516.10 

Прогулка, двигательная 
активность (при t не 

ниже 150) 

Игры, досуг, общение и деятельность по 
интересам, театрализация, выбор 
самостоятельной деятельности в 

центрах активности 
Кружковая деятельность. 

16.10 17.00 

Самостоятельная 
деятельность (в 

морозные дни, при t  
ниже 150) 

 

Подготовка к приему пищи: 
гигиенические процедуры, 
посадка детей за столами; 

Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 

пищи 

16.10 17.00 
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Подготовка к ужину 
Ужин 

Прогулка: игры, наблюдения, 
самостоятельная деятельность. 

Индивидуальный контакт с родителями, 
уход детей домой. 

Работа с родителями 

17.0017.25 

Уход домой  17.2519.00 
Теплый период 

Утренний приём Осмотр детей, термометрия, игровая 
деятельность, индивидуальное общение 
воспитателя с детьми, различные игры 

 
7.008.00 

 
Утренняя гимнастика 

 
Упражнения со спортивным инвентарем 

и без него 
8.008.10 

Самостоятельная 
деятельность 

Общение с воспитателем, 
индивидуальное общение воспитателя с 

детьми, предварительная работа к 
занятию 

8108.30 

Завтрак Подготовка к приему пищи: 
гигиенические процедуры, посадка 

детей за столами; 
Прием пищи; 

Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

8.30 9.00 
 

Самостоятельная 
деятельность. 

Игры, самостоятельная 
деятельность 

 
9.009.15 

Занятие, Прогулка Подготовка к прогулке, 
прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки 

 
9.1512.00 

2й завтрак Подготовка к приему пищи: 
гигиенические процедуры, посадка 

детей за столами; 
Прием пищи; 

Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

10.15 – 10.25 

Возвращение с прогулки переодевание 12.0012.15 
Обед Подготовка к приему пищи: 

гигиенические процедуры, посадка 
детей за столами; 

Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 

пищи 

12.1512.45 

Подготовка ко сну, 
дневной сон 

Подготовка ко сну: поход в туалет, 
переодевание, укладывание в кровати; 

Дневной сон; 

12.4515.00 

Пробуждение: постепенный подъем, воздушные 
процедуры, переодевание 

15.00 15.10 

Полдник Подготовка к приему пищи: 
гигиенические процедуры, посадка 

детей за столами; 
Прием пищи; 

Гигиенические процедуры после приема 
пищи 

15.10 15.30 
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Прогулка, двигательная 
активность 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: наблюдение, подвижные 
игры, труд, экспериментирование 

15.30 
17.00 

Подготовка к ужину. 
Ужин 

Подготовка к приему пищи: 
гигиенические процедуры, 
посадка детей за столами. 

Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема 

пищи 

17.0017.25 

Уход домой 
 

Прогулка: наблюдение, подвижные 
игры, самостоятельная деятельность. 

Индивидуальный контакт с родителями. 
Уход домой 

17.2519.00 

 
3.5. Режим занятий (непрерывной образовательной деятельности) на 2024-2025 
учебный год 
ПОНЕДЕЛЬ
НИК 

ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1 пол. дня 
1. Физическое 
развитие 
9.009.25 
 
2.Познаватель
ное развитие 
(природный 
мир)  
9.35  10.00 
 
 

1 пол. дня 
1.Речевое 
развитие 
(худ.лит./обуч 
грамоте 
9.009.25  
 
2. Физическое 
развитие  
9.3510.00 
 
3.Художествен
но
эстетическое 
развитие 
(аппликация) 
15.50 16.15 

1 пол. дня  
1. Худож – 
эстет. развитие 
(рисование) 
9.009.25  
 
2.Познавательно
е развитие 
(математика)  

9.3510.00  
 
3.Музыкальное 
развитие  
10.3511.00 

1 пол. дня 
1.Речевое 
развитие 
(развитие речи) 
9.009.25  
 
2.Музыкальное 
развитие  
10.10 – 10.35 

1 пол. дня 
1.Социал.
ком.развитие 
9.009.20 
 
2.Художественн
оэстетическое 
развитие 
(лепка/конструи
рование) 
 9.309.55  
 
3.Физическое 
развитие (на 
улице) 

 
3.6. Аннотация (Краткая презентация АОП) 

Адаптированная образовательная программа разработана на основе федеральной 
образовательной программы ОВЗ дошкольного образования, утвержденной приказом 
Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028. 

АОП  группы "Ромашка"обеспечивает  развитие детей в возрасте от 5 до 7 лет, с 
учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, психологопедагогической 
работы по освоению образовательных областей (модулей): социально – 
коммуникативное развитие, познавательное, речевое, художественноэстетическое, 
физическое, развитие игровой деятельности. 

Образовательная программа состоит из программ образования, воспитания и 
коррекционной работы. Структура всех программ соответствует требованиям ФГОС 
ДО. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые 
результаты освоения программы. Пояснительная записка раскрывает цели и задачи 
деятельности группы. Ведущие цели Программы — создание благоприятных условий 
для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ 
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базовой культуры личности, развитие психических и физических качеств в 
соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, обеспечение 
безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Содержательный раздел представляет общее содержание психолого
педагогической работы по освоению образовательных областей: 

познавательное развитие, 
речевое развитие, 
социальнокоммуникативное развитие, 
художественноэстетическое развитие, 

физическое развитие. 
 
АОП ДО Обязательная часть содержания ОП ДО представлена в соответствии с 

федеральной образовательной программой дошкольного образования. 
Образовательная программа рассчитана на три года с 1 сентября 2023 года по 

31мая 2026 года включительно. 
Планируемые результаты освоения программы представлены в виде целевых 

ориентиров, которые представляют собой социальнонормативные возрастные 
характеристики возможных достижений детей и на этапе завершения уровня 
дошкольного образования воспитанников. 

Программа воспитания содержит описание основных направлений и 
инструментов воспитательной деятельности детского сада, но не ограничивает весь 
перечень направлений и инструментов, которые могут применять детский сад и 
педагогические работники.  

Целью данной программы является формирование гармонично развитой  
личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей  
знаниями и умениями. Цели и задачи программы воспитания реализуются во всех видах 
деятельности дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. Содержание рабочей 
программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех 
образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной из задач которого 
является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на 
основе духовнонравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, обществ. Воспитательная работа 
вплетается во всю систему развития и социализации ребенка дошкольного возраста, 
«незримы» для детей, а часто – и для взрослого наблюдателя (родителей, 
администрации учреждения и т.д.) 

В основе процесса воспитания детей лежат национальные ценности российского 
общества. Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они отражены в 
основных направлениях воспитательной работы. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 
воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 
направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 
Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 
Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 
Ценности культуры и красоты лежат в основе этикоэстетического направления 

воспитания. 
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности детей 

группы. 
Воспитательный потенциал события живет в ритмах ежедневной жизни, в круге 

привычных праздников и способах их празднования, в тех мероприятиях, которыми 
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насыщена жизнь ребенка в детском саду. 
При реализации АОП ключевым фактором является взаимодействие с семьей в 

духе партнерства в деле образования и воспитания детей, что является предпосылкой 
для обеспечения их полноценного развития. 

Родители (законные представители) привлекаются к участию в образовательной 
работе и в отдельных занятиях. Родители (законные представители) могут принимать 
участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д. 
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