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Меню на 10.06.2025г сад

Завтрак
К аш а м о л о ч н ая  п ш ен и ч н ая 200 226.8
К акао  с м о л о ко м 200 101.9

Б атон , сл и в о ч н о е  м асло 40 / 119.3
2 завтрак

Б ан ан ы 100 47
Обед

С алат  и з свеж и х  п о м и д о р 60 40.2
С уп с р ы б н ы м и  ко н сер вам и 200 133.8
М ясо  ту ш ён ая  с о во щ ам и 200 105

К о м п о т  из кураги 180 55.8
Х леб  п ш ен и ч н ы й 30 71
Х леб  р ж ан о й 50 102

Полдник
М олоко 200 122
В атр у ш ка  с тво р о го м 50 148.1

Ужин
М акар о н ы  с сы ром 180 260.7
Ч ай  сл ад ки й 200 38.66
Энергетическая ценность Ккал/ 2066




