
Меню на 07.05.2025г сад

Завтрак
К аш а м о л о ч н ая  я ч н евая 200 215
К о ф ей н ы й  н ап и то к  с м о л о ко м 200 123.3

Б атон , сл и во чн о е  м асло 40/7 157.2
2 завтрак

Я б л о ко 100 47
Обед

И кр а  м о р ко вн ая 60 58.5
Б орщ  с ф асолью 200 75.8

Г уляш  из го вяд и н ы 60/30 189
К аш а гр еч н евая  р ассы п ч атая 130 164.9
С ок  м у л ьти ф р у кт 180 86.4
Х леб  п ш ен и ч н ы й 30 71
Х леб  р ж ан о й 50 102

Полдник
М олоко 200 122
П р ян и ки 50 177

Ужин
К о тл ета  к ар то ф ел ьн ая  со 
сл и в о чн ы м  м асл о м

200 329.2

К о м п о т  из м ан д ар и н 200 99
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