
Меню на 06.05.2025г сад

Завтрак
С уп овсян ы й  м о л о ч н ы й 200 114.2
К акао  с м о л о ко м 200 101.9

Г р ен ки  с сы ром 50 175.6
2 завтрак

М ан д ар и н ы 100 87.5
Обед

И к р а  каб ач ко вая 60 54
С уп с р ы б н ы м и 200 145.2
ф ри кад ел ькам и 25 21.5
Г о л у б ц ы  л ен и вы е с соусом 70/30 95.6
М акар о н ы  о твар н ы е 130 148.0

К о м п о т  из сухо ф р у кто в 180 55.8
Х леб  п ш ен и ч н ы й 30 71
Х леб  р ж ан ой 50 102

Полдник
М олоко 200 122
Б у л о ч ка  «В ан и льн ая» 50 161

Ужин
В и н егр ет  о во щ н о й 200 189.6
Ш н и ц ел ь  м ясн о й 60 139
К о м п о т  из ап ел ьси н о в 200 99
Х леб  п ш ен и ч н ы й 40 94.7
Э н е р г е т и ч е с к а я  ц е н н о с т ь  К к а л / 1977




