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Пояснительная записка 
Годовой календарный учебный график –  является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса 
в учебном году в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 
«Детский сад общеразвивающего вида «Лесная сказка»  (далее ДОО), разработанным в 
соответствии с нормативными документами:   
 Законом Российской Федерации от 29.12.2012. №273- ФЗ « Об образовании Российской 
Федерации»; 
 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодёжи» № 2.4.3648-20 от 18.12.2020г. 
 СанПиН «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или)безвредности для человека факторов среды обитания» 1.2.3685-21 от 29.01.2021г 
 Приказом Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам - образовательным программам дошкольного образования» 
 Приказ Министерства образования и науки Российской федерации «17» октября 2013г. 
№ 1155 Федеральное государственное образовательный стандарт дошкольного образования.  
 Основная образовательная программа дошкольной организации 
 

Продолжительность учебного года составляет 38 недель (с сентября по май 
включительно), включая по 2 недели для мониторинга в сентябре и мае.   
Данный учебный план составлен для  организации деятельности с детьми раннего возраста  с 
1года до 3 лет и дошкольного возраста с 3 до 8 лет. Непрерывная образовательная 
деятельность проводится преимущественно фронтально. 

 
Режим работы  ДОО: пятидневная рабочая неделя 12 часов с 7.00 до 19.00 
Продолжительность учебного года с 01.09.2023 по 31.05.2024г. 
 
Количество групп: 5 общеразвивающей направленности, 3 комбинированной направленности, 1 
компенсирующей направленности 
 
5  групп в 1-ом корпусе и 4 группы во 2-ом корпусе) 
 
 Группа (общеразвивающая) раннего возраста «Колобок» (корпус 2) 
 Группа (общеразвивающая) раннего возраста «Золотая рыбка» (корпус 1)  
 Младшая группа (общеразвивающая)   «Радуга» (корпус 2)  
 Средняя (разновозрастная) группа (общеразвивающей направленности) «Звёздочки» (корпус 

1)  
 Старшая группа (общеразвивающая) «Пчёлки» (корпус 1) 
 Старшая группа (компенсирующей направленности) «Ромашка» (корпус 2) 
    Старшая  группа (комбинированной направленности) «Солнышко»   (корпус 2) 

 Подготовительная к школе группа (комбинированной направленности) «Сказка» (корпус 1) 
 Подготовительная к школе группа (комбинированной направленности) «Семицветик»  

(корпус 1) 
 

Летний оздоровительный период  со 02.06.2025г. по 29.08.2025г. 
Педагогический мониторинг уровня освоения ОП  проводится дважды: 
с 16.09.2024г по 27.09.2024г. 
с 12.05.2025г по 23.05.2025г. 
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Годовой календарный учебный график 

на 2024 – 2025 учебный год 

  
Содержание 

Наименование возрастных групп 

Группа 
раннего 
возраста 

(2 – 3 
года) 

Младш
ая 

группа 
(3 – 4 
года) 

Средня
я 

группа 
( 4 – 5 
лет) 

Старша
я 

группа 
(5 – 6 
лет) 

Подгото
ви-

тельная 
групп 
( 6 – 7 
лет) 

1 Количество возрастных 
групп 

2 1 1 3 2 

9 групп 

2 Начало учебного года 02.09.2024 

3 Окончание учебного года 30.05.2025 

4 Продолжительность учебной 
недели 

5 дней (понедельник – пятница) 

5 Продолжительность 
учебного года 

38 недель 

6 Летний оздоровительный 
период 

Со 02.06.2025 по 29.08.2025 

7 Режим работы ДОО в 
учебном году 

7.00 – 19.00 

8 Режим работы ДОО в 
летний оздоровительный 

период 

7.00 – 19.00  

9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 

 Регламентирование 
образовательного 

процесса на один день 

1 
занятие 
утром, 

 1 
занятие 
вечером 

по 10 
минут 

занятия 
утром 
по 15 
минут 

занятия 
утром по 
20 минут 

занятия 
утром 
по   25 
минут 

заняти
я 

утром 
по 30 
минут 

Минимальный 
перерыв между НОД 

10 минут 
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 Сроки проведения 

мониторинга 
достижения детьми 

планируемых 
результатов освоения 

основной 
общеобразовательной 

программы 
дошкольного 
образования 

 
   с 16.09.2024г по 27.09.2024г 
   с 12.05.2025г по 23.05.2025г 
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Анализ уровня 
двигательной 

подготовленности, 
развития физических 

качеств детей 

с 16.09.2024г по 27.09.2024г 
   с 12.05.2025г по 23.05.2025г 

Анализ 
заболеваемости детей 

Ежеквартально 

Анализ диагностики  
готовности детей к 
обучению в школе 

с 16.09.2024г по 27.09.2024г 
   с 12.05.2025г по 23.05.2025г 

12 Периодичность проведения 
групповых родительских 

собраний 

1 собрание – октябрь 
2 собрание – декабрь 

3 собрание – май 
 

13  
Праздничные (выходные) 

дни 

 
04.11.24г – День народного единства 

01.01- 08.01.2025 – новогодние каникулы 
                  07.01.2025 -Рождество Христово 

 23 февраля 2024– День защитника Отечества 
8 марта 2024– Международный женский день 

01 мая – Праздник весны и труда 
9 мая – День Победы 

12 июня – День России 
 

Праздничные и сокращенные дни на 2025 год 

В 2025 году Правительство утвердило ряд государственных праздников, уже привычных 
россиянам, в которые они должны отдыхать. Ниже приведен их полный перечень: 

Праздничные дни Праздник 
Дополнительные 

выходные 
Сокращённые дни 

1-6, 8 января Новогодние каникулы 
  

7 января Рождество Христово 
  

23 февраля День защитника Отечества 24 февраля 
 

8 марта Международный женский день 10 марта 7 марта 

1 мая Праздник Весны и Труда 2 мая 30 апреля 

9 мая День Победы 
 

8 мая 

12 июня День России 13 июня 11 июня 

4 ноября День народного единства 
 

3 ноября 

 

Официальные праздники 2025 года и периоды отдыха в них 
 

 новогодние каникулы будут длиться восемь дней, с 1 по 8 января; 
 день защитника отечества подарит нам три выходных дня подряд, с 22 по 24 февраля; 
 международный женский день будет праздноваться три дня к ряду, с 8 по 10 марта; 
 празднования, приуроченные к 1 мая, продлятся с 1 по 4 мая; 
 день победы позволит отдохнуть 3 дня подряд, с 9 по 11 мая; 
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 день России в этом году будет праздноваться два дня к ряду, 12 и 13 июня; 
 день народного единства в 2025 году предусмотрен как один выходной день, 4 ноября; 
 новогодние каникулы начнутся лишь с первого января следующего года, так как 31 декабря 

отмечено как предпраздничный день. 
 

Переносы праздников 
Отечественный законодатель позволяет государственным органам утверждать переносы 
государственных праздников с одних дат на другие в том случае, если они выпадают на выходные 
дни или по иным причинам. Например, 5 января 2025 года – это воскресенье. В теории 
Правительство могло перенести этот выходной день на пару чисел вперед, тем самым продлив и 
без того продолжительные праздники, однако было принято решение о переносе на 13 мая, 
продлив тем самым празднование Дня России. 
Предварительно переносы будут следующими: 

 С субботы 4 января — на пятницу 2 мая 
 С воскресенья 5 января — на вторник 13 июня 
 С воскресенья 23 февраля — на понедельник 24 февраля 
 С субботы 8 марта — на понедельник 10 марта 

 
ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Месяц 2024 г. Учебная неделя Дата Количество 
дней 

    
сентябрь 1 02.09-06.09 5дней 

 2 09.09-13.09 5дней 
 3 16.09 -20.09 5 день 
 4 23.09-27.09 5дней 
 5 30.09 1 день 

Итого 4 недели  21 день 

Октябрь    
 5 01.10-4.10 4 дня 
 6 7.10-11.10 5дней 
 7 14.10-18.10 5дней 
 8 21.10 – 25.10 5дней 
 9 28.10-31.10 4 дня 

Итого 5 недель  23 дня 

Ноябрь    
 9 01.11-02.11  2 дня 
 10 5.11 - 08.11 4 дня 
 11 11.11 - 15.11 5 дней 
 12 18.11-22.11 5 дней 
 13 25.11-29.11 5 дней 

Итого 4 недели  21 день 

Декабрь    
 14 02.12 - 06.12 5 дней 
 15 09.12-13.12 5 дней 
 16 16.12-20.12 5 дней 
 17 23.12-28.12 6 дней 
    

Итого 4 недели  21 день 
Итого за 1 
полугодие 17  86 раб дней 
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Январь 2025г. 18 9.01-10.01 2 дня 

 19 13.01-17.01 5 дней 
 20 20.01-24.01 5 дней 
 21 27.01-31.01 5 дней 

Итого 4 недели   17 дней 
февраль 22 03.02-07.02 5 дней 

 23 10.02-14.02 5 дней 
 24 17.02-21.02 5 дней 
 25 24.02-28.02 5 дней 

итого 4 недели   20 рабочих  
дней 

март 26 03.03-7.03  5 дней 
 27 10.03-14.03 5 дней 
 28 17.03-21.03 5 дней 
 29 24.03-28.03 5 дней 
 30 31.03 1 день 

Итого 4 недели  21  рабочий 
день 

апрель 30 01.04-04.04 4 дня 
 31 07.04-11.04 5 дней 
 32 14.04-18.04 5 дней 
 33 21.04-25.04 5 дней 
 34 28-30.04 3 дня 

Итого 4 недели   22 рабочих дня 
май 35 05.05-07.05 3дня 

 36 12.05-16.05 5 дней 
 37 19.05-23.05 5 дней 
 38 26.05-30.05 5 дней  
    

Итого 4 недели  18 рабочих дней 
ИТОГО за 2 
полугодие  

20  98 рабочих дней 
Всего 184 

 
 

Нагрузка учебного плана 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

№
 
п/
п 

группа Продо
лжите
льност
ь НОД 

Количест
во НОД 
 в день 

Время 
НОД  
за день 
 

Количество 
НОД за неделю 

 
 
Объем недельной 
нагрузки 
(мин/час) 

1 Ранний 
возраст 

10 мин 2 20мин 10 1ч 40мин 

2 Младшая 15мин 2 30м 10 2ч 30 мин 
3 Средняя  20мин 2 40м 10 3ч 20 мин 
4 Старшая  25мин 2,6 65 м 13 5ч 41 мин 
5 Подготовит

ельная 
30мин 3 90м 

1ч30м 
15 7ч 30мин 
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№ 
п/п 

Месяц 

Коли
честв
о 
учебн
ых 
дней 

Коли
честв
о 
кален
дарн
ых 
дней 

Количе
ство 
выходн
ых и 
праздн
ичных 
дней 

Количество ОД(занятий) в группе 

Групп
а 
ранне
го 
возра
ста 

Млад
шая  

Сре
дняя  

Стар
шая  

Подг
отов
ител
ьная  
 

Всег
о  

2024г. 

1 Сентябрь  21 30 9 42 42 42 53 63 242 

2 Октябрь  23 31 8 46 46 46 61 69 268 

3 Ноябрь 21 30 9 42 42 42 52 63 232 

4 Декабрь 21 31 10 42 42 44 52 63 232 

 ИТОГО 86 122 36      974 

2025г. 

5 Январь 17 31 14 34 34 34 44 51 197 

6 Февраль 20 28 8 40 40 40 52 60 232 

7 Март 21 31 10 40 40 40 54 63 237 

8 Апрель 22 30 8 44 44 44 58 66 256 

9 Май 18 31 13 36 36 36 42 48 198 

10 Июнь 20 30 10 

Летний оздоровительный период 

 

11 Июль 23 31 8  

12 Август 21 31 10  

 Итого: 164 244 80      1120 
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