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1.1. Пояснительная записка. 

Рабочая программа воспитателей старшей группы «Солнышко», комбинированной 
направленности (далее РПКН), разработана с учетом «Основная программа дошкольного 
образования Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
«Детский сад общеразвивающего вида «Лесная сказка» в группах комбинированной 
направленности, которая является нормативно­управленческим  документом, направленным 
на обучение  и  воспитание  ребёнка  дошкольного  возраста  как  гражданина Российской 
Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности  на  
соответствующем  его  возрасту  содержании  доступными средствами; на приобщение детей 
к традиционным духовно­нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 
воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 
своей семьи, большой и малой Родины; на создание единого федерального образовательного 
пространства воспитания и  обучения  детей  от  рождения  до  поступления  в  
общеобразовательную организацию,  обеспечивающего  ребёнку  и  его  родителям  
(законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места 
проживания.( п 2. ФОП ДО). 

Основание для разработки программы: 
 Федеральная образовательная программа дошкольного образования.  Приказ 

Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 г.№ 1028 » (Зарегистрировано в Минюсте 
России 28.12.2022 № 71847) 
 Закон РФ от 29.12.2012 N 273­ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в редакции 

от 29.12.2012г № 273­од (в редакции от 17.02.2023г) 
 Федеральный закон от 24.09.2022 № 371­ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

“Об образовании в Российской Федерации” и статью 1 Федерального закона “Об 
обязательных требованиях в Российской Федерации”» 
 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304­ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

“Об образовании в Российской Федерации” по вопросам воспитания обучающихся» 
 Обновленный ФГОС дошкольного образования. Приказ МО и науки РФ от 08.11.2022г № 

955 (Зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023 № 72264)  
 Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно­нравственных 
ценностей» 
 Порядок  разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ. Приказ Министерства просвещения от 30.09.2022 № 874. 
 Приказ  Министерства образования и науки РФ «Об утверждении Порядка приема на 

обучение по образовательным программам дошкольного образования» от 15.05.2020г.№ 
236, 
 Письмо Минпросвещения от 15.04.2022 № СК­295/06 «Об использовании 

государственных символов Российской Федерации» (вместе с «Методическими 
рекомендациями «Об использовании государственных символов Российской Федерации 
при обучении и воспитании детей и молодежи в образовательных организациях, а также 
организациях отдыха детей и их оздоровления», 
 СанПиН 2.4.3648­20  Санитарно­эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» № 2.4.3648­20 
от18.12.2020г. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020г № 28 
 СанПиН 1.2.3685­21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. №2 

Реализация РПКН предполагает интеграцию обучения и воспитания в едином 
образовательном процессе, предусматривает взаимодействие  с  разными  субъектами  
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образовательных  отношений, осуществляется с учётом принципов ДО, зафиксированных во 
ФГОС ДО (п.11 ФОП ДО). 
  РПКН реализуется на государственном   языке Российской Федерации. (ст.14 п.2 
Законом Российской Федерации «Об образовании» № 273­фз,  «ФГОС ДО» №1155 
ст.1.9.)  Время реализации РПКН соответствует режиму пребывания воспитанников в 
ДОО – пятидневная рабочая неделя с двенадцатичасовым пребыванием детей, выходные 
– суббота, воскресенье, праздничные дни.  
 Образовательный период реализации РПКН ­ с 1   сентября 2024 года  по 31 мая 2025 
года. 
 Продолжительность 2024 – 2025 учебного года составляет 38 учебных недель. РПКН 
реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в детском саду.  
 Занятия (образовательная деятельность) проводится  фронтально. 
Во время карантина, для реализации части РПКН, будут применяться дистанционные 
образовательные технологии.  Организация  таких видов деятельности, как аппликация, 
лепка, конструирование, рисование, чтение художественной литературы, заучивание 
стихотворений наизусть, пересказ  будет проводиться  в онлайн режиме при помощи 
различных интернет­мессенджеров пересказ  будет проводиться  в онлайн режиме при 
помощи различных интернет­платформах: Сферум, VK­Мессенджер,сайтах педагогов 
Viber, сайте ДОО при тесном взаимодействии с родителями ( законными 
представителями). 

   РПКН направлена на создание условий развития дошкольников, открывающих 
возможности для позитивной социализации ребенка, его всестороннего личностного 
развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 
взрослыми и сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видам деятельности. 

    Реализация РПКН осуществляется в форме игры, в творческой активности, 
познавательной и исследовательской деятельности.  

 РПКН включает обязательную часть  (80%) и часть, формируемую участниками 
образовательных отношений (20%). Обе части являются взаимодополняющими и 
необходимыми с точки зрения реализации требований  Федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО).   

 

1.1.1.Цели, задачи реализации РПКН 

 
Целью  РПКН   является   разностороннее   развитие ребёнка в период дошкольного 
детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно­
нравственных ценностей российского народа, исторических и национально­культурных 
традиций. 

К традиционным российским духовно­нравственным ценностям относятся, прежде  
всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека,. патриотизм, гражданственность, 
служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 
крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным,  гуманизм, 
милосердие,  справедливость,  коллективизм, взаимопомощь    и   взаимоуважение,    
историческая    память    и   преемственность поколений, единство народов России

 
  ( п.14.1 

ФОП ДО) 

    Цель  РПКН достигается  через  решение  следующих задач ( п.14.2 ФОП ДО): 

 обеспечение  единых  для  Российской  Федерации  содержания  ДО  и 
планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 
ценностям  российского  народа ­ жизнь, достоинство,  права и свободы  
человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 
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крепкая семья, созидательный  труд,  приоритет  духовного  над  материальным,  
гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 
взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 
окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 
осмысления ценностей; 

 построение  (структурирование)   содержания  образовательной   деятельности 
на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 
дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 
их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 
патриотизма,  интеллектуальных  и  художественно­творческих   способностей 
ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение   психолого­педагогической    поддержки   семьи   и   повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 
обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 
безопасности; 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию РПКН 

 
РПКН   построена   на   следующих   принципах   ДО, установленных ФГОС ДО (п.1.4. 
ФГОС ДО ; п.14.3 ФОП ДО): 

 полноценное  проживание  ребёнком  всех  этапов  детства  (младенческого, 
 раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

 построение   образовательной   деятельности   на   основе   индивидуальных 
особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 
выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 
младенческого,  раннего  и  дошкольного  возрастов,  а  также  педагогических 
работников3  (далее вместе ­ взрослые); 

 признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 
отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
 сотрудничество ДОО с семьей; 
 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 
 формирование  познавательных  интересов  и  познавательных 

действий 
 ребёнка в различных видах деятельности; 
 возрастная адекватность дошкольного  образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 
 учёт этнокультурной ситуации развития детей. 
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1.1.3. Значимые для разработки и реализации РПКН  характеристики. 

 Особенности осуществления образовательной деятельности (национально-культурные, 
демографические, климатические и др.) 

Национально – региональный компонент отражает образовательное пространство, 
которое обозначается понятием Ханты – Мансийский автономный округ – Югра, Тюменская 
область. Содержание и объем регионального компонента определяются природно – 
экологическим, географо – демографическим, этническим, социально – экономическим и 
историко – культурным своеобразием региона, включаются как обязательный минимум  в 
содержание занятий общегосударственного значения. Этот компонент дополняется  
понятиями  «Мой поселок», «Достопримечательности поселка», «Улица, на которой 
расположен детский сад», «Мой округ». Региональный компонент планируется в 
соответствии ФГОС ДО и  реализуется посредством интеграции в общую структуру 
программы. 

 Географическое расположение округа 
Ханты ­ Мансийский автономный округ ­ Югра расположен в средней части России и 

занимает центральную часть Западно ­ Сибирской равнины. Входит в состав Тюменской 
области. Находится в Уральском федеральном округе. В Югре добывается 60% российской 
нефти. 

Климат округа умеренный континентальный, характеризующийся быстрой сменой 
погодных условий, особенно осенью и весной, а также в течение суток. На формирование 
климата существенное влияние оказывает защищённость территории с запада Уральским 
хребтом, а также открытость с севера, способствующая беспрепятственному проникновению 
холодных арктических масс. Немаловажную роль играет равнинный характер местности с 
большим количеством рек, озёр и болот. Зима суровая и продолжительная с устойчивым 
снежным покровом, лето короткое и сравнительно тёплое.  Большая часть территории ­ сильно 
заболоченная  тайга. Растительность ­ сообщества болот, лесов, лугов, водоемов. Леса ­ 
светлохвойные, темнохвойные, смешанные (ель, пихта, сосна, лиственница, кедр). 
Национально-культурные особенности 

Ханты­Мансийский автономный  округ  ­  Югра имеет ярко выраженные 
территориальные, культурно­исторические, национальные особенности, что учитывается 
педагогами в образовательном процессе. Такой подход является одним из направлений в 
формировании у детей знаний о природе и истории ХМАО­Югры, так как оказывает влияние 
на формирование личности, способствует развитию уважения и любви к родному краю, 
воспитанию национальной и этнокультурной толерантности. 
Работа в этом направлении предполагает: 

1) побуждение детей воспринимать природу как первооснову красоты и величия; 
2) целенаправленное воспитание у детей эмоциональной отзывчивости к красоте 

природы; 
3) показ детям разнообразие ее (природы) форм, цветов, совершенство строения; 
4) вызвать возвышенное, трепетное отношение к природе, желание оберегать и сохранять 

ее неповторимую красоту. 
Национально­региональный компонент Программы предусматривает: 
1) ознакомление детей с устно ­ поэтическим творчеством хантыйского народа; 
2) ознакомление детей с изобразительным и декоративно ­ прикладным искусством народа 

ханты; 
3) ознакомление детей с историко­географическими и природоведческими особенностями 

округа  
4) знакомство детей с геральдикой и символикой округа, элементарными сведениями о 

государственной власти. 
5) Организацию    оздоровительных мероприятий и режимных моментов с учетом 

особенностей экологической обстановки 
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Важным моментом при знакомстве с национальными особенностями края является 
посещение краеведческого музея, выставок, экскурсии по поселку. 
Климатические особенности  

Поскольку климатические условия Ханты­Мансийского автономного округа ­ Югры 
имеют свои особенности: недостаточное количество солнечных дней, низкая температура, 
резкие перепады атмосферного давления, длительное пребывание при искусственном 
освещении, высокая влажность воздуха, сильные и частые ветра, длительная и жесткая зима 
с очень низкими температурами, дождливое и недостаточно теплое лето с заморозками. 

В теплое время – жизнедеятельность детей, преимущественно, организовывается на 
открытом воздухе. 

 Взаимодействие  с социумом 
На протяжении многих лет сотрудничаем с разными социальными и общественными 

структурами на основании взаимных договоров и содержательных планов работы через 
разные формы и виды совместной деятельности:  МКУ «Центр культуры и спорта», МБОУ « 
Талинская средняя общеобразовательная школа », МБОУ ДОД «ДШИ пгт.Талинка», БУ 
«Няганская городская поликлиника» в поселке Талинка, МЧС«Центроспас­Югория», 
ГИБДД, Историко­краеведческий Музей «Отражение». 

 Такое сотрудничество позволяет расширять спектр услуг интеллектуального, 
художественно­эстетического и физического развития воспитанников. Работа в старшей 
группе «Солнышко» осуществляется в разных областях образовательной деятельности: 
социально­коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; 
художественно­эстетическое развитие; физическое развитие.(«Образовательная программа 
дошкольного образования Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 
учреждения «Детский сад общеразвивающего вида «Лесная сказка» в группах 
комбинированной направленности», стр.9) 
 

1.1.4. Возрастные и индивидуальные особенности контингента воспитанников 
Старшую группу «Солнышко» посещают дети из 17 семей, среди которых:  
полных семей – 15,  
неполных ­ 2;  
многодетных – 7;  
малообеспеченных семей – 0;  
неблагополучных семей – 0,  
семей с опекаемым ребенком ­ 0.  

Характеристика воспитанников. Девочек – 10. Мальчиков ­ 7  
Старший дошкольный возраст (5—6 лет).  
 Дети 5—6 лет стремятся познать себя и другого человека как представителя общества, 
постепенно начинают осознавать связи и зависимости в социальном поведении и 
взаимоотношениях людей. В этом возрасте в поведении дошкольников происходят 
качественные изменения —  формируется возможность саморегуляции, дети начинают 
предъявлять к себе те требования,  которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так,  они 
могут, не отвлекаясь на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную 
работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и  т. п.). Это становится возможным 
благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их 
выполнения. 

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о себе. Эти 
представления начинают включать не только характеристики, которыми ребенок наделяет 
себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, 
наоборот, не хотел бы обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Человек­Паук», «Я буду 
как принцесса» и т.  п.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом 
возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть 
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времени проводят с ними в совместных играх и беседах, их оценки и мнения становятся 
существенными для них. Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с 
ровесниками. Свои предпочтения  дети объясняют успешностью того или иного ребенка в 
игре. В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной 
принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности 
проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения). Значительные изменения 
происходят в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать 
совместное обсуждение правил игры. При распределении детьми этого возраста ролей для 
игры можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто будет…»). 
Вместе с тем согласование действий, распределение обязанностей у детей чаще всего 
возникают еще  по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство (например, в игре 
«Театр» выделяются сцена и гримерная). Игровые действия становятся разнообразными. Вне 
игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с 
ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, 
эмоционально сопереживают рассказам друзей. Более  совершенной становится крупная 
моторика. Ребенок этого возраста способен к освоению сложных движений: может пройти по 
неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть через небольшое препятствие; умеет 
отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз подряд. Уже наблюдаются различия в 
движениях мальчиков и девочек (у мальчиков  —  более порывистые, у девочек  —  мягкие, 
плавные, уравновешенные), в общей конфигурации тела в зависимости от пола ребенка. 

К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений об  
окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы 
и экспериментировать. Ребенок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет 
представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета  —  светло­
красный и темно­красный). Дети шестого года жизни могут рассказать, чем отличаются 
геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой 
по величине большое количество предметов: например, расставить по порядку  7—10  
тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложек разного 
размера. Возрастает способность ребенка ориентироваться в пространстве. Внимание детей 
становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень 
привлекательным, но нужным делом в течение 20—25 минут вместе со взрослым. Ребенок 
этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задается взрослым. Объем 
памяти изменяется не существенно, улучшается ее устойчивость. При этом для запоминания 
дети уже могут  использовать несложные приемы и средства. В 5—6 лет ведущее значение 
приобретает наглядно­образное мышление, которое позволяет ребенку решать более 
сложные задачи с использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и 
представлений о свойствах различных предметов и явлений. Возраст 5—6 лет можно 
охарактеризовать как возраст овладения ребенком активным (продуктивным) воображением, 
которое начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и 
предваряя ее. Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят 
действительность. Ребенок четко начинает различать действительное и вымышленное. 
Действия воображения  —  создание и воплощение замысла  —  начинают складываться 
первоначально в игре. Это проявляется в том, что прежде игры рождаются ее  замысел и 
сюжет. Постепенно дети приобретают способность действовать по предварительному 
замыслу в конструировании и рисовании. На шестом году жизни ребенка происходят важные 
изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное 
произношение звуков. Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, 
антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей также активно 
пополняется существительными, обозначающими названия профессий, социальных 
учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т. д.),  глаголами, 
обозначающими трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и 
наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной 
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деятельности. Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая 
правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в описательном и 
повествовательном монологах способны передать состояние героя, его настроение, 
отношение к событию, используя эпитеты и сравнения. Круг чтения ребенка 5—6 лет 
пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами 
семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Он способен 
удерживать в памяти большой объем информации, ему доступно чтение с продолжением. 
Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5—6 лет. Это связано с 
ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции 
(ребенок становится способным встать на позицию другого). Развивается прогностическая 
функция мышления, что позволяет ребенку видеть перспективу событий, предвидеть 
(предвосхищать) близкие и отдаленные последствия собственных действий и поступков и 
действий и поступков других людей. В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды 
детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным 
освоение детьми разных видов ручного труда. 

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и 
изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, 
персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов 
эстетической оценки. Они эмоционально откликаются на те произведения искусства, в 
которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния 
людей, животных, борьба добра со злом. Совершенствуется качество музыкальной 
деятельности. Творческие проявления становятся более осознанными и направленными 
(образ, средства выразительности продумываются  и сознательно подбираются детьми). В 
продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел ведет за 
собой изображение). 
 

1.2. Планируемые результаты реализации РПКН 

1.2.1.Обязательная (инвариантная)  часть 

Планируемые результаты к шести годам (п.15.3.3. ФОП ДО): 
ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности,  

проявляет  интерес  к  новым  и  знакомым  физическим  упражнениям, пешим прогулкам, 
показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 
представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 
демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 
выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 
составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 
внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребёнок проявляет духовно­нравственные качества и основы патриотизма в 
процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 
утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 
мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 
окружающих; 

ребёнок  настроен  положительно  по  отношению  к  окружающим,  охотно 
вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 
отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 
ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в 
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поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям), 
демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 
сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 
поступков опирается на нравственные представления; 

ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 
профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 
стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 
самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 
труда; 

ребёнок   владеет   Представлениями  о   безопасном   поведении,   соблюдает 
правила  безопасного   поведения  в  разных  видах  деятельности,  демонстрирует умения 
правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и 
приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными 
правилами безопасного поведения на улице; 

ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность 
и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 
вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого,  действует   по  
правилу  или   образцу  в  разных   видах  деятельности, способен к произвольным 
действиям; 
ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 
сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 
демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими 
словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки,  проявляет  
избирательное  отношение  к  произведениям  определенной тематики и жанра; 

ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 
рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 
представления  о  социальном,  предметном  и  природном  мире;  ребёнок устанавливает 
закономерности причинно­следственного характера, приводит логические высказывания; 
проявляет любознательность; 

ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 
окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 
операциям   анализа,   сравнения,   обобщения,   систематизации,   классификации   и 
другим, оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 
ориентировкой в пространстве и времени; 

ребёнок  знает  о  цифровых  средствах  познания  окружающей действительности, 
использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 
живет,  знает  некоторые  сведения  о  его  достопримечательностях,  событиях городской 
и сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

ребёнок  имеет  представление  о  живой  природе  разных  регионов  России, 
может классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 
особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные   
сезоны  года,  соблюдает   правила  поведения   в  природе,  ухаживает   за растениями и 
животными, бережно относится к ним; 

ребёнок  проявляет  интерес  и  (или)  с  желанием  занимается  музыкальной, 
изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 
музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 
художественно­творческие способности; 

ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 
взаимодействует со всеми участниками культурно­досуговых мероприятий; 

ребёнок  самостоятельно  определяет  замысел  рисунка,  аппликации,  лепки, 
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постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 
техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

ребёнок  согласовывает  свои  интересы  с  интересами  партнеров  в  игровой 
деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 
основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 
режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 
познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 
соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

1.2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная) 
  Планируемые результаты освоения Программы Л.Л.Лашковой, П.П.Ушаковой 
С.А.Якоб «Наследие Югры: на пути к истокам». «Истоки» Воспитание на социокультурном 
опыте. Автор: И.А. Кузьмин.   
Модуль «природа»: 

Ребенок владеет знаниями об охраняемых природных объектах, о взаимодействии 
человека и природы Севера, проявляет интерес и ценностное отношение к природе Югры, 
бережно относится к природным объектам Югры, владеет способами практического 
применения информации о природе Югры в разных видах детской деятельности. 
Ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы 
ХМАО­Югры, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, 
росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы,   сезонных   изменениях   в   
природе,   наблюдает   за   погодой,   живыми объектами, имеет сформированный 
познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, 
знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 
Модуль «Материальная культура» 

Ребенок владеет знаниями о символике городов и муниципалитетов Югры, ее связи с 
природными объектами, об основных достопримечательностях ХМАО­Югры, о 
традиционной кухне ханты и манси, об особенностях приготовления блюд, хранения 
продуктов; о традиционном жилище коренных народов­чуме ,способах его установки и 
эксплуатации, внутреннем обустройстве. Проявляет заботливое отношение к ценностям 
материальной культуры ХМАО­Югры, уважение к знаменитым людям, труженикам своего 
края. Активно участвует в событиях и мероприятиях, связанных с традиционной культурой 
коренных народов Югры. 

Ребёнок  имеет  представление  о  жизни  людей  в  ХМАО­Югре,  имеет некоторые 
представления о важных исторических событиях округа; имеет представление о 
многообразии проживающих народов. 
Модуль «Духовная культура» 

Ребенок владеет знаниями о творчестве писателей ХМАО­Югры, о композиции, 
простейших элементах образности в языке и их специфических особенностях в 
произведениях писателей Югры, о национальном своеобразии орнамента, его колорите, о 
национальных музыкальных инструментах, о национальных обрядовых праздников ханты , 
манси, их значении в жизни человека, о национальной кукле (Акань),о национальных 
игрушках. 

Ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 
искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности; 

Ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 
различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями о национальном 
костюме о труде народных умельцев, декоративно­прикладном искусстве  коренного 
населения Югры, названиях некоторых орнаментов; 
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Ребенок имеет представления о фольклоре: народных сказках и их героях, о 
пословицах; 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Цели педагогической диагностики: выявить особенности и индивидуальную динамику 
развития ребенка; составить на основе полученных данных индивидуальные 
образовательные маршруты освоения образовательной программы; своевременно 
скорректировать планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами   
для   наблюдения   являются   возрастные   характеристики   развития ребёнка. В процессе 
наблюдения   педагог   отмечает   особенности   проявления   ребёнком   личностных 
качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 
неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное ( п. 16.7 ФОП ДО) 

В старшей группе оцениваются результаты освоения детьми основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования (педагогическая диагностика) 
по методике Н.В.Верещагиной.  
Промежуточная оценка проводится 2 раза в год (сентябрь, начало мая) – это оценка 
уровня освоения по образовательным областям  

1.3.1.Психологическая диагностика 
При  необходимости  используется психологическая  диагностика развития  

детей  (выявление  и изучение  индивидуально­психологических особенностей детей, 
причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую 
проводит педагог­ психолог.  Участие  ребёнка  в  психологической  диагностике 
допускается  только  с  согласия  его  родителей  (законных  представителей). Результаты 
психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического 
сопровождения и оказания адресной психологической помощи, коррекции развития детей  
(п.16.10. ФОП ДО; п. 3.2.3.2 ФГОС ДО). 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

2.1. Рабочая программа образования  

2.1.1. Пояснительная записка 
       Обязательная часть Программы обеспечивает комплексность подхода, развитие детей 
во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях. 
     Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 
Программой «Истоки. Воспитание на социокультурном опыте» автор: И.А.Кузьмин,   
программой Л.Л.Лашковой, П.П.Ушаковой С.А.Якоб «Наследие Югры: на пути к истокам», 
ориентированных на формирование духовно­нравственной основы личности, присоединение 
ребенка и его родителей к базовым духовным, нравственным и социокультурным ценностям 
России. 

2.1.2. Планируемые результаты освоения РПКН (обязательная часть) 
Возраст Планируемые результаты: 
5-6лет  ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 
пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении 
упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме 
активного отдыха; 

 ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 
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демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 
выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество 
при составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

 ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 
внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

 ребёнок проявляет духовно­нравственные качества и основы патриотизма в 
процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских 
спортсменов; 

 ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 
утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и 
другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и 
здоровья окружающих; 

 ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 
вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 
отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 
ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет 
в поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям), 
демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

 ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 
сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в 
оценке поступков опирается на нравственные представления; 

 ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов 
труда и профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда 
взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 
самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и 
ручного труда; 

 ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 
правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует 
умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми 
предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, 
владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

 ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 
очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 
деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает 
взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, 
способен к произвольным действиям; 

 ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 
придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами 
аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, 
безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно 
пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к 
произведениям определенной тематики и жанра; 

 ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 
рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 
представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок 
устанавливает закономерности причинно­следственного характера, приводит 
логические высказывания; проявляет любознательность; 
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 ребёнок использует математические знания, способы и средства для 
познания окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; 
логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, 
классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, 
количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

 ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей 
действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 
безопасного обращения с ними; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в 
котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, 
событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её 
государственные символы; 

 ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, 
может классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 
особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в 
разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за 
растениями и животными, бережно относится к ним; 

 ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 
изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 
формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет 
музыкальные и художественно­творческие способности; 

 ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 
подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно­досуговых 
мероприятий; 

 ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 
постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 
освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные 
материалы; 

 ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 
деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 
сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 
персонажами в режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, 
развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 
правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

  

 

2.1.3. Задачи и содержание образования по образовательным областям. 

2.1.3.1 Социально-коммуникативное развитие. 
 

Задачи Содержание 

5 –6 лет (п.18.6 ФОП ДО) 
1) в сфере социальных отношений: 

• обогащать представления детей 
о формах поведения и действиях 
в различных ситуациях в семье и 

• Педагог предоставляет детям возможность рассказать о 
себе, выразить собственные потребности и желания, 
воспитывает самоуважение и уверенность в себе, 
подчеркивает достижения ребёнка. Знакомит детей с их 
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ДОО; 

• содействовать пониманию 
детьми собственных и чужих 
эмоциональных состояний и 
переживаний, овладению 
способами эмпатийного 
поведения в ответ на 
разнообразные эмоциональные 
проявления сверстников и 
взрослых; 

• поддерживать интерес детей к 
отношениям и событиям в 
коллективе, согласованию 
действий между собой и 
заинтересованности в общем 
результате совместной 
деятельности; 

• обеспечивать умение детей 
вырабатывать и принимать 
правила взаимодействия в 
группе, понимание детьми 
последствий несоблюдения 
принятых правил; 

• расширять представления о 
правилах поведения в 
общественных местах; об 
обязанностях в группе; 

правами. Обогащает представления детей о расширении 
форм поведения и действий детей в ситуации взросления 
(помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и 
поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка 
младших). 

• Педагог знакомит детей с основными эмоциями и 
чувствами, их выражением в мимике, пантомимике, 
действиях, интонации речи. Анализирует с детьми 
причины и события, способствующие возникновению 
эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта 
детей, произведений литературы и изобразительного 
искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей 
понимать свои и чужие эмоциональные состояния, 
разговаривать о них, демонстрирует примеры 
эмоциональной поддержки и адекватные возрасту 
способы регуляции эмоциональных состояний. 

• Обогащает представления о семье, семейных и 
родственных отношениях: члены семьи, ближайшие 
родственники по линии матери и отца. Способствует 
пониманию того, как поддерживаются родственные связи 
(переписка, разговор по телефону, посещения, 
совместный отдых), как проявляются в семье забота, 
любовь, уважение друг к другу. Рассматривает 
проявления семейных традиций и отношения к пожилым 
членам семьи. Обогащает представления детей о заботе и 
правилах оказания посильной помощи больному члену 
семьи. 

• Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом 
детского коллектива: иметь ближайшее окружение и 
предпочтения в общении; стремиться к деловому 
сотрудничеству; в совместной деятельности 
ориентироваться на свои возможности и сверстника. 
Способствует овладению детьми умений совместной 
деятельности: принимать общую цель, договариваться о 
способах деятельности и материалах, в процессе общего 
дела быть внимательными друг к другу, проявлять 
заинтересовать в достижении результата, выражать свое 
отношение к результату и взаимоотношениям. 
Поддерживает предотвращение и самостоятельное 
преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, 
уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения 
детьми групповых форм совместной деятельности со 
сверстниками. 

• Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет 
обсуждение и установление правил взаимодействия в 
группе, способствует пониманию детьми последствий 
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несоблюдения принятых правил. 

• Расширяет представления о правилах поведения в 
общественных местах; об обязанностях в группе.  

• Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе 
утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, 
пожалуйста, извините, спасибо). 

• Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает 
желание детей соблюдать порядок и чистоту в группе, 
преобразовывать пространство в зависимости от 
предстоящих событий (праздники, мероприятия), 
воспитывает бережное отношение к пространству и 
оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку 
мероприятий для родителей (законных представителей), 
пожилых людей, младших детей в ДОО.  

• Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение 
от проведенных мероприятий. 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

• воспитывать уважительное 
отношение к Родине, к людям 
разных национальностей, 
проживающим на территории 
России, их культурному 
наследию; 

• знакомить детей с содержанием 
государственных праздников и 
традициями празднования, 
развивать патриотические 
чувства, уважение и гордость за 
поступки героев Отечества, 
достижения страны; 

• поддерживать детскую 
любознательность по 
отношению к родному краю, 
эмоциональный отклик на 
проявления красоты в различных 
архитектурных объектах и 
произведениях искусства, 
явлениях природы; 

• Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей 
Родине ­ России. Расширяет представления о 
государственных символах России ­ гербе, флаге, гимне, 
знакомит с историей их возникновения в доступной для 
детей форме. Обогащает представления детей о том, что 
Россия ­ большая многонациональная страна, 
воспитывает уважение к людям разных национальностей, 
их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных 
национальностей, проживающих на территории России, 
их образу жизни, традициям и способствует его 
выражению в различных видах деятельности детей 
(рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание 
традициям и обычаям народов, которые проживают на 
территории малой родины. 

• Обогащает представления детей о государственных 
праздниках: День России, День народного единства, День 
Государственного флага Российской Федерации, День 
Государственного герба Российской Федерации, День 
защитника Отечества, День Победы, Всемирный день 
авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием 
праздника, с традициями празднования, памятными 
местами в населенном пункте, посвященными празднику. 
Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. 
Знакомит детей с яркими биографическими фактами, 
поступками героев Отечества, вызывает позитивный 
эмоциональный отклик и чувство гордости. 

• Педагог обогащает представления детей о малой 
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родине: поддерживает любознательность по отношению к 
родному краю; интерес, почему именно так устроен 
населенный пункт (расположение улиц, площадей, 
различных объектов инфраструктуры); знакомит со 
смыслом некоторых символов и памятников населенного 
пункта, развивает умения откликаться на проявления 
красоты в различных архитектурных объектах.  

• Поддерживает проявления у детей первичной 
социальной активности: желание принять участие в 
значимых событиях, переживание эмоций, связанных с 
событиями военных лет и подвигами горожан 
(чествование ветеранов, социальные акции и прочее). 

3) в сфере трудового воспитания: 

• формировать представления о 
профессиях и трудовых 
процессах;  

• воспитывать бережное 
отношение к труду взрослых, к 
результатам их труда; развивать 
самостоятельность и инициативу 
в трудовой деятельности по 
самообслуживанию, 
хозяйственно­бытовому, 
ручному труду и 
конструированию, труду в 
природе; 

• знакомить детей с 
элементарными экономическими 
знаниями, формировать 
первоначальные представления о 
финансовой грамотности; 

• Педагог обогащает представления детей о труде 
взрослых, знакомит детей дошкольного возраста с 
разными видами производительного (промышленность, 
строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего 
(сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, 
торговля) труда. Создает образовательные ситуации по 
ознакомлению детей с конкретными профессиями 
взрослых, демонстрирует возможные связи между 
профессиями, обращает внимание детей на содержание 
каждой профессии в соответствии с общей структурой 
трудового процесса (мотив, цель, инструменты и 
оборудование, содержание действий, выбор трудовых 
действий в соответствии с целью, результат): продавец 
продает товар покупателю, рабочий на фабрике 
изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, 
грузчик разгружает товар. 

• Педагог формирует представление детей о современной 
технике, в том числе цифровой, её разнообразии, создает 
образовательные ситуации для знакомства детей с 
конкретными техническими приборами, показывает, как 
техника способствует ускорению получения результата 
труда и облегчению труда взрослых. 

• Педагог создает условия для знакомства детей с 
экономическими знаниями, рассказывает о назначении 
рекламы для распространения информации о товаре, 
формирует представление о финансовой грамотности 
человека, обсуждает с детьми назначение денег и их 
участие в процессе приобретения товаров или услуг, 
организует проблемные и игровые ситуации для детей, 
развивает умения планировать расходы на покупку 
необходимых товаров и услуг, формирует уважение к 
труду родителей (законных представителей). 
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• Педагог продолжает поощрять инициативность и 
самостоятельность детей в процессах самообслуживания 
в группе (убрать постель после сна, расставить ровно 
стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает 
проблемные и игровые ситуации для развития умений 
выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к 
решению поставленных задач родителей (законных 
представителей) с целью создания дома условий для 
развития умений реализовывать элементы хозяйственно­ 
бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть 
пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой 
платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

• Педагог создает условия для коллективного выполнения 
детьми трудовых поручений во время дежурства, учит 
детей распределять между собой трудовые поручения для 
получения единого трудового результата. 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

• формировать представления 
детей об основных источниках и 
видах опасности в быту, на 
улице, в природе, в 
информационно­
телекоммуникационной сети 
«Интернет» (далее ­ сеть 
Интернет) и способах 
безопасного поведения; о 
правилах безопасности 
дорожного движения в качестве 
пешехода и пассажира 
транспортного средства; 

• формировать осмотрительное 
отношение к потенциально 
опасным для человека 
ситуациям; 

• знакомить с основными 
правилами пользования сети 
Интернет, цифровыми 
ресурсами, исключая 
практическое использование 
электронных средств обучения 
индивидуального 
использования. 

• Педагог создает условия для закрепления представлений 
детей о правилах безопасного поведения в быту, на 
улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети 
Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, 
где герои попадают в опасные ситуации, побуждает детей 
к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы 
избежать опасности, обговаривает вместе с детьми 
алгоритм безопасного поведения. Рассматривает с детьми 
картинки, постеры, где раскрывается связь между 
необдуманным и неосторожным действиями человека и 
опасными последствиями разрешения ситуации 
(наступил на люк ­ чуть не провалился в шахту, толкнул 
ребёнка на горке ­ мальчик упал на острый лед и тому 
подобное). Инициирует проблемными вопросами 
желание детей рассказать о том, как можно было 
избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы 
дать героям, представленным на картинках. 

• Педагог создает условия для самостоятельной 
деятельности детей, где можно было бы применить 
навыки безопасного поведения: организует игровые и 
проблемные ситуации, решая которые ребёнок может 
закрепить правила безопасного поведения. Инициирует 
вместе с детьми создание общих правил безопасного 
поведения в группе, на улице, в природе, в общении с 
людьми, поощряет интерес детей к данной теме, 
поддерживает их творческие находки и предложения. 
Читает с детьми художественную литературу, 
инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где 
герои попадают в опасную ситуацию, активизирует 
проблемными вопросами желание детей рассказать, как 
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нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы 
избежать опасности. 

• Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью 
Интернет, цифровыми ресурсами. 

 

Формы работы по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 
 

Содержание воз
рас
т 

Режим дня Совместная 
деятельность 

Самостоятельная 
деятельность 

Взаимодейст
вие с семьёй 

1. Развитие  
игровой  
деятельности  
Сюжетно­
ролевые игры 
Подвижные 
игры 
Театрализован
ные  
игры 
Дидактические 
игры 

3­7 
лет 

В соответствии с  
режимом дня 

Занятия,  
экскурсии,  
наблюдения,  
чтение  
художественной  
литературы,  
видеоинформациядос
уги, праздники,  
обучающие игры,  
досуговые игры,  
народные игры. 
Самостоятельные  
сюжетно­ролевые  
игры,  
дидактические  
игры, досуговые  
игры с участием  
воспитателей 

Игры­
экспериментирование 
Сюжетные  
самодеятельные игры  
(с собственными  
знаниями детей на  
основе их опыта).  
Внеигровые формы: 
самодеятельность  
дошкольников; 
изобразительная деят­ть; 
труд в природе; 
экспериментирование; 
конструирование; 
бытовая деятельность; 
наблюдение 
 

Экскурсии, 
наблюдения,  
чтение, 
досуги,  
праздники, 
труд в  
природе,  
конструирова
ние,  
бытовая  
деятельность,  
развлечения 

2 . 
Приобщение к  
элементарным  
общеприня 
тым нормам и 
правилам  
взаимоотноше
ния со 
сверстниками  
и взрослыми 

5­7 
лет 

Индивидуальная 
работа во время  
утреннего приема  
Культурно­
гигиенические  
процедуры  
Игровая  
деятельность во 
время прогулки,  
дежурство;  
тематические  
досуги.  
Минутка  
вежливости  

Беседы­ занятия,  
чтение худ.  
литературы,  
проблемные  
ситуации,  
поисково – 
творческие  
задания,  
экскурсии,  
праздники,  
просмотр  
видиофильмов, 
театрализованные  
постановки,  
решение задач 

Игровая деятельность 
(игры в парах,  
совместные игры с  
несколькими  
партнерами,  
хороводные игры,  
игры с правилами), 
дидакт. игры,  
сюжетно­ролевые  
игры, дежурство,  
самообслуживание,  
подвижные,  
театрализованные  
игры, продуктивная  
деят­ть 

Совместные  
проекты, 
досуги,  
личный 
пример,  
чтение книг,  
экскурсии,  
интересные  
встречи. 

3. 
Формирование  
гендерной,  
семейной и  
гражданской  
принадлежнос
ти  
* образ Я 
* семья 
* детский сад 
*родная страна 
* наша армия 
(со ст. гр.) 
*наша планета 
(подг.гр) 

5-7 
лет 

Тематические  
досуги 
Создание  
коллекций 
Проектная  
деятельность  
Исследовательска
я  
деятельность 
 

Викторины, КВН,  
познавательные  
досуги,  
тематические  
досуги, чтение  
рассказ 
экскурсия  

Сюжетно­ролевая  
игра, дидактическая  
игра, настольно­
печатные игры,  
продуктивная  
деятельность,  
дежурство 

праздники,  
викторины,  
конкурсы,  
семейные  
проекты,  
мини­музей 

4.Формирован 5-7 Игра познавательные  рассматривание  конкурсы,  
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ие  
патриотически
х чувств 

лет Наблюдение 
Упражнения 

беседы,  
развлечения,  
моделирование,  
настольные игры,  
чтение, творческие  
задания,  
видеофильмы 
 

иллюстраций, 
дидактическая игра,  
изобразительная  
деятельность 

праздники,  
интеллектуал
ьный  
марафон,  
экскурсии,  
тематические  
встречи, 
мини­музей 

5. 
Формирование 
чувства  
принадлежнос
ти  
к мировому  
сообществу 

5-7 
лет 

Объяснение 
Напоминание 
Наблюдение 

познавательные  
викторины, КВН,  
конструирование,  
моделирование,  
чтение 

рассматривание  
иллюстраций,  
продуктивная  
деятельность,  
театрализация 

семейные  
творческие  
проекты,  
конкурсы,  
экскурсии, 
мини­музей 

 

Формы работы с детьми по формированию основ безопасности 
 

Возра
ст 

Совместная 
деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 
деятельность 

Взаимодействие с 
семьей 

5­7 
лет 

ОБЖ 
Целевые прогулки 
Встречи с  
интересными людьми  
профессии  
Беседы, обучение, 
Чтение 
Объяснение,  
напоминание 
Рассказ 
Продуктивная  
Деятельность 
Рассматривание  
иллюстраций 

Минутка 
безопасности  
Показ, объяснение, 
бучение, 
напоминание 
Дидактические и  
настольно­печатные  
игры; 
Сюжетно­ролевые 
игры 
Исследовательская  
деятельность (опыты,  
практические  
упражнения 
Культурно­ досуговая  
деятельность: 
Блиц­турнир; 
Аттракционы; 
Литературные  
викторины; 

Для самостоятельной  
игровой деятельности  
­разметка дороги 
вокруг  
детского сада, 
Творческие задания, 
Рассматривание  
Иллюстраций,  
Дидактическая игра,  
Продуктивная  
деятельность 

Родительские собрания 
с  
приглашением 
инспектора  
ГИБДД,  
Анкетирование  
Профилактические  
консультации, беседы  
Фото, видеоматериалы 
Информационные 
стенды  
– рекомендации 
родителям  
Выпуск буклетов  
Выставки поделок,  
рисунков  
Совместные 
спортивные  
досуги  
Работа с родителями по  
составлению маршрута  
безопасного пути от  
детского сада до дома 

 
 
Своеобразие трудовой деятельности детей: 

 «субъективная значимость труда», т.е оценка результата не с точки зрения 
выполненного объёма работы, а с учётом проявления заботы, настойчивости, 
затраченных трудовых или волевых усилий; 

 Связь с игрой, которая проявляется : 
В манипулятивных действиях детей, исполняющих роль взрослых; 
В продуктивных действиях ,составляющих сюжет игры; 
Во включении игровых действий в трудовой процесс; 
 В ролевом поведении ребёнка , создающего образ труженика 
Виды труда: 

 Самообслуживание 
 Хозяйственно­бытовой 
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 Труд в природе 
 Ручной труд 
 Ознакомление с трудом взрослых 

Формы организации трудовой деятельности: 
 Поручения ( простые и сложные, эпизодические и длительные, коллективные) 
 Дежурства 
 Коллективный труд 

Типы организации труда: 
 Индивидуальный 
 Труд рядом 
 Коллективный 
 Совместный 

Методы и приёмы трудового воспитания детей 
1 группа методов : формирование нравственных представлений, суждений,оценок 

 решение маленьких логических задач, загадок 
 приучение к мышлению, логические беседы 
 беседы на этические темы 
 чтение художественной литературы 
 рассматривание иллюстраций 
 рассказывание и  обсуждение картин  
 просмотр телепередач, видеофильмов, презентаций 
 задачи на решение коммуникативных задач 
 придумывание сказок 

2 группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности 
 приучение к положительным формам общественного поведения 
 показ действий 
 пример взрослого и детей 
 целенаправленное наблюдение 
 организация деятельности (общественно­полезный труд) 
 разыгрывание коммуникативных ситуаций 
 создание контрольных педагогических ситуаций 

Компоненты трудовой деятельности 
 планирование и контроль (умение ставить цель возникает у детей в среднем 

дошкольном возрасте) 
 оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребёнка и для 

всей группы 
 мотивы, побуждающие к труду : интерес к будущему результату, интерес к процессу 

действий, интерес к овладению новыми навыками, соучастие в труде совместно с 
взрослыми, осознание своих обязанностей, осознание смысла общественной важности 
труда – чем выше уровень развития трудовой деятельности, тем выше её 
воспитательный потенциал. 

Особенности структуры и формы детской трудовой деятельности 

Условное обозначение Особенности структуры  Наличие совместных действий в 
зависимости от участников 

Индивидуальный труд Ребёнок действует сам, выполняя 
все задания в индивидуальном 
темпе 

Не испытывает никакой зависимости от 
других детей Труд рядом 

Труд коллективный Участников объединяет общее 
задание и общий результат 

Возникает необходимость согласований 
при распределении задания, при 
обобщении результатов 

Труд совместный Наличие тесной зависимости от Каждый участник является контролёром 
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партнёров, темпа, качества их 
деятельности 

деятельности предыдущего участника 

 
Формы образовательной работы с детьми по  формированию позитивных 

установок к различным видам труда 

Содержание возр
аст 

Совместная 
деятельность 

Режимные 
моменты 

Самостоятельная 
деятельность 

Взаимодействие с 
семьёй 

Самообслуж
ивание  

5­7 
лет 

Чтение  
художественной 
литературы 
Поручения,  
игровые ситуации,  
досуг 

Объяснение, 
обучение,  
напоминание 
Дидактические и  
развивающие игр 

Дидактические  
игры,  
рассматривание  
иллюстраций, 
сюжетно­ролевые  
игры 

Личный пример 
беседа 

Хозяйственн
о-бытовой 
труд 

5­7 
лет  

Обучение, 
совместный труд,  
поручения,  
дидактические  
игры,  
продуктивная  
деятельность, 
экскурсии 

Обучение, показ,  
объяснение 
Трудовые 
поручения,  
участие в 
совместной  
со взрослым в 
уборке  
игровых уголков,  
участие в ремонте  
атрибутов для игр  
детей и книг.  
Уборка постели 
после  
сна, 
Сервировка стола,  
Самостоятельно  
раскладывать  
подготовленные  
воспитателем  
материалы для  
занятий, убирать 
их 

Творческие  
задания,  
дежурство, 
задания,  
поручения 

Личный пример,  
беседа, 
совместный труд  
детей и взрослых 

Труд в 
природе 

5­7 
лет 

Обучение, 
совместный труд  
детей и взрослых,  
беседы, чтение  
художественной  
литературы,  
дидактическая  
игра 
Просмотр  
видеофильмов  
целевые прогулки 

Показ, 
объяснение,  
обучение 
напоминания  
Дежурство в 
уголке  
природы.  
Дидактические и  
развивающие 
игры.  
Трудовые 
поручения,  
участие в 
совместной  
работе со 
взрослым в уходе 
за растениями и  
животными, 
уголка  
природы 

Продуктивная  
деятельность,  
ведение календаря  
природы,  
тематические  
досуги 

Личный пример,  
напоминание,  
объяснение 

Ручной 
труд 

5­7 
лет 

Совместная  
деятельность детей  
и взрослых,  
продуктивная  
деятельность 

Показ, 
объяснение,  
обучение,  
напоминание 
Дидакт. и  

Продуктивная 
деятельность 

Творческие  
задания,  
выставки,  
конкурсы 
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развивающие 
игры.  
Трудовые 
поручения,  
Участие со 
взрослым  
по ремонту 
атрибутов  
для игр детей,  
подклейке книг, 
Изготовление  
пособий для 
занятий,  
самостоятельное  
планирование  
трудовой 
деятельности  
Работа с 
природным  
материалом, 
бумагой,  
тканью. игры и  
игрушки своими  
руками. 

Формирован
ие  
первичных  
представлен
ий о  
труде 
взрослых 

5­7 
лет 

Экскурсии,  
наблюдения,  
рассказы,  
обучение, чтение,  
рассматривание  
иллюстраций,  
просмотр видео 

Дидактические 
игры,  
обучение,  
чтение,  
практическая  
деятельность, 
встречи  
с людьми 
интересных  
профессий, 
создание 
альбомов, 

Дидактические  
игры, сюжетно­
ролевые игры 

Экскурсии ,  
чтение,  
рассказывание , 
беседы,  
практическая  
деятельность 

 
 
 

Перспективный план НОД по социально-коммуникативному развитию (социальный 
мир) в старшей группе на 2024 – 2025 учебный год (обязательная часть) 

 
Тема Дата ОД Тема  занятий Литература 
 
1.Сегодня – дошколята, 
завтра – школьники! 

06.09.2024 «Что я знаю о 
себе?» 

Волчкова В.Н., Конспекты занятий в 
старшей группе. Познавательное 
развитие, стр.7 

 
2.Осенняя пора, очей 
очарованье 

13.09.2024 «Как мы 
отдыхаем?» 

Волчкова В.Н., Конспекты занятий в 
старшей группе. Познавательное 
развитие, стр.19 

 
3.Труд людей осенью 

20.09.2024 «Труд людей 
осенью» 

Н.В. Алешина   Ознакомление 
дошкольников с окружающим.  
Стр.31 

 
4.Земля – наш общий 
дом 

27.09.2024 «Общаемся друг с 
другом» 

Волчкова В.Н., Конспекты занятий в 
старшей группе. Познавательное 
развитие, стр.16 

5.Девочки­Мальчики 04.10.2024 «Учимся играть и 
работать дружно» 

Волчкова В.Н., Конспекты занятий в 
старшей группе. Познавательное 
развитие, стр.143 
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6.Мой поселок 11.10.2024 «Мой родной 

поселок Талинка» 
Волчкова В.Н., Конспекты занятий в 
старшей группе. Познавательное 
развитие, стр.107 

7.Родная страна 18.10.2024 «Москва – столица 
нашего Отечества» 

Волчкова В.Н., Конспекты занятий в 
старшей группе. Познавательное 
развитие, стр.118 

8.Мир предметов и 
техники 

25.10.2024 «Техника – наша 
помощница» 

Волчкова В.Н., Конспекты занятий в 
старшей группе. Познавательное 
развитие, стр.89 

9.Труд взрослых. 
Профессии 

01.11.2024 «Мебельная 
фабрика» 

Волчкова В.Н., Конспекты занятий в 
старшей группе. Познавательное 
развитие, стр.35 

10.Семья и семейный 
традиции. 

08.11.2024 «Я и моя семья» Волчкова В.Н., Конспекты занятий в 
старшей группе. Познавательное 
развитие, стр.10 

11.Наши добрые дела 15.11.2024 «Давайте говорить 
друг другу 
комплименты!» 

Волчкова В.Н., Конспекты занятий в 
старшей группе. Познавательное 
развитие, стр.130 

12.Поздняя осень 22.11.2024 «Беседа о труде 
людей осенью» 

Бондаренко Т.М.. Коплексные занятия 
в старшей группе, стр. 151 
 

13.Мир комнатных 
растений 
 

29.11.2024 «Уход за 
комнатными 
растениями» 

О.В.Воронкевич                                                
Добро пожаловать в экологию стр.113 

14. Зимушка­зима 06.12.2024 «Здравствуй, 
зимушка­ зима!» 

Князева О.Л. Приобщение детей к 
истокам русской народной культуры, 
стр. 71 

15.Искусство и  
культура 

13.12.2024 «Музыка и 
живопись 
украшают нашу 
жизнь» 

Конспекты занятий в старшей группе. 
Познавательное развитие, стр.104 

16. Готовимся к 
новогоднему празднику 

20.12.2024 «Будь осторожен с 
огнем» 

Волчкова Т.М. Конспекты занятий в 
старшей группе. Познавательное 
развитие, стр.178 

17. Будь осторожен. 
 

27.12.2024 «Осторожно, 
грипп!» 

Конспекты занятий в старшей группе. 
Познавательное развитие, стр.176 

18. Зимние  чудеса. 10.01.2025 «Гуляй, да 
присматривайся» 

Князева О.Л. Приобщение детей к 
истокам русской народной культуры, 
стр. 76 

19.Неделя игры. 
 

17.01.2025 «Как построить 
новый дом?» 

Конспекты занятий в старшей группе. 
Познавательное развитие, стр.30 

20.Неделя творчества. 24.01.2025 «Кто нас обувает и 
одевает?» 

Конспекты занятий в старшей группе. 
Познавательное развитие, стр.33 

21. Неделя познания. 
Зимушка хрустальная. 

31.01.2025 «Гуляй, да 
присматривайся» 

Князева О.Л. Приобщение детей к 
истокам русской народной культуры, 
стр. 77 

22.Друзья спорта. 
зимние забавы. 

07.02.2025 Представления о 
дружбе и 
друзьях 
«Добрые 
друзья» 
 

Дневник  Социокультурные 
истоки. И.А.Кузина 

23. Юные 
путешественники. 
 

14.02.2025 «Кладовая Земли» Конспекты занятий в старшей группе. 
Познавательное развитие, стр.172 
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24. Защитники 
Отечества 

21.02.2025 «Я люблю тебя, 
Россия» 

Конспекты занятий в старшей группе. 
Познавательное развитие, стр.121 

25. Будь осторожен   28.02.2025 «Покормите птиц 
зимой» 

Волчкова В.Н., Конспекты занятий в 
старшей группе. Экология, стр. 66 

26. Женский день 07.03.2025 «Наше 
настроение» 

Конспекты занятий в старшей группе. 
Познавательное развитие, стр.136 

27. Весна пришла. 
 

14.03.2025 «Весна пришла» Интернет­ресурсы 

28. Уроки вежливости и 
этикета. 

21.03.2025 «Что такое время? Конспекты занятий в старшей группе. 
Познавательное развитие, стр.169 

29.Народная культура и 
традиции 

28.03.2025 «Как вести себя в 
цирке?» 

Конспекты занятий в старшей группе. 
Познавательное развитие, стр.145 

30. Неделя книги. 04.04.2025 «Правила на всю 
жизнь» 

Конспекты занятий в старшей группе. 
Познавательное развитие, стр.150 

31.Космические 
просторы. 

11.04.2025 «Этот загадочный 
космос» 

Конспекты занятий в старшей группе. 
Познавательное развитие, стр.162 

32.Растем  здоровыми. 18.04.2025 «Осанка – 
красивая спина» 

Конспекты занятий в старшей группе. 
Познавательное развитие, стр.78 

33. Юный гражданин. 25.04.2025 «Осторожно, 
улица!» 

Конспекты занятий в старшей группе. 
Познавательное развитие, стр.189 

34.Неделя весны и труда  02.05.2025 ­­­­  
35. День победы  09.05.2025 ­­­­  

36.Дорожная азбука 16.05.2025 «Безопасность на 
дороге» 

Конспекты занятий в старшей группе. 
Познавательное развитие, стр.182 

37.Опыты и 
эксперименты. 

23.05.2025 «Национальная 
кухня» 

 программа «Югра – наш общий» дом 
Занятие № 8 

38.Экологическая тропа. 30.05.2025 «Безопасность на 
природе» 

Конспекты занятий в старшей группе. 
Познавательное развитие, стр.195 

 
  
 

Перспективный план НОД «Социокультурные истоки» И.А.Кузьмина 
в старшей группе на 2024 – 2025 учебный год (часть, формируемая участниками 

образовательных отношений) 
 

дата Тема Содержание          образовательной 
деятельности 

Используемая литература 

 

сентябрь 

"Верность 
родной 
земле" 
 

1.Чтение былины «Илья Муромец» 
(в пересказе И.А. Кузьмина) 
Словесная игра «Объясни слово» 

1.Книга «Верность родной 
земле» стр.4 
 

 
октябрь 

«Светлая 
вера» 

1.Чтение былины «Илья Муромец, 
Добрыня Никитич и Алеша 
Попович» (по А.Н. Нечаевой) 
Словесная игра «Дополни 
предложение» 

1.Книга «Светлая вера» стр.14 
2.Книга «Светлая вера» стр.16 

 
ноябрь 

«Радость 
послушан
ия» 

1.Чтение сказки «Гуси­лебеди» 
П/и «Гуси­лебеди». 
2.Чтение сказки С.Т. Аксаков 
«Аленький цветочек» 

1.Книга «Радость 
послушания» стр.4 
Альбом для рисования стр.3 

декабрь «Зимушка 
зима» 

1. Беседа на тему: 
«Здравствуй, зимушка­ зима!» 

Князева О.Л. Приобщение детей 
к истокам русской народной 
культуры, стр. 71 
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декабрь 

 

«Светлая 
надежда» 

1.Рассказ И.С. Шмелев «Рождество» 
2.Рассказ Е. Ивановский «Предание о 
первой рождественской елке» 

1.Книга «Светлая Надежда» 
стр.5 
2.Книга «Светлая Надежда» 
стр.9 

январь «Зимние 
чудеса» 

1.«Гуляй, да присматривайся» Князева О.Л. Приобщение детей 
к истокам русской народной 
культуры, стр. 76 

 
январь 

«Доброе 
согласие» 

1.Рассказы К.Д. Ушинский «Четыре 
желания» 
2.Поэзия: А. Митяев «Сад», «Где 
жить хорошо», рассказ «Дружба». 
Подбор пословиц и поговорок о 
дружбе. 

3.Книга «Светлая Надежда» 
стр.22 
Альбом для рисования стр.5 

 

февраль 
 
«Добрые 
друзья» 

1.Сказка русская народная «Сивка­
Бурка». Раскрасить рисунок к данной 
сказке. 
2.Сказка русская народная «Зимовье 
зверей». Раскрасить рисунок к сказке. 

1.Книга «Добрые друзья» 
стр.5, 11. 
2.Книга «Добрые друзья» 
стр.12 
Альбом для рисования стр.8,9 

 
март 

«Добрые 
дела» 

1.В.П. Катаев «Цветик ­ семицветик». 
2.Изготовление цветика – 
семицветика из ткани. Подбор 
высказываний о добре. 

Альбом для рисования стр.11 
2.Книга «Добрые друзья» 
стр.17 
 

 

 
апрель 

«Мудрое 
слово» 

Былина «Бой с несметной ратью под 
Киевом» 
3.Беседа «Мудрости начала» 

1.Книга «Мудрое слово» стр.5 
Русские народные загадки, 
пословицы, поговорки 
(составитель Ю.Г. Круглов) 
стр.261 

 
май 

«Мудрые 
люди» 

1.Русская народная сказка 
«Названный отец» 
2.Беседа «Мудрость приходит с 
годами» Рисование «Как я с 
бабушкой (дедушкой) иду из 
детского сада домой» 

2.Книга «Мудрое слово» 
стр.22 
4.Т.С. Комарова 
«Занятие по изобразительной 
деятельности» стр. 99 

 

2.1.3.2.  Познавательное развитие 
  

Задачи Содержание 
5­6 лет  (п.19.5. ФОП ДО) 

1) развивать интерес детей к 
самостоятельному познанию 
объектов окружающего мира в 
его разнообразных проявлениях 
и простейших зависимостях; 

2) формировать 
представления детей о цифровых 
средствах познания 
окружающего мира, способах их 
безопасного использования; 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

• педагог закрепляет умения детей различать и называть 
все цвета спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, 
тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет 
знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами 
(фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно­
зеленый, сиреневый); развивает способность различать и 
называть геометрические фигуры, осваивать способы 
воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; 
выделять структуру плоских геометрических фигур, 
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3) развивать способность 
использовать математические 
знания и аналитические способы 
для познания математической 
стороны окружающего мира: 
опосредованное сравнение 
объектов с помощью 
заместителей (условной меры), 
сравнение по разным 
основаниям, счет, 
упорядочивание, классификация, 
сериация и тому подобное); 
совершенствовать ориентировку 
в пространстве и времени; 

4) развивать способы 
взаимодействия с членами семьи 
и людьми ближайшего 

окружения в познавательной 
деятельности, расширять 
самостоятельные действия 
различной направленности, 
закреплять позитивный опыт в 
самостоятельной и совместной 
со взрослым и сверстниками 
деятельности; 

5) расширять представления 
о многообразии объектов живой 
природы, их особенностях, среде 
обитания и образе жизни, в 
разные сезоны года, их 
потребностях; продолжать учить 
группировать объекты живой 
природы; 

6) продолжать учить детей 
использовать приемы 
экспериментирования для 
познания объектов живой и 
неживой природы и их свойств и 
качеств; 

7) продолжать знакомить с 
сезонными изменениями в 
природе, и деятельностью 
человека в разные сезоны, 
воспитывать положительное 
отношение ко всем живым 
существам, желание их беречь и 

использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и 
качеств предметов. Посредством игровой и 
познавательной мотивации педагог организует освоение 
детьми умений выделять сходство и отличие между 
группами предметов, сравнивать предметы по 3­5 
признакам, группировать предметы по разным 
основаниям преимущественно на основе зрительной 
оценки; совершенствует приемы сравнения, 
упорядочивания и классификации на основе выделения 
их существенных свойств и отношений. Формирует 
представления о том, как люди используют цифровые 
средства познания окружающего мира и какие правила 
необходимо соблюдать для их безопасного 
использования; 

• педагог демонстрирует детям способы осуществления 
разных видов познавательной деятельности, 
осуществления контроля, самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных 
действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет 
проявление наблюдательности за действиями взрослого и 
других детей. В процессе организации разных форм 
совместной познавательной деятельности показывает 
детей возможности для обсуждения проблемы, для 
совместного нахождения способов её решения, поощряет 
проявление инициативы, способности формулировать и 
отвечать на поставленные вопросы. 

2) Математические представления: 

• в процессе обучения количественному и порядковому 
счету в пределах десяти педагог совершенствует счетные 
умения детей, понимание независимости числа от 
пространственно­качественных признаков, знакомит с 
цифрами для обозначения количества и результата 
сравнения предметов, с составом чисел из единиц в 
пределах пяти; подводит к пониманию отношений между 
рядом стоящими числами; 

• педагог совершенствует умения выстраивать 
сериационные ряды предметов, различающихся по 
размеру, в возрастающем и убывающем порядке в 
пределах десяти на основе непосредственного сравнения, 
показывает взаимоотношения между ними; организует 
освоение детьми опосредованного сравнения предметов 
по длине, ширине, высоте с 

 помощью условной меры; обогащает представления и 
умения устанавливать пространственные отношения при 
ориентировке на листе бумаги и временные зависимости 
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заботиться. в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, 
год. 

3) Окружающий мир: 

• педагог расширяет первичные представления о малой 
родине и Отечестве, о населенном пункте, его истории, 
его особенностях (местах отдыха и работы близких, 
основных достопримечательностях). Закрепляет 
представления о названии ближайших улиц, назначении 
некоторых общественных учреждений — магазинов, 
поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает 
познавательный интерес к родной стране, к освоению 
представлений о её столице, государственном флаге и 
гербе, о государственных праздниках России, памятных 
исторических событиях, героях Отечества. Формирует 
представления о многообразии стран и народов мира; 

• педагог формирует у детей понимание многообразия 
людей разных национальностей ­ особенностей их 
внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к 
сказкам, песням, играм разных народов; расширяет 
представления о других странах и народах мира, 
понимание, что в других странах есть свои 
достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

4) Природа: 

• педагог формирует представления о многообразии 
объектов животного и растительного мира, их сходстве и 
различии во внешнем виде и образе жизни поведении в 
разные сезоны года; совершенствует умения сравнивать, 
выделять признаки, группировать объекты живой 
природы по их особенностям, месту обитания, образу 
жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие 
потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, 
воздух, питание); создает ситуации для понимания 
необходимости ухода за растениями и животными 
относительно их потребностей; 

• педагог организует целенаправленное 
экспериментирование и опыты для ознакомления детей 
со свойствами объектов неживой природы, расширяя 
представления об объектах неживой природы, как среде 
обитания животных и растений (вода, почва, воздух, 
горы). Уточняет представления о признаках разных 
времен года (погодные изменения, состояние деревьев, 
покров, изменений в жизни человека, животных и 
растений); о деятельности человека в разные сезоны года 
(выращивание растений, сбор урожая, народные 
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праздники и развлечения и другое); 

• способствует усвоению детьми правил поведения в 
природе, формируя понимание ценности живого, 
воспитывает желание защитить и сохранить живую 
природу 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 
«Родина» и «Природа», что предполагает: 
• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, 
общества, страны; 
• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к 
культурному наследию народов России; 
• воспитание уважения к людям ­ представителям разных народов России независимо от их 
этнической принадлежности; 
• воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 
• воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 
приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
 

Формы образовательной работы с детьми по образовательной области 
«Познавательное развитие» 
 

Содерж
ание 

возраст Совместная 
деятельность 

Режимные 
моменты 

Самостоятельная 
деятельность 

Взаимодействие 
 с семьёй 

Сенсорн
ое 
развити
е 

5­7 лет Интегрированные  
занятия  
Экспериментировани
е  
Обучение в условиях  
специально  
оборудованной  
полифункциональной  
интерактивной среде  
Игровые занятия с  
использованием  
полифункциональног
о игрового 
оборудования  
Игровые упражнения  
Игры дидактические,  
подвижные)  
Показ  
Тематическая 
прогулка  
КВН (подг. гр.) 

Игровые 
упражнения  
Напоминание  
Объяснение  
Обследование  
Наблюдение  
Наблюдение на  
прогулке  
Игры  
экспериментирова
ния  
Развивающие 
игры  
Проблемные 
ситуации 

Игры 
(дидактические,  
развивающие,  
подвижные)  
Игры­ 
экспериментирова
ния  
Игры с 
использованием  
дидактических  
материалов   
Наблюдение   
Интегрированная 
детская  
деятельность  
(включение 
ребенком  
полученного 
сенсорного  
опыта в его 
практическую  
деятельность:  
предметную,  
продуктивную, 
игровую)  
 

Опрос анкеты  
Информационны
е  
листы  
Мастер­класс 
для  
детей и взрослых  
Семинары ­ 
практикумы  
Ситуативное  
обучение  
Упражнения  
Консультации  
Досуг  
Просмотр видео  
Беседа  
Консультативны
е встречи 

Развити
е 
познава
тельно­
исследо
вательск

5­7 лет Наблюдение  
Беседа  
Экспериментировани
е  
Проектная  

Наблюдения на  
прогулке и в 
уголке  
природы  
Труд в уголке  

Игры с 
природным  
материалом,  
дидактические  
Наблюдения   

Беседа  
Чтение   
Домашнее  
экспериментиро
вание  
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ой 
деятель
ности 

деятельность  
Ребусы   
Экскурсии   

природы  
Игры­ 
экспериментирова
ния  
Проблемные  
ситуации 

 Опыты и 
эксперименты  
Интегрированная 
детская  
деятельность 

Консультативны
е  
встречи  
Семинары­ 
практикумы  
Презентации   
Альбомы   

Формир
ование 
элемент
арных 
математ
и 
ческих 
предста
влений 

5­7 лет Интегрированные   
занятия   
Проблемно­
поисковые  
ситуации  
Упражнения  
Игры 
(дидактические,  
подвижные)  
Рассматривание  
Наблюдение  
Досуг,  КВН,  Чтение   

Игровые 
упражнения  
Объяснение  
Рассматривание   
Наблюдение 

Игры 
(дидактические,   
развивающие,  
подвижные)   
 

Семинары   
Семинары­ 
практикумы  
Консультации   
Ситуативное  
обучение  
Коллекциониров
ание   
Досуг,  КВН  
Просмотр видео 

Формир
ование 
целостн
ой 
картины 
мира 

5­7 лет Сюжетно­ролевая 
игра  
Игровые обучающие  
ситуации  
Наблюдение  
Рассматривание,  
просмотр фильмов,  
слайдов   
 Труд  в уголке  
природе, огороде,  
цветнике  
Целевые прогулки  
Экологические акции  
Экспериментировани
е,  
опыты  
Моделирование  
Исследовательская  
деятельность  
Комплексные,  
интегрированные  
занятия  
Конструирование  
Развивающие игры  
Беседа   
Рассказ   
Создание коллекций,  
музейных 
экспозиций  
Проектная  
деятельность  
Проблемные 
ситуации  
Экологические,  
досуги, праздники,  
развлечения 

Сюжетно­ролевая  
игра  
Игровые 
обучающие  
ситуации  
Наблюдение  
Труд  в уголке  
природе, огороде,  
цветнике  
Подкормка птиц  
Выращивание  
растений  
Экспериментиров
ание  
Исследовательска
я  
деятельность  
Конструирование  
Развивающие 
игры  
Беседа   
Рассказ   
Создание 
коллекций  
Проектная  
деятельность  
Проблемные 
ситуации 

Сюжетно­ролевая 
игра  
Игры с правилами   
Рассматривание  
Наблюдение   
Экспериментиров
ание  
Исследовательска
я  
деятельность  
Конструирование  
Развивающие 
игры  
Моделирование  
Самостоятельная  
художественно­
речевая  
деятельность  
Деятельность в 
уголке  
природы   
  
 

Экскурсии,   
Прогулки  
Наблюдения  
Детско­ 
родительские  
проекты  
Элементарные  
опыты и  
эксперименты  
Чтение  
художественной  
литературы  
Просмотр   
фильмов, 
слайдов  
Игры   
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Перспективный план ОД образовательной области «познавательное развитие» 
(природный мир) в старшей группе   на 2024-2025 учебный год (обязательная часть) 

Тема недели Дата ОД Тема занятий Литература 
1.Сегодня – 
дошколята, завтра – 
школьники! 

02.09.2024 День знаний 
 интернет ресурсы 

2.Осенняя пора, очей 
очарованье 

09.09.2024 «Как все живое растет» Волчкова В.Н., Конспекты занятий 
в старшей группе. Экология, стр. 8  

3.Труд людей осенью 16.09.2024 «Осенние хлопоты 
человека» 

Волчкова В.Н., Конспекты занятий 
в старшей группе. Экология, стр. 
29 

4.Земля ­ наш общий 
дом 

23.09.2024 
"Земля – наш общий дом" 

Волчкова В.Н., Конспекты занятий 
в старшей группе. Экология, стр. 
121  

5. Мальчики и 
девочки 

30.09.2024 «Как узнать птиц» Волчкова В.Н., Конспекты занятий 
в старшей группе. Экология, стр. 
35 

 
6.Мой поселок 

07.10.2024 «Учитесь жалеть и 
беречь» 
 

Волчкова В.Н., Конспекты занятий 
в старшей группе. Экология, стр. 
11 

7.Родная страна 
 

14.10.2024 
 «Что такое заповедник» 

Волчкова В.Н., Конспекты занятий 
в старшей группе. Экология, стр. 
14 

 
8.Мир предметов и 
техники 

21.10.2024 «Для чего нужна Красная 
книга?» 

Волчкова В.Н., Конспекты занятий 
в старшей группе. Экология, стр. 
18 

 
9.Труд взрослых. 
Профессии 

28.10.2024 «Кочевой образ 
жизни. Стойбище» 

Л.Л. Лашкова «Наследие Югры: на 
пути к истокам», стр.52 

 
10.Семья и семейные 
традиции 

04.11.2024 ­­­­­­­  

 
11.Наши добрые дела 

11.11.2024 
«Викторина Осень» 

Волчкова В.Н., Конспекты занятий 
в старшей группе. Экология, стр. 
31 

12.Поздняя осень. 18.11.2024 «Осенние заботы 
животных и птиц» 

Волчкова В.Н., Конспекты занятий 
в старшей группе. Экология, стр. 
25 

13.Мир комнатных 
растений 

25.11.2024 «Как растут растения» Волчкова В.Н., Конспекты занятий 
в старшей группе. Экология, стр. 
88 

14.Зимушка – зима 02.12.2024 «Животные в жизни 
народов ханты и манси» 

программа «Югра – наш общий» 
дом Занятие № 2 

15.Искусство и 
культура. 

09.12.2024 «Волшебные слова» Конспекты занятий в старшей 
группе. Познавательное развитие, 
стр. 132 

16. Готовимся к 
новогоднему 
празднику                        

16.12.2024 
«Живи, елочка!» 

Комплексные занятия по 
программе Детство, старшая 
группа, стр. 128 

17. Будь осторожен! 23.12.2024 «Нелюбимые животные» Волчкова В.Н., Конспекты занятий 
в старшей группе. Экология, стр. 
50 

18. Зимние чудеса 30.12.2024 ­­­­­­­­­­­­­  
19.Неделя  игры 13.01.2025 «Эксперименты с водой» Комплексные занятия в старшей 

группе стр. 138 
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20.Неделя творчества. 20.01.2025 «Животные родного 

края» 
Волчкова В.Н., Конспекты занятий 
в старшей группе. Экология, стр. 
53 

21.Неделя познания. 
Зимушка хрустальная 
 

27.01.2025 «Волшебница зима» Волчкова В.Н., Конспекты занятий 
в старшей группе. Экология, стр. 
69 

23. Друзья спорта. 
Зимний вид спорта 
 

03.02.2025 «Спорт – это здоровье» Волчкова В.Н., Конспекты занятий 
в старшей группе. Познавательное 
развитие, стр. 81 

25.Юные 
путешественники 
 

10.02.2025 «Морские чудеса» Волчкова В.Н., Конспекты занятий 
в старшей группе. Экология, стр. 
82 

24.Защитники 
Отечества 
 

17.02.2025 «Кто такие рыбы» Волчкова В.Н., Конспекты занятий 
в старшей группе. Экология, стр. 
74 

22. Пернатые друзья 
 

24.02.2025 «Покормите птиц зимой» Волчкова В.Н., Конспекты занятий 
в старшей группе. Экология, стр. 
66 

26. Женский праздник 
 

 
03.03.2025 

 
«Весна красна!" 

Волчкова В.Н., Конспекты занятий 
в старшей группе. Экология, стр. 
96 

27. Весна пришла 10.03.2025 «День оленевода, 
рыболова и охотника» 

программа «Югра – наш общий 
дом» Занятие № 5 

28.Уроки вежливости 
и этикета 
 
 

17.03.2025 
«Кто больше всех 
радуется весне?» 

Волчкова В.Н., Конспекты занятий 
в старшей группе. Экология, стр. 
99 

29.Народная культура 
и традиции 

24.03.2025 «Зеленая аптека» Волчкова В.Н., Конспекты занятий 
в старшей группе. Экология, стр. 
92 

30. Неделя книги 
 
 

31.03. 2025 
«Подружись с зубной 
щеткой» 

Конспекты занятий в старшей 
группе. Познавательное развитие, 
стр. 75 

31.Космические 
просторы 
 
 

07.04.2025 Просторы космоса. Космос для детей. Солнечная 
Система ­ обучающее видео ­ 
поиск Яндекса по видео 
(yandex.ru) 

32. Неделя здоровья 
 
 

14.04.2025 «Растения – легкие 
Земли» 

Волчкова В.Н., Конспекты занятий 
в старшей группе. Экология, стр. 
86 

33.Юный гражданин    
 
 

21.04.2025 «Как растут растения?» Конспекты занятий в старшей 
группе. Экология, стр. 88 

34. Неделя весны и 
труда 

28.05.2025 «Путешествие в весенний 
лес» 

Комплексные занятия в старшей 
группе стр. 220 

35.     9 мая  05.05.2025 Беседа с детьми 
«Богатыри – первые 
защитники» 
Д. игра «Что может 
пригодиться богатырю в 
бою» 

Книга «Верность родной земле» 
стр. 21 Альбом для рисования 
стр.15 
 

36. Дорожная азбука 
 

12.05.2025 «Где растения любят 
жить?» 

Конспекты занятий в старшей 
группе. Экология, стр. 89 

37. Опыты и 
эксперименты 

19.05.2025 «Животные разных 
стран» 

Волчкова В.Н., Конспекты занятий 
в старшей группе. Экология, стр. 
56 

https://yandex.ru/video/preview/9995228130195437444
https://yandex.ru/video/preview/9995228130195437444
https://yandex.ru/video/preview/9995228130195437444
https://yandex.ru/video/preview/9995228130195437444
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38.Путешествие по 
экологической тропе 

26.05.2025 «Насекомые и цветы 
созданы друг для друга» 

Волчкова В.Н., Конспекты занятий 
в старшей группе. Экология, стр. 
116 

Перспективный план ОД  «Наследие Югры» (региональный компонент) в старшей группе  
на 2024-2025 учебный год (вариативная часть) 

тема недели  дата НОД тема НОД литература 
1.Семья и 
семейные традиции 

Ноябрь 
2024г. 

«Кочевой образ 
жизни. Стойбище» 

Л.Л. Лашкова «Наследие Югры: 
на пути к истокам», стр.52 

2.Зимушка – зима Декабрь 
2024г 

«Животные в жизни народов 
ханты и манси» 

программа «Югра – наш общий» 
дом Занятие № 2 

 3.Весна пришла! 
 

Март 
2025г. 

«День оленевода, рыболова и 
охотника» 

программа «Югра – наш общий 
дом» Занятие № 5 

4.    9 мая  Май 2025г. Беседа с детьми «Богатыри – 
первые защитники» 
Д. игра «Что может 
пригодиться богатырю в бою» 

Книга «Верность родной земле» 
стр. 21 Альбом для рисования 
стр.15 
 

 

Перспективный план ОД образовательной области «Познавательное развитие» 
(математическое развитие) в старшей группе    на 2024-2025 учебный год (обязательная 

часть) 

тема недели дата НОД тема НОД литература 
 
1.Сегодня – 
дошколята, завтра 
– школьники! 

4.09.2024 «Число и цифра 1, величина, 
логическая задача на 
установление 
закономерности, знакомство с 
названием первого осеннего 
месяца – сентябрь» 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет 
стр. 15 (Занятие 1) 

 
2.Осенняя пора, 
очей очарованье 

11.09.2024 «Число цифра 2, знаки +, =, 
соотнесение формы предмета 
с геометрической фигурой, 
ориентировка на листе» 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет стр. 17 (Занятие 
2) 

 
3.Труд людей 
осенью 

18.09.2024 «Число цифры 1,2,3 
соотнесение количества 
предметов с цифрой, 
логическая задача на 
установление 
закономерностей, квадрат, 
выкладывание квадрата из 
счетных палочек, работа в 
тетради в клетку» 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет 
стр. 20 (Занятие 3) 

 
4.Земля ­ наш 
общий дом 

25.09.2024 «Числа и цифры 1,2,3,4, 
соотнесение количества 
предметов и цифр, величина, 
работа в тетради в клетку, 
круг, логическая задача» 

Е.В. Колесникова "Математика 
для детей 5­6 лет",  
стр. 22 (Занятие 4) 

5. Мальчики и 
девочки 

02.10.2024  «Числа и цифры 1,2,3,4,5, 
знаки +, =, независимость 
числа от величины 
предметов, сложение 
предметов, сложение числа 5 
из двух меньших, логическая 
задача на установление 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет 
стр. 24 (Занятие 5) 
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несоответствия» 
 
6.Мой поселок 

09.10.2024  «Число и цифра 6, знаки =, +, 
сложение числа 6 из двух 
меньших, логическая задача 
на установление 
закономерностей, понятия 
«длинный», «короче», «еще 
короче», «самый короткий». 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет 
стр. 27 (Занятие 6) 

 
7.Родная страна 

16.10.2024 «Числа и цифры 3, 4, 5, 6, 
знаки <, >, =, независимость 
числа от расположения 
предметов, квадрат, 
треугольник» 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет 
стр. 29 (Занятие 7) 

 
8.Мир предметов и 
техники 

23.10.2024 «Числа и цифры 4,5,6, 
установление соответствия 
между числом, цифрой и 
количеством предметов, 
загадки, логическая задача на 
установление 
закономерностей» 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет 
стр. 31 (Занятие 8) 

 
9.Труд взрослых. 
Профессии 

30.10.2024 «Числа и цифры 1,2,3,4,5,0, 
знак­,логическая задача на 
установление 
закономерностей, 
геометрические фигуры, 
знакомство с названием 
месяца – ноябрь» 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет 
стр. 32 (Занятие 9) 

 
10. Семья и 
семейные традиции 

06.11.2024 «Числа и цифры 0,4,5, 6, 
решение задачи, 
установление равенства 
между двумя группами 
предметов, соотнесение 
количества предметов с 
цифрой, знаки ­, <, >, понятия 
«слева», «справа». «впереди», 
«сзади», нахождение 
различия в двух похожих 
рисунках» 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет 
стр. 35 (Занятие 10) 

 
11.Наши добрые 
дела 

13.11.2024 «Число и цифра 7, знаки =, +, 
математическая загадка, 
порядковый счет, 
выкладывание 
прямоугольника из счетных 
палочек, работа в тетради в 
клетку, деление квадрата на 2, 
4 части» 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет 
стр. 37 (Занятие 11) 

12.Поздняя осень. 20.11.2024 «Число и цифра 7, знаки =, +, 
математическая загадка, 
порядковый счет, 
выкладывание 
прямоугольника из счетных 
палочек, работа в тетради в 
клетку, деление квадрата на 2, 
4 части» 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет 
стр. 37 (Занятие 11) 

13.Мир комнатных 
растений. 

27.11.2024 «Числа и цифры 1, 2, 3, 4, 5, 6, 
7, сложение числа 7 из двух 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет 



36 
 

меньших, дни недели» стр. 39 (Занятие 12) 
14.. Зимушка­зима 04.12.2024 «Числа и цифры 1­8, знаки +, 

­, знакомство с названием 
месяца – декабрь, логическая 
задача на установление 
закономерностей» 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет стр. 41 (Занятие 
13) 

15.Искусство и 
культура. 

11.12.2024 «Порядковый счет, сложение 
числа 8 из двух меньших, 
величина – деление предмета 
на 4 части» 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет стр. 43 (Занятие 
14) 

16. Готовимся к 
новогоднему 
празднику 

18.12.2024 «Решение примеров, 
ориентировка в пространстве, 
овал, логическая задача на 
установление 
закономерностей» 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет стр. 45 (Занятие 
15) 

17. Будь осторожен 25.12.2024 «Знаки <, >, логическая 
задача на анализ синтез, 
прямоугольник, треугольник, 
квадрат, круг, порядковый 
счет» 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет стр. 47 (Занятие 
16) 

18. Зимине чудеса. 08.01.2025 «Числа и цифры 1­9, 
логическая задача на 
установление 
закономерностей, высокий  ­ 
низкий, ориентировка во 
времени – дни недели, 
знакомство с названием 
месяца – январь» 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет стр. 48 (Занятие 
17) 

19. Неделя игры. 
 

15.01.2025 «Порядковый счет, сравнение 
смежных чисел, квадрат, 
логические задачи» 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет стр. 50 (Занятие 
18) 

20. Неделя 
творчества 

22.01.2025 «Число и цифра 10, 
выкладывание трапеции из 
счетных палочек, лодки, 
работа в тетради в клетку, 
нахождение различия в двух 
похожих рисунках" 

Е.В. Колесникова "Математика 
для детей 5­6 лет",  
стр. 53 (Занятие 19) 

21. Неделя 
познания. Зимушка 
хрустальная. 

29.01.2025 "Числа от 1 до 10, сложение 
числа 10 из двух  меньших, 
логическая задача на 
установление 
закономерностей, круг, 
трапеция, треугольник, 
квадрат» 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет 
стр. 55 (Занятие 20) 

22. Друзья спорта. 
Зимние виды 
спорта 

05.02.2025 «Решение задачи, 
соотнесение числа и цифры, 
знаки +, ­, знакомство с 
названием месяца – февраль» 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет стр. 56 (Занятие 
21) 

23 Юные 
путешественники..  

12.02.2025 «Решение задач на сложение 
и вычитание, порядковый 
счет, логическая задача на 
анализ и синтез, работа со 
счетными палочками» 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет стр. 59 (Занятие 
22) 

24. Защитники 
Отечества. 

19.02.2025 «Решение примеров на 
сложение и вычитание, 
составление числа из двух 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет,  
стр. 60 (Занятие 23) 
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меньших, ориентировка в 
пространстве, работа в 
тетради в клетку, круг, 
прямоугольник» 

25. Пернатые 
друзья. 

26.02.2025 «Установление соответствия 
между цифрой и количеством 
предметов, знаки <, >, 
ориентировка во времени – 
дни недели, логическая задача 
на установление 
закономерностей, круг, 
треугольник, прямоугольник, 
трапеция» 

Математика для детей 5­6 лет,  
стр. 62 (Занятие 24) 

26. Женский 
праздник. 

05.03.2025 "Решение задач на сложение 
и вычитание, знакомство с 
названием месяца – март, 
логическая задача" 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет,  
стр. 64 (Занятие 25) 

27.Весна пришла. 12.03.2025 «Решение задачи на 
вычитание, установление 
соответствия между числом и 
цифрой, ориентировка во 
времени – части суток, работа 
в тетради в клетку, 
треугольники, понятия 
«большой», «поменьше», 
«самый маленький». 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет,  
стр. 66 (Занятие 26) 

28. Уроки 
вежливости и 
этикета. 

19.03.2025 «Решение задачи, 
отгадывание загадок, 
порядковый счет, дни недели, 
времена года» 

Е.В.Колесникова Математика для 
детей 5­6 лет, стр. 68 (Занятие 
27) 

29. Народная 
культура и 
традиции. 

26.03.2025 "Решение математической 
загадки, сложение числа 10 из 
двух меньших, ориентировка 
на листе» 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет, стр. 70 
(Занятие 28) 

30.Неделя книги. 02.04.2025 «Решение задач, знакомство с 
названием месяца – апрель, 
логическая задача на 
установление 
закономерностей, круг, 
квадрат, прямоугольник, 
треугольник» 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 летстр. 71 (Занятие 
29) 

31. Космические 
просторы 

09.04.2025 «Порядковый счет, решение 
математической загадки, 
ориентировка в пространстве, 
работа в тетради в клетку» 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет,  
стр. 73 (Занятие 30) 

32. Растем 
здоровыми . 
Неделя здоровья. 

16.04.2025 «Порядковый счет, сложение 
числа 10 из двух меньших, 
логическая задача на анализ и 
синтез предмета сложной 
формы, треугольник, круг, 
трапеция, символические 
изображения предметов из 
счетных палочек» 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет 
стр. 75 (Занятие 31) 

33. Юный 
гражданин. 

23.04.2025 «Решение задачи, примеров, 
соотнесение цифры с 
количеством предметов, 

Е.В. Колесникова Математика 
для детей 5­6 лет,  
стр. 76 (Занятие 32) 
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знакомство с название месяца 
– май, закрепление знаний о 
месяцах – март, апрель, стихи 
о цифрах от 1 до 10» 

34. Неделя весны и 
труда  

30.04.2025 «Знакомство с понятием 
«четырехугольник», «ромб».  

Конспекты занятий в старшей 
группе детского сада, 
математика, В.Н.Волчкова,  
стр.61 

35. 9 Мая 07.05.2025 «Упражнение на преодоление 
проблемной ситуации 
"Помогите доктору 
Айболиту» 

Конспекты занятий в старшей 
группе детского сада, 
математика, В.Н.Волчкова,  
стр.67 

36. Дорожная 
азбука. 

14.05.2025 "Строительство морского 
корабля из из деталей 
строительного материала: 
шаров, цилиндров, конусов" 

Конспекты занятий в старшей 
группе детского сада, 
математика, В.Н.Волчкова,  
стр.69 

37. Опыты и 
эксперименты. 

21.05.2025 «Сосчитай и поставь знаки» Конспекты занятий в старшей 
группе детского сада, 
математика, В.Н.Волчкова,  
стр.70 

38.Экологическая 
тропа. 

28.05.2025 «Секреты» Конспекты занятий в старшей 
группе детского сада, 
математика, В.Н.Волчкова,  
стр.71 

 

2.1.3.3.  Речевое  развитие 
Задачи Содержание 

5­6 лет  (п.20.6. ФОП ДО) 

1) Формирование словаря: 

• обогащение словаря: вводить в 
словарь детей существительные, 
обозначающие профессии 
(каменщик, тракторист, швея); 
названия техники (экскаватор, 
комбайн); прилагательные, 
обозначающие признаки 
предметов; наречия, 
характеризующие отношение 
людей к труду (старательно, 
бережно); глаголы, 
характеризующие трудовую 
деятельность людей. Упражнять 
детей в умении подбирать слова 
со сходными значениями 
(синонимы) и противоположными 
значениями (антонимы); 

• активизация словаря: закреплять 
у детей умение правильно, точно 
по смыслу употреблять в речи 

педагог осуществляет обогащение словаря за счет 
расширения представлений о явлениях социальной 
жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет 
слов, обозначающих: названия профессий, учреждений, 
предметов и инструментов труда, техники, помогающей 
в работе, трудовые действия и качество их выполнения; 
личностные характеристики человека, его состояния и 
настроения, внутренние переживания; социально­
нравственные категории, оттенки цвета, тонкое 
дифференцирование формы, размера и других признаков 
объекта; названия обследовательских действий, 
необходимых для выявления качеств и свойств 
предметов. Педагог закрепляет у детей умение обобщать 
предметы: объединять их в группы по существенным 
признакам. 
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существительные, 
прилагательные, глаголы, 
наречия, предлоги, использовать 
существительные с обобщающим 
значением (строитель, хлебороб). 

2) Звуковая культура речи: 
закреплять правильное, 
отчетливое произношение всех 
звуков родного языка; умение 
различать на слух и отчетливо 
произносить часто смешиваемые 
звуки (с­ш, ж­з); определять место 
звука в слове. Продолжать 
развивать фонематический слух. 
Отрабатывать интонационную 
выразительность речи.. 

педагог развивает у детей звуковую и интонационную 
культуру речи, фонематический слух, способствует 
освоению правильного произношения сонорных звуков 
([л], [л'], [р], [р']); упражняет в чистом 
звукопроизношении в процессе повседневного речевого 
общения и при звуковом анализе слов; формирует 
умение использовать средства интонационной 
выразительности при чтении стихов, пересказе 
литературных произведений, в процессе общения 
(самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и 
тембра голоса в зависимости от содержания). 

3) Грамматический строй речи: 
• совершенствовать умение детей 
согласовывать в предложении 
существительные с 
числительными, существительные 
с прилагательным, образовывать 
множественное число 
существительных, обозначающих 
детенышей животных. Развивать 
умения пользоваться 
несклоняемыми 
существительными (метро); 
образовывать по образцу 
однокоренные слова (кот­котенок­
котище), образовывать 
существительные с 
увеличительными, 
уменьшительными, 
ласкательными суффиксами и 
улавливать оттенки в значении 
слов; 

• познакомить с разными 
способами образования слов. 
Продолжать совершенствовать у 
детей умение составлять по 
образцу простые и сложные 
предложения; при инсценировках 
пользоваться прямой и косвенной 
речью. 

педагог формирует у детей умение грамматически 
правильно использовать в речи: несклоняемые 
существительные, слова, имеющие только 
множественное или только единственное число, глаголы 
«одеть» и «надеть», существительные множественного 
числа в родительном падеже; образовывать слова, 
пользуясь суффиксами, приставками. 



40 
 

4) Связная речь: 
совершенствовать диалогическую 
и монологическую формы речи: 
закреплять умения поддерживать 
непринужденную беседу, задавать 
вопросы, правильно отвечать на 
вопросы педагога и детей; 
объединять в распространенном 
ответе реплики других детей, 
отвечать на один и тот же вопрос 
по­разному (кратко и 
распространенно). Закреплять 
умение участвовать в общей 
беседе, внимательно слушать 
собеседника, не перебивать его, не 
отвлекаться. Поощрять разговоры 
детей по поводу игр, прочитанных 
книг, просмотренных фильмов. 
Продолжать формировать у детей 
умение использовать 
разнообразные формулы речевого 
этикета, употреблять их без 
напоминания; формировать 
культуру общения: называть 
взрослых по имени и отчеству, на 
«вы», называть друг друга 
ласковыми именами, во время 
разговора не опускать голову, 
смотреть в лицо собеседнику, не 
вмешиваться в разговор взрослых. 
Развивать коммуникативно­
речевые умения, умение связно, 
последовательно и выразительно 
пересказывать небольшие 
литературные произведения 
(сказки, рассказы) без помощи 
вопросов педагога, выразительно 
передавая диалоги действующих 
лиц, характеристики персонажей, 
формировать умение 
самостоятельно составлять по 
плану и образцу небольшие 
рассказы о предмете, по картине, 
набору картинок, составлять 
письма (педагогу, другу); 
составлять рассказы из опыта, 
передавая хорошо знакомые 
события. Формировать умение 

• педагог способствует развитию у детей 
монологической речи, формирует умение замечать и 
доброжелательно исправлять ошибки в речи 
сверстников, обогащает представления детей о правилах 
речевого этикета, развивает умение соблюдать этику 
общения в условиях коллективного взаимодействия, 
поддерживает интерес детей к рассказыванию по 
собственной инициативе, поощряет использование в 
диалоге разных типов реплик; 

• педагог помогает детям осваивать этикет телефонного 
разговора, столового, гостевого этикета, этикет 
взаимодействия в общественных местах; использовать 
невербальные средства общения (мимика, жесты, позы); 
принятые нормы вежливого речевого общения; 
участвовать в коллективных разговорах, использовать 
разные виды деятельности и речевые ситуации для 
развития диалогической речи; 

• педагог формирует у детей умения самостоятельно 
строить игровые и деловые диалоги; пересказывать 
литературные произведения по ролям, по частям, 
правильно передавая идею и содержание, пользоваться 
прямой и косвенной речью; с помощью педагога 
определять и воспроизводить логику описательного 
рассказа; в описательных рассказах о предметах, 
объектах и явлениях природы использовать 
прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы 
по картине, из личного опыта; с помощью педагога 
строить свой рассказ в соответствии с логикой 
повествования; в повествовании отражать типичные 
особенности жанра сказки или рассказа; 

• педагог развивает у детей речевое творчество, 
формирует интерес к самостоятельному сочинению, 
созданию разнообразных видов творческих рассказов: 
придумывание продолжения и окончания к рассказу, 
рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по 
модели. Педагог закрепляет у детей умение внимательно 
выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые 
ошибки и доброжелательно исправлять их; использовать 
элементы речи ­ доказательства при отгадывании 
загадок, в процессе совместных игр, в повседневном 
общении, помогает детям осваивать умения находить в 
текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; 
использовать их при сочинении загадок, сказок, 
рассказов. 
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составлять небольшие рассказы 
творческого характера по теме, 
предложенной педагогом. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 
формировать у детей умение 
производить анализ слов 
различной звуковой структуры, 
выделять словесное ударение и 
определять его место в структуре 
слова, качественно 
характеризовать выделяемые 
звуки (гласные, твердый 
согласный, мягкий согласный, 
ударный гласный, безударный 
гласный звук), правильно 
употреблять соответствующие 
термины. Познакомить детей со 
словесным составом предложения 
и звуковым составом слова. 

педагог помогает детям осваивать представления о 
существовании разных языков, термины «слово», «звук», 
«буква», «предложение», «гласный звук» и «согласный 
звук», проводить звуковой анализ слова, делить на слоги 
двух­, трехслоговые слова; осуществлять звуковой 
анализ простых трехзвуковых слов: интонационно 
выделять звуки в слове, различать гласные и согласные 
звуки, определять твердость и мягкость согласных, 
составлять схемы звукового состава слова; составлять 
предложения по живой модели; определять количество и 
последовательность слов в предложении. Педагог 
развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью 
раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. 

6) Интерес к художественной литературе: 

• обогащать опыт восприятия 
жанров фольклора (потешки, 
песенки, прибаутки, сказки о 
животных, волшебные сказки) и 
художественной литературы 
(небольшие авторские сказки, 
рассказы, стихотворения); 

• развивать интерес к 
произведениям познавательного 
характера; формировать 
положительное эмоциональное 
отношение к «чтению с 
продолжением» (сказка­повесть, 
цикл рассказов со сквозным 
персонажем); 

• формировать избирательное 
отношение к известным 
произведениям фольклора и 
художественной литературы, 
поддерживать инициативу детей в 
выборе произведений для 
совместного слушания (в том 
числе и повторное); 

•формировать представления о 
некоторых жанровых, 

Примерный перечень художественной литературы. 

• Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, 
дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, 
народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

• Русские народные сказки. «Жил­был карась...» 
(докучная сказка); «Жили­были два братца...» (докучная 
сказка); «Заяц­хвастун» (обраб. О.И. Капицы/ пересказ 
А.Н. Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» 
(обраб. 

И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обраб. О.И. 
Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По 
щучьему веленью» (обраб. А.Н. Толстого); «Сестрица 
Алёнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. 
Толстого); «Сивка­бурка» (обраб. М.А. Булатова/ обраб. 
А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна­ 
лягушка» (обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. Булатова). 

• Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с 
нем. А. Введенского, под редакцией С.Я. Маршака, из 
сказок братьев Гримм; «Жёлтый аист», пер. с кит. Ф. 
Ярлина; «Златовласка», пер. с чешек. К.Г. Паустовского; 
«Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» 
пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обраб. И. 
Архангельской. 
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композиционных, языковых 
особенностях произведений: 
поговорка, загадка, считалка, 
скороговорка, народная сказка, 
рассказ, стихотворение; 

• углублять восприятие 
содержания и формы 
произведений (оценка характера 
персонажа с опорой на его 
портрет, поступки, мотивы 
поведения и другие средства 
раскрытия образа; ритм в 
поэтическом тексте; 
рассматривание иллюстраций 
разных художников к одному и 
тому же произведению); 

• совершенствовать 
художественно­речевые и 
исполнительские умения 
(выразительное чтение наизусть 
потешек, прибауток, 
стихотворений; выразительное 
чтение по ролям в инсценировках; 
пересказ близко к тексту); 

• развивать образность речи и 
словесное творчество (умения 
выделять из текста образные 
единицы, понимать их значение; 
составлять короткие рассказы по 
потешке, прибаутке). 

• Произведения поэтов и писателей России. 

 Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», 
«Гуси­лебеди», «Есть такие мальчики», «Мы не 
заметили жука» (1­2 стихотворения по выбору); 
Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый 
снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий С.М. 
«Котёнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин 
С.А. «Берёза»; Заходер Б.В. «Моя Вообразилия»; 
Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; 
Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Пивоварова 
И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья 
дуб зелёный....» (отрывок из поэмы «Руслан и 
Людмила»), «Ель растёт перед дворцом....» (отрывок из 
«Сказки о царе Салтане....» (по выбору); Сеф Р.С. 
«Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в 
командировку»; Степанов В.А. «Родные просторы»; 
Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» 
(отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья»; Тютчев 
Ф.И. «Зима недаром злится....»; Усачев А. «Колыбельная 
книга», «К нам приходит Новый год»; Фет А.А. «Мама, 
глянь­ка из окошка....»; Цветаева М.И. «У кроватки»; 
Чёрный С. «Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. 
«Мирная считалка», «Жила­была семья», «Подарки для 
Елки. Зимняя книга» (по выбору). 

 Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; 
Баруздин С.А. «Берегите свои косы!», «Забракованный 
мишка» (по выбору); Бианки В.В. «Лесная газета» (2­3 
рассказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» 
(по выбору); Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», 
«Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик» 
(1­2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. «Малыш и 
Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (1­2 
рассказа по выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов 
Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке» (по 
выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. 
«Кот­ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка про Гришку» (1­2 
рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток молока», 
«Беличья память», «Курица на столбах» (по выбору); 
Симбирская Ю. «Лапин»; Сладков Н.И. «Серьёзная 
птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирёв Г.Я. «Про 
пингвинов» (1­2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. 
«Косточка», «Котёнок» (по выбору); Ушинский К.Д. 
«Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося ­ ель 
обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», 
«Солнечная капля» (по выбору). 

 Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовёнок 
Кузька»; Бажов П.П. «Серебряное копытце»; Бианки 
В.В. «Сова», «Как муравьишка домой спешил», 
«Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», 
«Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», 
«Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», 
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«Где раки зимуют» (2­3 сказки по выбору); Даль В.И. 
«Старик­годовик»; Ершов П.П. «Конёк­горбунок»; 
Заходер Б.В. «Серая Звёздочка»; Катаев В.П. «Цветик­ 
семицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по выбору); 
Мамин­Сибиряк Д.Н. «Алёнушкины сказки» (1­2 сказки 
по выбору); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. 
«Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя 
одни слёзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о 
сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне 
Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о 
мёртвой царевне и о семи богатырях» (по выбору); 
Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; Телешов Н.Д. 
«Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; 
Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа 
X. Лофтинга). 
• Произведения поэтов и писателей разных стран. 

 Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с 
польск. Б.В. Заходера); Валек М. «Мудрецы» (пер. со 
словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» 
(пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная 
считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. 
«Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про 
летающую корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); 
Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. 
Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с 
англ. Р.С. Сефа). 

 Литературные сказки. Сказки­повести (для длительного 
чтения). Андерсен Г.Х. «Огниво» (пер. с датск. А. 
Ганзен), «Свинопас» (пер. с датск. А. Ганзен), 
«Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), 
«Гадкий утёнок» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. 
Габбе и А. Любарской), «Новое платье короля» (пер. с 
датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. Ганзен), 
«Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1­2 сказки по 
выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонёнке» (пер. с 
англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» 
(пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С .Я. 
Маршака) (по выбору); Коллоди К. «Пиноккио. История 
деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); 
Лагерлёф С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими 
гусями» (в пересказе 3. Задунайской и А. Любарской); 
Линдгрен А. «Карлсон, который живёт на крыше, опять 
прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг X. 
«Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. 
Мещерякова); Милн А.А. «Винни­Пух и все, все, все» 
(перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. «Маленькая 
Баба­яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое 
привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. 
«Приключения Чипполино» (пер. с итал. 3. Потаповой), 
«Сказки, у которых три конца» (пер. с итал. И.Г. 
Константиновой). 



44 
 

  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 
предполагает: 
• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 
культурного поведения; 
• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 
стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 
Формы образовательной работы с детьми по образовательной области 

«Речевое развитие» 
Содержа
ние 

возр
аст 

Совместная  
деятельность 

Режимные 
моменты 

Самостоятельная 
деятельность 

Взаимодействие 
с семьёй 

Развитие 
свободно
го 
общения 
со 
взрослы
ми и 
детьми 

5­7 
лет 

­ Имитативные 
упражнения, 
пластические 
этюды.  
­ Сценарии  
активизирующего 
общения.  
­ Чтение,  
рассматривание  
иллюстраций  
(беседа.)  
­ Коммуникативные  
тренинги.  
­ Совместная 
продуктивная  
деятельность.  
­  Работа в книжном 
уголке  
­ Экскурсии.  
­ Проектная  
деятельность 

­Поддержание  
социального  
контакта  
(фатическая  
беседа,  
эвристическая  
беседа).  
­  Образцы                  
коммуникативных  
 кодов взрослого.  
Коммун.тренинги  
­тематические  
досуги.  
­  Гимнастики  
 (мимическая,  
логоритмическая). 

                                    
самостоятельная  
художественно­ 
речевая 
деятельность  
детей  
­ Сюжетно­ролевая  
игра.   
­ Игра­ 
импровизация  
по мотивам сказок. 
­ Театрализованные 
игры.  
­ Игры с правилами.  
­ Игры парами  
(настольно­
печатные)  
­ Совместная   
продуктивная  
деятельность детей 

­ Игры парами.  
­ Пример   
коммуникативн 
ых кодов  
взрослого.   
­ Чтение,  
рассматривание  
иллюстраций  
­ Беседы. Игры­ 
драматизации  
­ Досуги,  
праздники  
­ Экскурсии  
­ Совместные  
Семейные 
проекты 

Развитие 
всех 
компоне
нтов  
устной 
речи 

 ­ Сценарии  
активизирующего 
общения.  
­ Дидактические 
игры  
­ Игры­
драматизации  
­ 
Экспериментирован
ие с природным 
материалом  
­ Разучивание, 
пересказ  
­ Речевые задания и  
упражнения  
­ Разучивание  
скороговорок,  
чистоговорок.  
­ Артикуляционная  
гимнастика  
­ Проектная 

Речевые дид.  
игры.  
­ Чтение,  
разучивание  
­ Беседа  
­ Досуги  
­ Разучивание  
стихов 

­ Игра­
драматизация  
­ Совместная   
продуктивная и  
игровая 
деятельность  
детей.  
Самостоятельная  
художественно­ 
речевая 
деятельность 

­Объяснение,  
повторение,  
исправление  
­Дидакт. игры  
­ Чтение стихов   
­Беседа  
консультации  
у логопедов  
­ Открытый  
показ занятий по  
обучению  
рассказыванию 
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деятельность  
­ Обучению 
пересказу  
литературного  
произведения 

Практич
еское 
овладени
е 
нормами 
речи 
(речевой 
этикет) 

 ­ Интегрированные 
занятия   
­ Тематические 
досуги  
­  Чтение 
художественной  
литературы  
­ Моделирование и  
обыгрывание    
проблемных  
ситуаций 

Образцы  
коммуника­  
тивных  кодов  
взрослого.  
­  Использование  
в повседневной  
жизни формул  
речевого этикета  
­ Беседы 

Самостоятельная  
художественно­ 
речевая 
деятельность  
­ Совместная   
продуктивная и 
игровая 
деятельность  
детей.  
­ Сюжетно­ 
ролевые игры 

Информационная 
поддержка  
родителей  
­ Экскурсии с  
детьми 

Развитие 
свободно
го 
общения 
со 
взрослы
ми и 
детьми 

3­7 
лет 

­ Имитативные 
упражнения, 
пластические 
этюды.  
­ Сценарии  
активизирующего 
общения.  
­ Чтение,  
рассматривание  
иллюстраций  
(беседа.)  
­ Коммуникативные  
тренинги.  
­ Совместная 
продуктивная  
деятельность.  
­  Работа в книжном 
уголке  
­ Экскурсии.  
­ Проектная  
деятельность 

­Поддержание  
социального  
контакта  
(фатическая  
беседа,  
эвристическая  
беседа).  
­  Образцы                  
коммуникативных  
 кодов взрослого.  
Коммун.тренинги  
­тематические  
досуги.  
­  Гимнастики  
 (мимическая,  
логоритмическая). 

                                    
самостоятельная  
художественно­ 
речевая 
деятельность  
детей  
­ Сюжетно­ролевая  
игра.   
­ Игра­ 
импровизация  
по мотивам сказок. 
­ Театрализованные 
игры.  
­ Игры с правилами.  
­ Игры парами  
(настольно­
печатные)  
­ Совместная   
продуктивная  
деятельность детей 

­ Игры парами.  
­ Пример   
коммуникативн 
ых кодов  
взрослого.   
­ Чтение,  
рассматривание  
иллюстраций  
­ Беседы. Игры­ 
драматизации  
­ Досуги,  
праздники  
­ Экскурсии  
­ Совместные  
Семейные 
проекты 

Развитие  
всех  
компоне
нтов 
устной  
речи   

 ­ Сценарии  
активизирующего 
общения.  
­ Дидактические 
игры  
­ Игры­
драматизации  
­ 
Экспериментирован
ие с природным 
материалом  
­ Разучивание, 
пересказ  
­ Речевые задания и  
упражнения  
­ Разучивание  
скороговорок,  
чистоговорок.  
­ Артикуляционная  

Речевые дид.  
игры.  
­ Чтение,  
разучивание  
­ Беседа  
­ Досуги  
­ Разучивание  
стихов 

­ Игра­
драматизация  
­ Совместная   
продуктивная и  
игровая 
деятельность  
детей.  
Самостоятельная  
художественно­ 
речевая 
деятельность 

­Объяснение,  
повторение,  
исправление  
­Дидакт. игры  
­ Чтение стихов   
­Беседа  
консультации  
у логопедов  
­ Открытый  
показ занятий по  
обучению  
рассказыванию 
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гимнастика  
­ Проектная 
деятельность  
­ Обучению 
пересказу  
литературного  
произведения 

Практич
еское  
овладени
е  
нормами 
речи  
(речевой  
этикет) 

 ­ Интегрированные 
занятия   
­ Тематические 
досуги  
­  Чтение 
художественной  
литературы  
­ Моделирование и  
обыгрывание    
проблемных  
ситуаций 

Образцы  
коммуника­  
тивных  кодов  
взрослого.  
­  Использование  
в повседневной  
жизни формул  
речевого этикета  
­ Беседы 

Самостоятельная  
художественно­ 
речевая 
деятельность  
­ Совместная   
продуктивная и 
игровая 
деятельность  
детей.  
­ Сюжетно­ 
ролевые игры 

Информационная 
поддержка  
родителей  
­ Экскурсии с  
детьми 

Формиро
вание  
интереса  
и  
потребно
сти  в  
чтении 

5­7 
лет 

Чтение 
художественной и  
познавательной 
литературы  
Творческие задания  
Пересказ   
Литературные 
праздники  
Досуги  
Презентации 
проектов  
Ситуативное 
общение   
Творческие игры  
Театр  
Чтение литературы, 
подбор  
загадок, пословиц,  
поговорок 

Физкультминутки,  
прогулка,   
Работа в  
театральном  
уголке  
Досуги  
кукольные  
спектакли  
Организованные  
формы работы с  
детьми  
Тематические  
досуги  
Самостоятельная  
детская  
деятельность  
Драматизация  
Праздники  
Литературные 
викторины 

Пересказ  
Драматизация  
Рассматривание  
иллюстраций  
Продуктивная  
деятельность  
игры 

Посещение  
театра  
Беседы  
Рассказы  
Чтение,  
прослушивание  
аудиозаписей   
Творческие игры  
экскурсии  
Посещение  
музеев,  
выставок,  
галерей  
Продуктивная  
деятельность 

 
 

Перспективный план ОД образовательной области «Речевое развитие» (развитие 
речи) в старшей группе на 2024 – 2025 учебный год (обязательная часть) 

 
тема недели дата ОД тема занятий литература 
1.Сегодня – 
дошколята, 
завтра – 
школьники! 

03. 09.2024 
 

Творческое рассказывание 
«Поговорим по телефону» 

«Развитие речи в старшей группе», 
Волчкова В.Н., стр. 7 

 
2.Осенняя пора, 
очей очарованье 

10.09.2024 Творческое рассказывание. 
«Интервью у осеннего 
леса» 

Конспекты занятий по развитию речи, 
В.Н.Волчкова,  стр.18 

 
3.Труд людей 
осенью 

17.09.2024 Народные сказки Ханты­
манси  
«Толстый Кульки» 

программа «Югра – наш общий дом» 
(приложение) 
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4.Земля ­ наш 
общий дом 

24.09.2024 «Планета Земля» Лексические темы по развитию речи 
детей дошкольного возраста, 
Л.В.Лебедева, стр.110 

5. Мальчики и 
девочки 

01.10.2024 
 

Творческое рассказывание 
«Почемучки» 

Конспекты занятий в старшей группе 
детского сада, речевое развитие, 
В.Н.Волчкова,  стр.28 

 
6.Мой поселок 

08.10.2024 «Достопримечательности 
моего поселка» 

Комплексные занятия по программе 
«Детство», стр.47 

 
7.Родная страна 

15.10.2024 «Откуда хлеб пришел» Лексические темы по развитию речи 
детей дошкольного возраста, 
Л.В.Лебедева, стр.102 

8.Мир 
предметов и 
техники 

22.10.2024 «Посуда» Лексические темы по развитию речи 
детей дошкольного возраста, 
Л.В.Лебедева, стр.98 

9.Труд 
взрослых. 
Профессии 

29.11.2024 «Стройка. Профессии на 
стройке» 

Лексические темы по развитию речи 
детей дошкольного возраста, 
Л.В.Лебедева, стр.72 

10. Семья и 
семейные 
традиции 

05.11.2024 «Семья. Человек» Лексические темы по развитию речи 
детей дошкольного возраста, 
Л.В.Лебедева, стр.93 

11.Наши добрые 
дела 

12.11.2024 Пересказ художественного 
произведения Е.Пермяк 
«Для чего руки нужны» 

Конспекты занятий в старшей группе 
детского сада, развитие речи, 
В.Н.Волчкова,  стр.63 

12.Поздняя 
осень. 

19.11.2024 Рассказывание по картине. 
Составление описательного 
рассказа  по репродукции 
И. Левитана "Золотая 
осень" 

Конспекты занятий в старшей группе 
детского сада, развитие речи, 
В.Н.Волчкова,  стр.25 

13.Мир 
комнатных 
растений. 

26.11.2024 «Комнатные растения» Лексические темы по развитию речи 
детей дошкольного возраста, 
Л.В.Лебедева, стр.78 

14. Зимушка­
зима 

03.12.2024 «Обувь. Одежда» Лексические темы по развитию речи 
детей дошкольного возраста, 
Л.В.Лебедева, стр.43 

15. Искусство и 
культура. 

10.12.2024 «Зима» Лексические темы по развитию речи 
детей дошкольного возраста, 
Л.В.Лебедева, стр.47 

16. Готовимся к 
новогоднему 
празднику 
 

17.12.2024 Пересказ художественного 
произведения Н.Калинина 
«Про снежный колобок» 

Конспекты занятий в старшей группе 
детского сада, развитие речи, 
В.Н.Волчкова,  стр.39 

17. Будь 
осторожен. 

24.12.2024 Творческое рассказывание. 
«Сочиняем сказку про Деда 
Мороза» 

Интернет ресурс  

18. Зимине 
чудеса. 

31.12.2024 ­­­­  

19.Неделя игры. 
 

14.01.2025 Творческое рассказывание 
«Как мы на бал 
собирались». 

Конспекты занятий в старшей группе 
детского сада, развитие речи, 
В.Н.Волчкова,  стр.47 

20.Неделя 
творчества. 

21.01.2025 Творческое рассказывание 
«Придумывание 
небылицы» 

Конспекты занятий в старшей группе 
детского сада, развитие речи, 
В.Н.Волчкова,  стр.58 

21. Неделя 
познания. 
Зимушка 
хрустальная. 

28.01.2025 «Составление 
описательного рассказа по 
репродукции картины 
И.Шишкина «На севере 

Конспекты занятий в старшей группе 
детского сада, речевое  развитие, 
В.Н.Волчкова,  стр.55 



48 
 

диком» 
22. Друзья 
спорта. 

04.02.2025 Творческое рассказывание 
«Сочиняем стихи» 

Конспекты занятий в старшей группе 
детского сада, развитие речи, 
В.Н.Волчкова,  стр.69 

23. Юные 
путешественник
и 

11.02.2025 «Спорт» Лексические темы по развитию речи 
детей дошкольного возраста, 
Л.В.Лебедева, стр.64 

24. Защитники 
Отечества. 

18.02.2025 «Защитники Отечества» Лексические темы по развитию речи 
детей дошкольного возраста, 
Л.В.Лебедева, стр.82 

25Пернатые 
друзья. 
 

25.02.2025 Творческое рассказывание  
«Веселые загадки» 

Конспекты занятий в старшей группе 
детского сада, развитие речи, 
В.Н.Волчкова,  стр.84 

26. Женский 
праздник. 
 

04.03.2025 «Весна» Лексические темы по развитию речи 
детей дошкольного возраста, 
Л.В.Лебедева, стр.89 

27. Весна 
пришла. 
 

11.03.2025 Пересказ художественного 
произведения К.Ушинского 
«Лекарство» 

Конспекты занятий в старшей группе 
детского сада, развитие речи, 
В.Н.Волчкова,  стр.74 

28. Уроки 
вежливости и 
этикета. 

18.03.2025 «Рассказывание по сери 
картинок «День рождение у 
медвежонка» 

Конспекты занятий в старшей группе 
детского сада, речевое развитие, 
В.Н.Волчкова,  стр.36 

29. Народная 
культура и 
традиции. 

25.03.2025 Пересказ художественного 
произведения Е.Чарушина 
«Воробей» 

Конспекты занятий в старшей группе 
детского сада, речевое развитие, 
В.Н.Волчкова,  стр.88 

30.Неделя книги 
 

03.04.2025 Заучивание стихотворения 
Юнны Мориц «Весна» 

Конспекты занятий в старшей группе 
детского сада, речевое развитие, 
В.Н.Волчкова,   

31.Космические 
просторы. 

08.04.2025 «Планета Земля» Лексические темы по развитию речи 
детей дошкольного возраста, 
Л.В.Лебедева, стр.110 

32.Неделя 
здоровья. 

15.04.2025 «Продукты питания» Лексические темы по развитию речи 
детей дошкольного возраста, 
Л.В.Лебедева, стр.86 

33.Юный 
гражданин. 

22.04.2025 Творческое рассказывание 
«Кто такой Чебурашка» 

Конспекты занятий в старшей группе 
детского сада, развитие речи, 
В.Н.Волчкова,  стр.98 

34.Неделя весны 
и труда. 

29.04.2025 «Обувь. Одежда» Лексические темы по развитию речи 
детей дошкольного возраста, 
Л.В.Лебедева, стр.43 

35.9 Мая. 06.05.2025 «Составление 
описательного рассказа 
«Утро в деревне» 

Конспекты занятий в старшей группе 
детского сада, развитие речи, 
В.Н.Волчкова,  стр.107 

36.. Дорожная 
азбука 

13.05.2025 «Безопасность на дороге» Волчкова В.Н., Конспекты занятий в 
старшей группе. Позн. разв., стр. 182 

37.Опыты и 
эксперименты. 

20.05.2025 «Насекомые» 
 

Лексические темы по развитию речи 
детей дошкольного возраста, 
Л.В.Лебедева, стр.125 

38.Экологическа
я тропа. 

27.05.2025 «Полевые и садовые 
цветы» 

Лексические темы по развитию речи 
детей дошкольного возраста, 
Л.В.Лебедева, стр.123 

 
 

Перспективный план ОД образовательной области «Речевое развитие»   (обучение 
грамоте \ художественная литература) в старшей группе 
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на 2024 -2025  учебный год (обязательная часть) 
Тема недели Дата  Тема  занятия Литература 
 
1.Сегодня – 
дошколята, завтра 
– школьники! 

05.09.2024 
чтение 
художественной 
литературы 

 Словотворчество 
«Мой посёлок» 
Художественное 
творчество – 
рисование «Мои 
любимые места в 
посёлке» 

 
программа «Югра – наш общий дом» 
стр.23 

 
2.Осенняя пора, 
очей очарованье 

12.09.2024 
чтение 
художественной 
литературы  

Чтение 
художественных 
произведений «У 
природы нет плохой 
погоды» 

Конспекты занятий по развитию 
речи, В.Н.Волчкова,  стр.21 

 
3.Труд людей 
осенью 

19.09.2024 
обучение 
грамоте 

«Звук и буква А» Е.В. Колесникова Развитие звуко­
буквенного анализа у детей 5­6 лет, 
стр. 13 

 
4.Земля ­ наш 
общий дом 

26.09.2024 
обучение 
грамоте 

«Звук и буква О» Е.В. Колесникова «Развитие звуко­
буквенного анализа у детей 5­6 лет», 
стр. 16 

5. Мальчики и 
девочки 

03.10.2024 
чтение 
художественной 
литературы 

Чтение 
художественных 
произведений 
«Доброе слово лечит, 
а худое колечит» 

Конспекты занятий по развитию 
речи, В.Н.Волчкова,  стр.11 

 
6.Мой поселок 

10.10.2024 
чтение 
художественной 
литературы 
 

Чтение 
художественных 
произведений 
«Глупые ссорятся, а 
умные 
договариваются» 

Конспекты занятий по развитию 
речи, В.Н.Волчкова,  стр.32 

 
7.Родная страна 

17.10.2024 
обучение 
грамоте 

«Звук и буква У» Е.В. Колесникова Развитие звуко­
буквенного анализа у детей 5­6 лет, 
стр. 18 

 
8.Мир предметов 
и техники 

24.10.2024 
обучение 
грамоте 

«Звук и буква Ы» Е.В. Колесникова Развитие звуко­
буквенного анализа у детей 5­6 лет, 
стр. 20 

 
9.Труд взрослых. 
Профессии 

31.10.2024 
чтение 
художественной 
литературы 

Чтение и пересказ 
были 
Л. Толстой Пожарные 
собаки 

Т.Б.Бондаренко Комплексные 
занятия в старшей группе детского 
сада, 285 

 
10.Семья и 
семейные 
традиции 

07.11.2024 
чтение 
художественной 
литературы 
 

Чтение 
художественных 
произведений 
«Маленькое дело 
лучше большого 
безделья» 

Конспекты занятий по развитию 
речи, В.Н.Волчкова,  стр.65 

 
11.Наши добрые 
дела 

14.11.2024 
обучение 
грамоте 

«Звук и буква Э» Е.В. Колесникова Развитие звуко­
буквенного анализа у детей 5­6 лет, 
стр. 22 

12.Поздняя осень. 21.11.2024 
обучение 
грамоте 

« Чтение слогов из 
пройденных букв – 
АУ, УА. Закрепление 
пройденного 
материала» 

Е.В. Колесникова Развитие звуко­
буквенного анализа у детей 5­6 лет, 
стр. 24 

13.Мир 28.11.2024 Чтение х/п «Любишь Конспекты занятий в старшей группе 
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комнатных 
растений. 

чтение 
художественной 
литературы 

кататься, люби и 
саночки возить» 

детского сада, развитие речи, 
В.Н.Волчкова,  стр.42 

14.Искусство и 
культура 

05.12.2024 
чтение 
художественной 
литературы 
 

Рассказывание 
русской народной 
сказки «Хвосты» 

Т.Б.Бондаренко Комплексные 
занятия в старшей группе детского 
сада 

15. Зимушка­зима 12.12.2024 
обучение 
грамоте 

«Звук и буква «Л». 
Чтение слогов «ЛО», 
«ЛА», «ЛУ», «ЛЭ», 
«ЛЫ». 

Е.В. Колесникова Развитие звуко­
буквенного анализа у детей 5­6 лет, 
стр. 24 

16. Будь 
осторожен. 
 
. 

19.12.2024 
обучение 
грамоте 

"Звук и буква М. 
Чтение слогов. 
Ударение" 

Е.В. Колесникова "Развитие звуко­
буквенного анализа у детей 5­6 лет", 
стр. 28 

17. Готовимся к 
новогоднему 
празднику 
 

26.12.2025 
чтение 
художественной 
литературы 

Чтение русской 
народной сказки 
«Мороз Иванович» 

Комплексные занятия по программе 
«Детство» старшая группа, стр.135 

18. Зимине 
чудеса. 

09.01.2025 
чтение 
художественной 
литературы 

Чтение и пересказ 
«Легенда о 
волшебных 
рукавицах» (из 
.Лебедевой 
«БуровичокЮгорк») 

программа «Югра – наш общий дом» 
Занятие № 5 

19.Неделя игры. 
 

16.01.2025 
обучение 
грамоте 

«Звук и буква «Н». 
Чтение слогов. 
Написание и чтение 
слов» 

Е.В. Колесникова Развитие звуко­
буквенного анализа у детей 5­6 лет, 
стр. 30 

20.Неделя 
творчества. 

23.01.2025 
обучение 
грамоте 

«Звук и буква Р. 
Чтение слогов. 
Знакомство с 
предложением, 
чтение предложения» 

Е.В. Колесникова Развитие звуко­
буквенного анализа у детей 5­6 лет, 
стр. 32 

21. Неделя 
познания. 
Зимушка 
хрустальная. 

30.01.2025 
чтение 
художественной 
литературы 
 

Чтение 
художественного 
произведения «Как 
аукнется, так и 
откликнется» 

Конспекты занятий в старшей группе 
детского сада, развитие речи, 
В.Н.Волчкова,  стр.76 

22.Пернатые 
друзья. 

06.02.2025 
чтение 
художественной 
литературы 

Чтение сказки «У 
страха глаза велики» 

Т.Б.Бондаренко Комплексные 
занятия в старшей группе детского 
сада, с.72 

23. Друзья спорта. 
 
 

13.02.2025 
обучение 
грамоте 

«Закрепление 
пройденного 
материала. Гласные и 
согласные звуки и 
буквы. Чтение слогов, 
слов» 

Е.В. Колесникова Развитие звуко­
буквенного анализа у детей 5­6 лет, 
стр. 34 

24. Защитники 
Отечества. 
 

20.02.2025 
обучение 
грамоте 

«Буква Я. Чтение 
слогов, слов, 
предложений» 

Е.В. Колесникова "Развитие звуко­
буквенного анализа у детей 5­6 лет", 
стр. 36 

25. Юные 
путешественники 

27.02.202 
 

«Волшебные 
рукавички» 

программа «Югра – наш общий 
дом» Занятие № 2 

26. Женский 06.03.2025 Чтение рассказа Комплексные занятия по программе 
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праздник чтение 

художественной 
литературы 

В.Осеевой 
«Волшебное слово» 

«Детство» старшая группа, стр.213 

27.Весна пришла. 
 
 

13.03.2025 
чтение 
художественной 
литературы 

Чтение словацкой 
сказки «У солнышка 
в гостях» 

Комплексные занятия по программе 
«Детство» старшая группа, стр.412 

28. Народная 
культура и 
традиции. 
 

20.03.2025 
обучение 
грамоте 
 

"Буква «Е. Чтение 
слогов, слов. 
Составление 
предложений 

Е.В. Колесникова Развитие звуко­
буквенного анализа у детей 5­6 лет, 
стр. 40 

29.Уроки 
вежливости и 
этикета. 

27.03.2025 
обучение 
грамоте 

«Буква Ю. Чтение 
слогов, слов» 

Е.В. Колесникова Развитие звуко­
буквенного анализа у детей 5­6 лет, 
стр. 38 

30.Неделя книги. 03.04.2025 
чтение 
художественной 
литературы 

Чтение татарской 
народной сказки «Три 
дочери» и рассказа 
«Три сына» 

Т.Б.Бондаренко Комплексные 
занятия в старшей группе детского 
сада, стр.289 

31.Космические 
просторы. 

10.04.2025 
обучение 
грамоте 

«Буква «Ё».  Чтение 
слогов, слов» 

Е.В. Колесникова Развитие звуко­
буквенного анализа у детей 5­6 лет, 
стр. 42 

32.Неделя 
здоровья. 

17.04.2025 
чтение 
художественной 
литературы 

Театрализация 
 «Сказки бабушки 
Аннэ» 

программа «Югра – наш общий дом» 
Занятие № 2 

33.Юный 
гражданин. 

24.04.2025 
обучение 
грамоте 

«Буква «Ё».  Чтение 
слогов, слов". 

Е.В. Колесникова «Развитие звуко­
буквенного анализа у детей 5­6 лет», 
стр. 44 

36 Неделя весны 
и труда. 

01.05.2025 
чтение 
художественной 
литературы 

­­­­­  

35. День победы 08.05.2025 
Обучение  
грамоте 

­­­­­­  

36. Дорожная 
азбука 

15.05.2025 
чтение 
художественной 
литературы 

«Русская народная 
сказка «Заяц и Еж» 

Т.Б.Бондаренко Комплексные 
занятия в старшей группе детского 
сада, стр.285 

37.Опыты и 
эксперименты. 

22.05.2025 
обучение 
грамоте 
 

Звуки  и буквы «Ж»,  
«Ш», 

Е.В. Колесникова «Развитие звуко­
буквенного анализа у детей 5­6 лет», 
стр. 48 

38.Экологическая 
тропа. 

29.05.2025 
чтение 
художественной 
литературы 

Театр на ковролине 
«Заюшкина избушка» 

Т.Б.Бондаренко Комплексные 
занятия в старшей группе детского 
сада, стр.288 

 
Перспективный план ОД по ознакомлению с Художественной литературой «Югра – наш 

общий дом» (региональный компонент) в старшей группе 
на 2024 -2025 учебный год (вариативная часть) 

 
Тема недели Дата НОД Тема  НОД Литература 
 
1.Сегодня – 
дошколята, 

 
сентябрь.2024 
 

  
Словотворчество «Мой посёлок» 
Художественное творчество – 

 
программа «Югра – наш 
общий дом» стр.23 
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завтра – 
школьники! 

рисование «Мои любимые места 
в посёлке» 

 
2.Труд людей 
осенью 

 
Сентябрь 2024 

Народные сказки Ханты­манси  
«Толстый Кульки» 

программа «Югра – наш 
общий дом» (приложение) 

3. Зимине 
чудеса. 

 
Январь 2025 
 

Чтение и пересказ «Легенда о 
волшебных рукавицах» (из 
Лебедевой «Буровичок Югорк») 

программа «Югра – наш 
общий дом» Занятие № 5 

4.Юные 
путешествен
ники 

 
Февраль .2025 

 

  
«Волшебные рукавички» 

программа «Югра – наш 
общий дом» Занятие № 2 

5.Неделя 
здоровья. 

Апрель .2025 
 

Театрализация 
 «Сказки бабушки Аннэ» 

программа «Югра – наш 
общий дом» Занятие № 2 

 
 

2.1.3.4. Художественно-эстетическое  развитие 

 
Задачи Содержание 

5-6 лет ( п. 21.6 ФОП ДО) 

1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать 
эстетическое восприятие, 
эстетические чувства, эмоции, 
эстетический вкус, интерес к 
искусству; умение наблюдать и 
оценивать прекрасное в 
окружающей действительности, 
природе; 

• развивать эмоциональный 
отклик на проявления красоты в 
окружающем мире, 
произведениях искусства и 
собственных творческих 
работах; способствовать 
освоению эстетических оценок, 
суждений; 

• формировать духовно­
нравственные качества, в 
процессе ознакомления с 
различными видами искусства 
духовно­нравственного 
содержания; формировать 
бережное отношение к 
произведениям искусства; 
активизировать проявление 
эстетического отношения к 
окружающему миру (искусству, 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес 
к музыке, живописи, народному искусству, воспитывать 
бережное отношение к произведениям искусства. 
Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, 
эстетический вкус, эстетическое восприятие 
произведений искусства, формирует умение выделять их 
выразительные средства. Учит соотносить 
художественный образ и средства выразительности, 
характеризующие его в разных видах искусства, 
подбирать материал и пособия для самостоятельной 
художественной деятельности. Формирует у детей 
умение выделять, называть, группировать произведения 
по видам искусства: литература, музыка, изобразительное 
искусство, архитектура, театр, цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление 
к познанию культурных традиций через творческую 
деятельность (изобразительную, музыкальную, 
театрализованную, культурно­досуговую). 

3) Педагог формирует духовно­нравственные 
качества в процессе ознакомления с различными видами 
искусства духовно­нравственного содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без 
запоминания) с видами изобразительного искусства: 
графика, декоративно­прикладное искусство, живопись, 
скульптура, фотоискусство. Педагог продолжает 
знакомить детей с основными жанрами изобразительного 
искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у 
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природе, предметам быта, 
игрушкам, социальным 
явлениям); 

• развивать эстетические 
интересы, эстетические 
предпочтения, желание 
познавать искусство и осваивать 
изобразительную и музыкальную 
деятельность; 

• продолжать развивать у детей 
стремление к познанию 
культурных традиций своего 
народа через творческую 
деятельность; 

• продолжать формировать 
умение выделять, называть, 
группировать произведения по 
видам искусства (литература, 
музыка, изобразительное 
искусство, архитектура, балет, 
театр, цирк, фотография); 

• продолжать знакомить детей с 
жанрами изобразительного и 
музыкального искусства; 
продолжать знакомить детей с 
архитектурой; 

• расширять представления детей 
о народном искусстве, 
музыкальном фольклоре, 
художественных промыслах; 
развивать интерес к участию в 
фольклорных праздниках; 

• продолжать формировать 
умение выделять и использовать 
в своей изобразительной, 
музыкальной, театрализованной 
деятельности средства 
выразительности разных видов 
искусства, знать и называть 
материалы для разных видов 
художественной деятельности; 

• уметь называть вид 
художественной деятельности, 
профессию и людей, которые 

детей умение выделять и использовать в своей 
изобразительной, музыкальной, театрализованной 
деятельности средства выразительности разных видов 
искусства, называть материалы для разных видов 
художественной деятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями 
живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, В.А. Серов, И.Э. 
Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением 
родной природы в картинах художников. Расширяет 
представления о графике (ее выразительных средствах). 
Знакомить с творчеством художников­ иллюстраторов 
детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, 
И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских 
и зарубежных композиторов, а также детских 
композиторов­песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. 
Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. 
Шаинский и другими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с 
архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, что 
существуют различные по назначению здания: жилые 
дома, магазины, театры, кинотеатры и другое. Обращает 
внимание детей на сходства и различия архитектурных 
сооружений одинакового назначения: форма, пропорции 
(высота, длина, украшения ­ декор и так далее). Подводит 
детей к пониманию зависимости конструкции здания от 
его назначения: жилой дом, театр, храм и так далее. 
Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно 
рассматривать здания, замечать их характерные 
особенности, разнообразие пропорций, конструкций, 
украшающих деталей. При чтении литературных 
произведений, сказок обращает внимание детей на 
описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, 
избушка на курьих ножках), дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном 
искусстве, фольклоре, музыке и художественных 
промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами 
фольклора. Поощряет участие детей в фольклорных 
развлечениях и праздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в 
художественной деятельности как по собственному 
желанию, так и под руководством взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о 
творческих профессиях, их значении, особенностях: 
художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и 
другие. Педагог закрепляет и расширяет знания детей о 
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работают в том или ином виде 
искусства; 

• поддерживать личностные 
проявления детей в процессе 
освоения искусства и 
собственной творческой 
деятельности: 
самостоятельность, 
инициативность, 
индивидуальность, творчество. 

• организовать посещение 
выставки, театра, музея, цирка; 

телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; 
формирует желание посещать их. 

 Примерный перечень произведений изобразительного 
искусства. 

• Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев 
«Перед дождем»; И.Е. Репин «Осенний букет»; А.А. 
Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральская 
лазурь»; Б.М. Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков 
«Катание с горы зимой»; И.И. Левитан «Березовая роща», 
«Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев 
«Девочка с ягодами»; И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты 
на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и 
птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер­
самолет». 

• Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица 
Алёнушка и братец Иванушка», «Царевна­лягушка», 
«Василиса Прекрасная». 

2) изобразительная деятельность: 

• продолжать развивать интерес 
детей к изобразительной 
деятельности; 

• развивать художественно­
творческих способностей в 
продуктивных видах детской 
деятельности; 

• обогащать у детей сенсорный 
опыт, развивая органы 
восприятия: зрение, слух, 
обоняние, осязание, вкус; 

• закреплять у детей знания об 
основных формах предметов и 
объектов природы; 

• развивать у детей эстетическое 

1) Рисование. Педагог продолжает развивать интерес 
детей к изобразительной деятельности. Выявляет задатки 
у детей и развивает на их основе художественно­
творческие способности в продуктивных видах детской 
деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; 
закрепляет знания об основных формах предметов и 
объектов природы. Развивает у детей эстетическое 
восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. 
Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться 
(вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать 
их изменения (например, как изменяются форма и цвет 
медленно плывущих облаков, как постепенно 
раскрывается утром и закрывается вечером венчик 
цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и 
в тени). В процессе восприятия предметов и явлений 
развивает у детей мыслительные операции: анализ, 
сравнение, уподобление (на что похоже), установление 
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восприятие, желание созерцать 
красоту окружающего мира; 

• в процессе восприятия 
предметов и явлений развивать у 
детей мыслительные операции: 
анализ, сравнение, уподобление 
(на что похоже), установление 
сходства и различия предметов и 
их частей, выделение общего и 
единичного, характерных 
признаков, обобщение; 

• формировать умение у детей 
передавать в изображении не 
только основные свойства 
предметов (форма, величина, 
цвет), но и характерные детали, 
соотношение предметов и их 
частей по величине, высоте, 
расположению относительно 
друг друга; 

• совершенствовать у детей 
изобразительные навыки и 
умения, формировать 
художественно­творческие 
способности; 

• развивать у детей чувство 
формы, цвета, пропорций; 

• поддерживать у детей 
стремление самостоятельно 
сочетать знакомые техники, 
помогать осваивать новые, по 
собственной инициативе 
объединять разные способы 
изображения; 

• обогащать содержание 
изобразительной деятельности в 
соответствии с задачами 
познавательного и социального 
развития детей; 

• инициировать выбор сюжетов о 
семье, жизни в ДОО, а также о 
бытовых, общественных и 
природных явлениях 
(воскресный день в семье, 

сходства и различия предметов и их частей, выделение 
общего и единичного, характерных признаков, 
обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета, 
пропорций, учит передавать в изображении основные 
свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные 
детали, соотношение предметов и их частей по величине, 
высоте, расположению относительно друг друга. Педагог 
продолжает совершенствовать умение детей 
рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), 
радоваться достигнутому результату, замечать и 
выделять выразительные решения изображений. 

• Предметное рисование: педагог продолжает 
совершенствовать у детей умение передавать в рисунке 
образы предметов, объектов, персонажей сказок, 
литературных произведений. Обращает внимание детей 
на отличия предметов по форме, величине, пропорциям 
частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. 
Учит передавать положение предметов в пространстве на 
листе бумаги, обращает внимание детей на то, что 
предметы могут по­разному располагаться на плоскости 
(стоять, лежать, менять положение: живые существа 
могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день ­ 
наклоняться и так далее). Учит детей передавать 
движения фигур. Способствует у детей овладению 
композиционным умениям: учит располагать предмет на 
листе с учётом его пропорций (если предмет вытянут в 
высоту, располагать его на листе по вертикали; если он 
вытянут в ширину, например, не очень высокий, но 
длинный дом, располагать его по горизонтали). 
Закрепляет у детей способы и приемы рисования 
различными изобразительными материалами (цветные 
карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, 
сангина, угольный карандаш, фломастеры, 
разнообразные кисти и тому подобное). Вырабатывает у 
детей навыки рисования контура предмета простым 
карандашом с легким нажимом на него, чтобы при 
последующем закрашивании изображения не оставалось 
жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с 
её спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, 
плавностью перехода одного цвета в другой). Учит 
рисовать кистью разными способами: широкие линии ­ 
всем ворсом, тонкие ­ концом кисти; наносить мазки, 
прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать 
концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет 
знания детей об уже известных цветах, знакомить с 
новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, 
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группа на прогулке, профессии 
близких взрослых, любимые 
праздники, средства связи в их 
атрибутном воплощении, ферма, 
зоопарк, лес, луг, аквариум, 
герои и эпизоды из любимых 
сказок и мультфильмов); 

• продолжать знакомить детей с 
народным декоративно­
прикладным искусством 
(Городецкая роспись, 
Полховско­майданская роспись, 
Гжельская роспись), расширять 
представления о народных 
игрушках (городецкая игрушка, 
богородская игрушка, матрешка, 
бирюльки); 

• развивать декоративное 
творчество детей (в том числе 
коллективное);  

• поощрять детей воплощать в 
художественной форме свои 
представления, переживания, 
чувства, мысли;  

• поддерживать личностное 
творческое начало; 

• формировать у детей умение 
организовывать свое рабочее 
место, готовить все необходимое 
для занятий; работать аккуратно, 
экономно расходовать 
материалы, сохранять рабочее 
место в чистоте, по окончании 
работы приводить его в порядок; 

розовый, темно­зеленый, сиреневый), развивать чувство 
цвета. Учит детей смешивать краски для получения 
новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и 
высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании 
акварелью). При рисовании карандашами учит 
передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. 
В карандашном исполнении дети могут, регулируя 
нажим, передать до трех оттенков цвета. 

• Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать 
сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на 
темы литературных произведений («Кого встретил 
Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал 
воробей?» и другие). Развивает у детей композиционные 
умения, учит располагать изображения на полосе внизу 
листа, по всему листу. Обращает внимание детей на 
соотношение по величине разных предметов в сюжете 
(дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше 
домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог 
учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они 
загораживали друг друга (растущие перед домом деревья 
и частично его загораживающие и тому подобное). 

• Декоративное рисование: педагог продолжает 
знакомить детей с изделиями народных промыслов, 
закрепляет и углубляет знания о дымковской и 
филимоновской игрушках и их росписи; предлагает 
создавать изображения по мотивам народной 
декоративной росписи, знакомит с её цветовым строем и 
элементами композиции, поощряет детей за разнообразие 
используемых элементов. Продолжает знакомить детей с 
городецкой росписью, её цветовым решением, 
спецификой создания декоративных цветов (как правило, 
не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для 
украшения оживки. Продолжает знакомить детей с 
росписью Полхов­Майдана. Педагог включает 
городецкую и полхов­майданскую роспись в творческую 
работу детей, помогает осваивать специфику этих видов 
росписи. Знакомит детей с региональным (местным) 
декоративным искусством. Учит детей составлять узоры 
по мотивам городецкой, полхов­майданской, гжельской 
росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, 
цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог 
учит создавать узоры на листах в форме народного 
изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для 
развития творчества в декоративной деятельности, 
педагог учит детей использовать декоративные ткани, 
предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных 
уборов (кокошник, платок, свитер и другое), предметов 
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быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать 
узор. Педагог предлагает детям расписывать бумажные 
силуэты и объемные фигуры. 

2) Лепка: 

• педагог продолжает знакомить детей с особенностями 
лепки из глины, пластилина и пластической массы. 
Развивает у детей умение лепить с натуры и по 
представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, 
грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные 
особенности. Педагог продолжает формировать умение у 
детей лепить посуду из целого куска глины и пластилина 
ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить 
предметы пластическим, конструктивным и 
комбинированным способами. Учит сглаживать 
поверхность формы, делать предметы устойчивыми. 
Учит детей передавать в лепке выразительность образа, 
лепить фигуры человека и животных в движении, 
объединять небольшие группы предметов в несложные 
сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с 
цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», 
«Дети на прогулке» и другие. Формировать у детей 
умения лепить по представлению героев литературных 
произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, 
Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог 
развивает у детей творчество, инициативу. Продолжает 
формировать у детей умение лепить мелкие детали; 
пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, 
обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, 
узор, складки на одежде людей и тому подобное. 
Продолжает формировать у детей технические умения и 
навыки работы с разнообразными материалами для 
лепки; побуждает использовать дополнительные 
материалы (косточки, зернышки, бусинки и так далее). 
Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. 
Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по 
окончании лепки. 

• Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить 
детей с особенностями декоративной лепки. Формирует у 
детей интерес и эстетическое отношение к предметам 
народного декоративно­прикладного искусства. Учит 
детей лепить птиц, животных, людей по типу народных 
игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и 
другие). Формирует у детей умение украшать узорами 
предметы декоративного искусства. Учит детей 
расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и 
углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог 
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учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить 
неровности вылепленного изображения, когда это 
необходимо для передачи образа. 

3) Аппликация: 

педагог закрепляет умение детей создавать изображения 
(разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; 
вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, 
преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: 
квадрат ­ в два ­ четыре треугольника, прямоугольник ­ в 
полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), 
создавать из этих фигур изображения разных предметов 
или декоративные композиции. Учит детей вырезать 
одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной 
гармошкой, а симметричные изображения ­ из бумаги, 
сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и другое). С 
целью создания выразительного образа, педагог учит 
детей приему обрывания. Побуждает детей создавать 
предметные и сюжетные композиции, дополнять их 
деталями, обогащающими изображения. Педагог 
формирует у детей аккуратное и бережное отношение к 
материалам. 

4) Прикладное творчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с 
бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; 
работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, 
кошелек). Закрепляет у детей умение создавать из бумаги 
объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько 
равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам 
(домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей 
делать игрушки, сувениры из природного материала 
(шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, 
проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), 
прочно соединяя части. Формирует умение 
самостоятельно создавать игрушки для сюжетно­ролевых 
игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); 
сувениры для родителей (законных представителей), 
сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог 
привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и 
самостоятельной деятельности (коробки, счетный 
материал), ремонту книг, настольно­печатных игр. 
Закрепляет умение детей экономно и рационально 
расходовать материалы. 

3) конструктивная деятельность: 

• продолжать развивать умение 
детей устанавливать связь между 

Педагог учит детей выделять основные части и 
характерные детали конструкций. Помогает детям 
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создаваемыми постройками и 
тем, что они видят в 
окружающей жизни; создавать 
разнообразные постройки и 
конструкции; 

• поощрять у детей 
самостоятельность, творчество, 
инициативу, дружелюбие; 

анализировать сделанные педагогом поделки и 
постройки; на основе анализа находить конструктивные 
решения и планировать создание собственной постройки. 
Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по 
форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, 
конусами и другое. Учит детей заменять одни детали 
другими. Педагог формирует у детей умение создавать 
различные по величине и конструкции постройки одного 
и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, 
самостоятельно подбирать необходимый строительный 
материал. Продолжает развивать у детей умение работать 
коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 
общим замыслом, договариваться, кто какую часть 
работы будет выполнять. 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей 
эстетическое восприятие 
музыки, умение различать 
жанры музыкальных 
произведений (песня, танец, 
марш); 

• развивать у детей музыкальную 
память, умение различать на 
слух звуки по высоте, 
музыкальные инструменты; 

• формировать у детей 
музыкальную культуру на 
основе знакомства с 
классической, народной и 
современной музыкой; 
накапливать представления о 
жизни и творчестве 
композиторов; 

• продолжать развивать у детей 
интерес и любовь к музыке, 
музыкальную отзывчивость на 
нее; 

• продолжать развивать у детей 
музыкальные способности детей: 
звуковысотный, ритмический, 
тембровый, динамический слух; 

• развивать у детей умение 
творческой интерпретации 
музыки разными средствами 
художественной 

педагог развивает у детей чувство ритма, умение 
передавать через движения характер музыки, её 
эмоционально­ образное содержание. Учит детей 
свободно ориентироваться в пространстве, выполнять 
простейшие перестроения, самостоятельно переходить от 
умеренного к быстрому или медленному темпу, менять 
движения в соответствии с музыкальными фразами. 
Педагог способствует у детей формированию навыков 
исполнения танцевальных движений (поочередное 
выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с 
приседанием, с продвижением вперед, кружение; 
приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит детей 
с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 
народов. Продолжает развивать у детей навыки 
инсценирования песен; учит изображать сказочных 
животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, 
журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 

Примерный перечень музыкальных произведений. 

• Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; 
«Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); 
«Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. 
Майкапара. 

• Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», 
муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

• Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. 
Моцарта. Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. 
Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. нар. мелодия 
«Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. 
нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

• Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; 
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выразительности; 

• способствовать дальнейшему 
развитию у детей навыков пения, 
движений под музыку, игры и 
импровизации мелодий на 
детских музыкальных 
инструментах; творческой 
активности детей; 

• развивать у детей умение 
сотрудничества в коллективной 
музыкальной деятельности; 

«Пляска Петрушек», «Танец Снегурочки и снежинок», 
муз. Р. Глиэра. 

• Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. 
Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; 
«Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. 
Агафонникова 

5.) Музыкально­игровое и танцевальное творчество: 

педагог развивает у детей танцевальное творчество; 
помогает придумывать движения к пляскам, танцам, 
составлять композицию танца, проявляя 
самостоятельность в творчестве. Учит детей 
самостоятельно придумывать движения, отражающие 
содержание песни. Побуждает детей к инсценированию 
содержания песен, хороводов 

Примерный перечень музыкальных произведений. 

• Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь 
ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи игрушку», «Найди 
себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

• Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; 
«Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. Римского­
Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, 
обраб. А. Рубца. 

• Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», 
«Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама и детки». 
Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», 
«Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», 
«Музыкальные загадки», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», 
«Звенящие колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. 
«Будь внимательным», «Буратино», «Музыкальный 
магазин», «Времена года», «Наши песни». 

• Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, 
Иванушка?», рус. нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; 
«Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» 
(музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

• Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, 
полю лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. 
Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. 
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Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. 
Смирновой. 

1) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог учит детей исполнять простейшие мелодии на 
детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 
индивидуально и небольшими группами, соблюдая при 
этом общую динамику и темп. Развивает творчество 
детей, побуждает их к активным самостоятельным 
действиям. 
Педагог активизирует использование детьми различных 
видов музыки в повседневной жизни и различных видах 
досуговой деятельности для реализации музыкальных 
способностей ребёнка 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон­дон», 
рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», 
рус. нар. мелодия; «Часики», муз. С. Вольфензона. 

5) театрализованная деятельность: 

• знакомить детей с различными 
видами театрального искусства 
(кукольный театр, балет, опера и 
прочее); 
• знакомить детей с театральной 
терминологией (акт, актер, 
антракт, кулисы и так далее); 
• развивать интерес к 
сценическому искусству; 
• создавать атмосферу 
творческого выбора и 
инициативы для каждого 
ребёнка; развивать личностные 
качеств (коммуникативные 
навыки, партнерские 
взаимоотношения; 
• воспитывать 
доброжелательность и 
контактность в отношениях со 
сверстниками; 
• развивать навыки действий с 
воображаемыми предметами; 
способствовать развитию 
навыков передачи образа 
различными способами (речь, 
мимика, жест, пантомима и 
прочее); 
• создавать условия для показа 
результатов творческой 

Педагог продолжает знакомить детей с различными 
видами театрального искусства (кукольный театр, балет, 
опера и прочее); расширяет представления детей в 
области театральной терминологии (акт, актер, антракт, 
кулисы и так далее). Способствует развитию интереса к 
сценическому искусству, создает атмосферу творческого 
выбора и инициативы для каждого ребёнка, 
поддерживает различные творческие группы детей. 
Развивает личностные качеств (коммуникативные 
навыки, партнёрские взаимоотношения. Способствует 
развитию навыков передачи образа различными 
способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). 
Создает условия для показа результатов творческой 
деятельности, поддерживает инициативу изготовления 
декораций, элементов костюмов и атрибутов. 
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деятельности, поддерживать 
инициативу изготовления 
декораций, элементов костюмов 
и атрибутов; 

6) культурно­досуговая деятельность: 

• развивать желание 
организовывать свободное время 
с интересом и пользой. 
Формировать основы досуговой 
культуры во время игр, 
творчества, прогулки и прочее; 
• создавать условия для 
проявления культурных 
потребностей и интересов, а 
также их использования в 
организации своего досуга; 
• формировать понятия 
праздничный и будний день, 
понимать их различия; 
• знакомить с историей 
возникновения праздников, 
воспитывать бережное 
отношение к народным 
праздничным традициям и 
обычаям; 
• развивать интерес к участию в 
праздничных программах и 
вызывать желание принимать 
участие в подготовке помещений 
к ним (украшение флажками, 
гирляндами, цветами и прочее); 
• формировать внимание и 
отзывчивость к окружающим 
людям во время праздничных 
мероприятий (поздравлять, 
приглашать на праздник, 
готовить подарки и прочее); 
• воспитывать интерес к 
народной культуре, продолжать 
знакомить с традициями народов 
страны; воспитывать интерес и 
желание участвовать в народных 
праздниках и развлечениях; 
• поддерживать интерес к 
участию в творческих 
объединениях дополнительного 
образования в ДОО и вне её. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное 
время с интересом и пользой, реализуя собственные 
творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и 
так далее). Формирует у детей основы праздничной 
культуры. Знакомит с историей возникновения 
праздников, учит бережно относиться к народным 
праздничным традициям и обычаям. Поддерживает 
желание участвовать в оформлении помещений к 
празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко всем 
участникам праздничного действия (сверстники, 
педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими 
народными традициями, а также с обычаями других 
народов страны. Поощряет желание участвовать в 
народных праздниках и развлечениях. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно­
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эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 
«Красота», что предполагает: 
• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам 
и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям 
разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 
• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 
шедеврам мировой художественной культуры; 
• становление эстетического, эмоционально­ценностного отношения к окружающему миру 
для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 
• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 
видах художественно­творческой деятельности; 
• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 
эмоционально­образного способов его освоения детьми; 
• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 
ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 
самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 
 
 
 

Формы образовательной работы с детьми по образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» 

 
Содержание возра

ст 
Совместная деятельность Режимные 

моменты 
Самостоятельная 
деятельность 

Взаимодейст 
вие с семьёй 

1.  Развитие 
продуктивно
й  
деятельности 
* рисование 
* лепка 
*аппликация  
2.  Развитие 
детского  
творчества 
3. Приобще 
ние к  
Изобразите 
льному  
искусств 

5­7 
лет 

Рассматривание  
предметов искусства 
Беседа 
Экспериментирование с 
материалом 
Рисование  
Аппликация  
Лепка 
Художественный труд 
Интегрированные  
занятия 
Дидактические игры 
Художественный досуг 
Конкурсы  
Выставки работ  
декоративно­
прикладного искусства 

Интегрирова
н 
ная детская 
деятельность  
Игра 
Игровое  
упражнение  
Проблемная  
ситуация 
Индивидуаль 
ная работа с  
детьми  
Проектная  
деятельность  
Создание  
коллекций  
Выставка  
репродукций  
произведений 
живописи 

Самостоятель 
ное  
художествен 
ное  
творчество 
Игра 
Проблемная  
ситуаци 

Конкурсы работ  
родителей и  
воспитанников 
Выставки детских  
работ 
Художественный 
досуг 
Дизайн 
помещений,  
участков 
Оформление  
групповых 
помещений,  
музыкального и  
физкультурного 
зала к праздникам 
Брифинги 
Консультативные  
встречи. 
Встречи по 
заявкам 

4. Развитие  
музыкально­
художествен
ной  
деятельности
приобщение 
к  
музыкально 
му  
искусству 

5­7 
лет 

Занятия  
Праздники, развлечения 
Музыка в повседневной  
жизни: 
­Театрализованная  
деятельность 
­Слушание  
музыкальных сказок,  
­ Беседы с детьми о  
музыке; 
­Просмотр  

спользовани 
е музыки: 
­на утренней  
гимнастике и  
физкультурн
ы 
х занятиях; 
­ на  
музыкальных  
занятиях; 
­ во время  

Создание условий  
для  
самостоятельной  
музыкальной  
деятельности в  
группе: подбор  
музыкальных  
инструментов  
(озвученных и  
неозвученных),  
музыкальных  

Консультации для  
родителей 
Родительские 
собрания 
Индивидуальные  
беседы 
Совместные  
праздники,  
развлечения в 
ДОУ  
(включение 
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мультфильмов,  
фрагментов детских  
музыкальных фильмов 
­ Рассматривание  
иллюстраций в детских  
книгах, репродукций,  
предметов окружающей  
действительности; 
­ Рассматривание  
портретов  
композиторов 
­ Празднование дней  
рождения 

умывания 
­ во время  
прогулки (в  
теплое время)  
­ в сюжетно­
ролевых  
играх 
­ перед  
дневным 
сном 
­ при  
пробуждении 
­ на  
праздниках и  
развлечениях 
Инсценирова
н 
ие песен 
­
Формировани 
е  
танцевальног 
о творчества, 
­
Импровизаци 
я образов  
сказочных  
животных и 
птиц 
­
Праздновани
е  
дней  
рождения 

игрушек,  
театральных  
кукол, атрибутов,  
элементов  
костюмов для  
театрализованной  
деятельности. ТСО 
Игры в  
«праздники»,  
«концерт»,  
«оркестр»,  
«музыкальные  
занятия»,  
«телевизор»  
Придумывание  
простейших  
танцевальных  
движений 
Инсценирование  
содержания песен,  
хороводов 
Составление  
композиций танца  
Музыкально­
дидактические игры 
Игры­драматизации 
Аккомпанемент в  
пении, танце и др 
Детский ансамбль,  
оркестр  
Игра в «концерт»,  
«музыкальные 
занятия 

родителей  
в праздники и  
подготовку к ним) 
Создание 
наглядно­
педагогической  
пропаганды для  
родителей 
(стенды,  
папки или ширмы­
передвижки) 
Посещения 
музеев,  
выставок, детских  
музыкальных 
театров 
Прослушивание  
аудиозаписей,  
Просмотр  
видеофильмов 
Создание 
фонотеки,  
видеотеки с 
любимыми  
танцами детей 

3.  
Конструиров
ание 

5­7 
лет 

Интегрированные  
занятия 
Игровые задания 
Творческие задания 
Экспериментирование 
Выставки 

Объяснение. 
Развивающие  
игры 
Рассматриван 
ие чертежей 
и  
схе 

Игры со  
строительным  
материалом 
Постройки для  
сюжетных игр 
Постройки по  
замыслу 
Выбор темы 
Подбор материала 
Изготовление  
поделок, игрушек 

Показ 
Совместные 
постройки 
Разъяснение схем 
Совместное  
конструирование 
Консультации 

 
Перспективный план ОД  образовательной области «Художественно - эстетическое 

развитие» (Рисование) в старшей группе на 2024-2025 учебный год (обязательная часть) 
 

Тема 
Дата 
 

Тема занятий Литература 

1. Сегодня ­ 
дошколята, завтра ­ 
школьники! 

03.09.2024 
 

 «Здравствуй, Русь 
День знаний» 

Истоковедение  11. И.А.Кузьмин 
Стр 232 

2.Осенняя пора, 
очей очарованье 

10.09.2024 
 «Лето красное прошло» 

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова, 
Стр.63 

3.Труд людей 
осенью 

17.09.2024 
 «Овощи в корзине» 

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова, 
Стр. 71 
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4.Земля ­ наш 
общий дом 

24.09.2024 
 

«Мишка косолапый» Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова, 
Стр. 115 

5. Мальчики и 
девочки 

01.10.2024 
 

«Наши руки не для 
скуки» 

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова, 
Стр. 73 

 
6.Мой поселок 

08.10.2024 
 «Мой любимый город» 

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова , 
Стр. 81 

 
7.Родная страна 

15.10.2024 
 

«Страна в которой я 
живу» 

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова, 
Стр. 77 

 
8.Мир предметов и 
техники 

22.10.2024 
 «Волшебный мешочек» 

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова, 
Стр. 75 

 
9.Труд взрослых. 
Профессии 

29.10.2024 
 

«Все профессии нужны, 
все профессии важны» 

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова, 
Стр. 142 

10. Семья и 
семейные 
традиции 

05.11.2024 
 

«Серенькая кошечка, 
села у окошечка» 

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. 
Леонова,Стр. 69 

 
11.Наши добрые 
дела 

12.11.2024 
 «Подводный мир»  

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова, 
Стр. 155 

12.Поздняя осень. 19.11.2024 
 

«Какие они разные ­ 
деревья и кусты» 

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова, 
Стр. 86 

13.Мир комнатных 
растений 

26.11.2024 
 

«Встретить можно их 
везде ­ и на клумбе, и в 
горшке» 

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова, 
Стр. 117 

14. а Зимушка – 
зима 

03.12.2024 
 

«Народные мастера!» 
Комплексные занятия в старшей 
группе Стр.288 

15. Искусство и 
культур 

10.12.2024 
 

«Морозко» Социокультурные истоки 
И.А.Кузьмин  
Альбом Книга 4. 

16. Готовимся к 
новогоднему 
празднику 
 

17.12.2024 
 «У моржа смешная 

морда» 

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова, 
Стр.96 

17. Будь 
осторожен! 

24.12.2024 
 

«Рисование еловых 
веточек с натуры» 

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. 
Леонова,Стр. 104 

18. Зимние чудеса 07.01.2025 
 

­­­­­­ 
 

19.Неделя игры 14.01.2025 
 «В мире животных» 

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова, 
Стр. 113 

20.Неделя 
творчества 

21.01.2025 
 «Сказочные витражи» 

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова, 
стр. 119 

21.Неделя 
познания. Зимушка 
хрустальная 

28.01.2025 
 

«Береза моя, березонька, 
береза моя кудрявая» 

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова, 
Стр. 110 

22. Друзья спорта 
зимние виды 
спорта  

04.02.2025 
 

Сказка русская 
народная «Зимовье 
зверей». Раскрасить 

Книга «Добрые друзья» стр.12 
Альбом для рисования стр.8,9 
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рисунок к сказке. 
23.Юные 
путешественники 
 
 

11.02.2025 
 «Ели и сосны на 

опушке» 

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова, 
Стр. 112 

24.Защитники 
Отечества 
 

18.02.2025 
 «Подарок для папы» 

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова, 
Стр. 126 

25.Пернатые 
друзья 

25.02.202 
 

«Птицы на ветках» 
Т.М. Бондаренко Комплексные 
занятия, стр. 156 

26.Женский   
праздник 
 

04.03.2025 
 

«Мы рисуем мамочке 
красивые цветы» 

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова, 
Стр. 128 

27. Весна пришла! 11.03.2025 
 

«Сегодня март в 
календаре ­ весна в 
права вступает!» 

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова, 
Стр. 131 

28.Уроки 
вежливости и 
этикета 

18.03.2025 
 «Золотая рыбка»  

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова, 
Стр. 140 

29.Народная 
культура и 
традиции 
 
 

25.03.2025 
 

«Чудо на фарфоре, 
синяя капель. Это 
называется просто 
роспись «гжель»  

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова, 
Стр. 137 

30. Неделя книги 
 

01.04.2025 
 

Русская народная 
сказка «Никита 
Кожемяка» 

Книга «Мудрое слово» стр.5, стр.9 
(Рисунок раскрасить) 
 

31.Космические 
просторы 
 

08.04.2025 
 

«В темном небе звезды 
светят, космонавт летит 
в ракете» 

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова, 
стр. 145 

32. Неделя 
здоровья 
 

15.04.2025 
 «Федорина посуда» 

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова, 
Стр. 149 

33. Юный 
гражданин    
 

22.04.2025 
 «Подводный мир» 

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова, 
Стр. 153 

34. Неделя весны и 
труда 

29.05.2025 
 

«Яблонька белая» Т.Б.Бондаренко Комплексные занятия в 
старшей группе детского сада, стр.287 

35. День победы 06.05.2025 «Салют Победы» Социокультурные истоки 11 
И.А.Кузьмин 
Стр.262. 

36. Дорожная 
азбука 

13.05.2025 «Дети на прогулке» Волчкова В.Н. Конспекты занятий в 
стрш.гр. стр. 80 

37.Опыты и 
эксперименты 

20.05.2025 
 

«Носит одуванчик 
желтый сарафанчик» 

Художественно­эстетическое развитие 
в старшей группе ДОУ, Н.Н. Леонова, 
Стр. 160 

38.Путешествие по 
экологической 
тропе 

27.05.2025 
 

«Национальный костюм 
коренных жителей 
Ханты ­манси» 

программа «Югра – наш общий 
дом» Занятие № 7 

 

Перспективный план ОД (Рисование) 

в старшей группе на 2024-2025 учебный год (вариативная часть) 
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Тема Дата  НОД Литература 
1.Сегодня – 
дошколята, завтра 
– школьники! 

сентябрь.2024 «Здравствуй, Русь 
День знаний»   

Истоковедение 11. И.А.Кузьмин 
Стр 232 

2.. Зимушка – зима Декабрь .2024 «Морозко» Социокультурные истоки 
И.А.Кузьмин  
Альбом Книга 4. 

3.Друзья спорта Февраль 
2025 

Сказка русская 
народная «Зимовье 
зверей». Раскрасить 
рисунок к сказке. 

Книга «Добрые друзья» стр.12 
Альбом для рисования стр.8,9 

 4.Неделя книги 
 

Апрель 2025 Русская народная 
сказка «Никита 
Кожемяка» 

Книга «Мудрое слово» стр.5, стр.9 
(Рисунок раскрасить) 
 

5 Неделя весны и 
труда 

Май 2025 «Салют Победы» Социокультурные истоки 11 
И.А.Кузьмин 
Стр.262. 

6.Путешествие по 
экологической 
тропе 

Май 2025 «Национальный 
костюм коренных 
жителей Ханты ­ 
манси» 

программа «Югра – наш общий дом» 
Занятие № 7 

 

Перспективный план НОД образовательной области  « Художественно-эстетическое развитие» 
(Аппликация)  в старшей группе на 2024-2025  учебный год (обязательная часть) 

Тема 
Дата 
 

Тема НОД Литература 

 
1.Сегодня – 
дошколята, завтра 
– школьники! 

4.09.2024 «Картинки для 
наших шкафчиков» 

Перспективное планирование, 
конспекты.Художественно­
эстетическое развитие детей в 
старшей группе ДОУ. Леонова Н.Н. 
стр.201 

 
2.Осенняя пора, 
очей очарованье 

11.09.2024 «Листочки на 
окошке» 

Изобразительная деятельность в 
детском саду. Старшая группа. 
И.А.Лыкова, стр.48 

 
3.Труд людей 
осенью 

18.09.2024 «Золотые березы» Изобразительная деятельность в 
детском саду. Старшая группа. 
И.А.Лыкова, стр.44 

 
4.Земля ­ наш 
общий дом 

25.09.2024 «Наши домашние 
питомцы» 

Перспективное планирование, 
конспекты.Художественно­
эстетическое развитие детей в 
старшей группе ДОУ. Леонова Н.Н. 
стр.203 

5. Мальчики и 
девочки 

02.10.2024 «Цветные ладошки» Изобразительная деятельность в 
детском саду. Старшая группа. 
И.А.Лыкова, стр.24 

 
6.Мой поселок 

09.10.2024  
«Необычные 
картины» 

Перспективное планирование, 
конспекты.Художественно­
эстетическое развитие детей в 
старшей группе ДОУ. Леонова Н.Н. 
стр.205 

 
7.Родная страна 

16.10.2024 «Наш город» Изобразительная деятельность в 
детском саду. Старшая группа. 
И.А.Лыкова, стр.30 

 23.10.2024 «Троллейбус» Занятия по изобразительной 
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8.Мир предметов 
и техники 

деятельности в старшей группе 
детского сада. Конспекты занятий». 
Т. С. Комарова. Стр. 62. 

 
9.Труд взрослых. 
Профессии 

30.10.2024 «Шляпа фокусника» Изобразительная деятельность в 
детском саду. Старшая группа. 
И.А.Лыкова, стр.122 

 
10. Семья и 
семейные 
традиции 

06.11.2024 «Наш 
любимый мишка и 
его друзья» 

Занятия по изобразительной 
деятельности в старшей группе 
детского сада. Конспекты занятий». 
Т. С. Комарова. Стр.57 

 
11.Наши добрые 
дела 

13.11.2024  «Вслед за 
северным ветром» 

программа «Югра – наш общий дом» 
Занятие № 1 

12.Поздняя осень. 20.11.2024 «Цветные зонтики» Изобразительная деятельность в 
детском саду. Старшая группа. 
И.А.Лыкова, стр.54 

13.Мир 
комнатных 
растений. 

27.11.2024 «Рос в горшочке на 
окошке кактус ­ он 
колючий крошка» 

Перспективное планирование, 
конспекты. Художественно­
эстетическое развитие детей в 
старшей группе ДОУ. Леонова Н.Н. 
стр.217 

14.. Зимушка­
зима 

04.12.2024 «Звёздочки танцуют» Изобразительная деятельность в 
детском саду. Старшая группа. 
И.А.Лыкова, стр.96 

15.Искусство и 
культура. 

11.12.2024 «Панно­тарелка для 
мамы» 

Перспективное планирование, 
конспекты. Художественно­
эстетическое развитие детей в 
старшей группе ДОУ. Леонова Н.Н. 
стр.210 

16. Готовимся к 
новогоднему 
празднику 

18.12.2024  
«Светофор нас в 
гости ждет, освещает 
переход» 

Перспективное планирование, 
конспекты. Художественно­
эстетическое развитие детей в 
старшей группе ДОУ. Леонова Н.Н. 
стр.230 

17. Будь 
осторожен 

25.12.2024 «Сел на ветку 
снегирек» 

Перспективное планирование, 
конспекты.Художественно­
эстетическое развитие детей в 
старшей группе ДОУ. Леонова Н.Н. 
стр.211 

18. Зимине 
чудеса. 

08.01.2025 ­­­­­­  

19. Неделя игры. 
 

15.01.2025 «Что такое чум?» программа «Югра – наш общий дом» 
Занятие № 1 

20. Неделя 
творчества 

22.01.2025  
«Русские узоры» 

Перспективное планирование, 
конспекты.Художественно­
эстетическое развитие детей в 
старшей группе ДОУ. Леонова Н.Н. 
стр.222 

21. Неделя 
познания. 
Зимушка 
хрустальная. 

29.01.2025  
«Что такое красота?» 

Перспективное планирование, 
конспекты.Художественно­
эстетическое развитие детей в 
старшей группе ДОУ. Леонова Н.Н. 
стр.206 

22. Друзья спорта. 
Зимние виды 
спорта 

05.02.2025 «Поет зима, аукает, 
мохнатый лес 
баюкает…» 

Перспективное планирование, 
конспекты.Художественно­
эстетическое развитие детей в 
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старшей группе ДОУ. Леонова Н.Н. 
стр.214 

23 Юные 
путешественники.
.  

12.02.2025  «Дома на 
нашей улице» 

Занятия по изобразительной 
деятельности в старшей группе 
детского сада. Конспекты занятий». 
Т. С. Комарова. Стр.64 

24. Защитники 
Отечества. 

19.02.2025 «Галстук для папы» Изобразительная деятельность в 
детском саду. Старшая группа. 
И.А.Лыкова, стр.138 

25. Пернатые 
друзья. 

26.02.2025 «Башмак в луже» Изобразительная деятельность в 
детском саду. Старшая группа. 
И.А.Лыкова, стр.158 

26. Женский 
праздник. 

05.03.2025 «Мы сегодня клеили 
для мамуль 
цветочки…» 

Перспективное планирование, 
конспекты.Художественно­
эстетическое развитие детей в 
старшей группе ДОУ. Леонова 
Н.Н.стр 221 

27.Весна пришла. 12.03.2025 «Весенний букет!» Изобразительная деятельность в 
детском саду. Старшая группа. 
И.А.Лыкова, стр.146 

28. Уроки 
вежливости и 
этикета. 

19.03.2025 «Волшебные 
рукавички» 

программа «Югра – наш общий дом» 
Занятие № 1 

29. Народная 
культура и 
традиции. 

26.03.2025 «Рос в горшочке на 
окошке кактус­ он 
колючий крошка» 

Перспективное планирование, 
конспекты. Художественно­
эстетическое развитие детей в 
старшей группе ДОУ. Леонова 
Н.Н.стр 217 

30.Неделя книги. 02.04.2025 «О чем расскажет 
наша книга» 

Перспективное 
планирование,конспекты. 
Художественно­эстетическое 
развитие детей в старшей группе 
ДОУ. Н.Н.Леонова ,стр 227 

31. Космические 
просторы 

09.04.2025 «Космические звезды 
и кометы» 

Перспективное планирование 
,конспекты. Художественно­
эстетическое развитие детей в 
старшей группе ДОУ. Н.Н.Леонова 
,стр 224 

32. Растем 
здоровыми . 
Неделя здоровья. 

16.04.2025 «Солнышко, 
улыбнись!» 

Изобразительная деятельность в 
детском саду. Старшая группа. 
И.А.Лыкова, стр.150 

33. Юный 
гражданин. 

23.04.2025 «Хантыйские 
орнаменты» 

Наследие ­ Югры по дороге к 
истокам 

34. Неделя весны 
и труда  

30.04.2025 «Морская азбука» Изобразительная деятельность в 
детском саду. Старшая группа. 
И.А.Лыкова, стр.182 

35. 9 Мая 07.05.2025 «В небе праздничный 
салют, фейерверки 
там и тут» 

Перспективное планирование 
,конспекты. Художественно­
эстетическое развитие детей в 
старшей группе ДОУ. Н.Н.Леонова 
стр 228 

36. Дорожная 
азбука. 

14.05.2025 «Нарядные бабочки» Изобразительная деятельность в 
детском саду. Старшая группа. 
И.А.Лыкова, стр.204 

37. Опыты и 
эксперименты. 

21.05.2025 «Превращения 
камешков» 

Изобразительная деятельность в 
детском саду. Старшая группа. 
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И.А.Лыкова, стр.190 
38.Экологическая 
тропа. 

28.05.2025 «Цветы луговые» Изобразительная деятельность в 
детском саду. Старшая группа. 
И.А.Лыкова, стр.198 

 
Перспективный план ОД (Аппликация) в старшей группе на 2024-2025 учебный год 

(вариативная часть) 
  

Тема 
Дата 
 

Тема НОД Литература 

1.Наши добрые 
дела 

ноябрь.2024  «Вслед за северным 
ветром» 

программа «Югра – наш общий дом» 
Занятие № 1 

2.Неделя игры январь.2025 «Что такое чум?» программа «Югра – наш общий дом» 
Занятие № 1 

3.Народная 
культура и 
традиции 

март.2025 «Волшебные 
рукавички» 

программа «Югра – наш общий дом» 
Занятие № 1 

4..Юный 
гражданин    

апрель.2025 «Хантыйские 
орнаменты» 

Наследие ­Югры по дороге к 
истокам 

 
Перспективный план ОД образовательной области «Художественно-эстетическое 
развитие» (лепка / конструирование)  в старшей группе на 2023-2024 учебный год 

(обязательная часть) 
 

Тема 
Дата 
НОД 

Тема НОД 
Литература 

 
1.Сегодня – 
дошколята, завтра – 
школьники! 

05.09.2024 
Лепка  

«Воспоминания о 
лете» 
(лепка) 

Художественно ­ эстетическое 
развитие детей в старшей 
группе ДОУ, Н.Н.Леонова, 
стр.167 

 
2.Осенняя пора, 
очей очарованье 

12.09. 2024 
Конструирование 

«Участок детского 
сада» 

Литвинова О.Э.   
Конструирование, стр. 8 

 
3.Труд людей 
осенью 

19.09. 2024 
лепка 

«Подарок для 
ежика» (лепка) 

Художественно ­ эстетическое 
развитие детей в старшей 
группе ДОУ, Н.Н.Леонова, 
стр.170 

 
4.Земля ­ наш 
общий дом 

26.09. 2024 
Конструирование 

«Гараж» 

Конструирование с детьми 
старшего дошкольного 
возраста, О.Э.Литвинова, стр. 
12 

5. Мальчики и 
девочки 03.10. 2024 

Лепка 

«Богатыри ­ 
защитники русской 
земли» 

Художественно ­ эстетическое 
развитие детей в старшей 
группе ДОУ, Н.Н.Леонова, 
стр.173 

 
6.Мой поселок 10.10. 2024 

Лепка 

«Богатыри ­ 
защитники русской 
земли»(лепка) 

Художественно ­ эстетическое 
развитие детей в старшей 
группе ДОУ, Н.Н.Леонова, 
стр.173 

 
7.Родная страна 17.10. 2024 

Конструирование 
«Гараж для машин»  

Конструирование с детьми 
старшего дошкольного 
возраста, О.Э.Литвинова, стр. 
20 

 
8.Мир предметов и 

24.10. 2024 
Лепка 

«Осень длинной 
тонкой кистью 

Художественно ­ эстетическое 
развитие детей в старшей 
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техники перекрашивает 

листья» (лепка) 
группе ДОУ, Н.Н.Леонова, 
стр.176 

 
9.Труд взрослых. 
Профессии 

31.10.2024 
Конструирование 

«Гараж для двух 
машин»  

Конструирование с детьми 
старшего дошкольного 
возраста, О.Э.Литвинова, стр. 
28 

 
10. Семья и 
семейные традиции 

07.11.2024 
Конструирование 

«Дом одноэтажный»  

Конструирование с детьми 
старшего дошкольного 
возраста, О.Э.Литвинова, стр. 
34 

 
11.Наши добрые 
дела 

14.11. 2024 
 
Лепка 

«Украсим платье» 
(лепка) 

Художественно ­ эстетическое 
развитие детей в старшей 
группе ДОУ, Н.Н.Леонова, 
стр.178 

12.Поздняя осень. 
21.11. 2024 
Конструирование 

«Дом 
многоэтажный»  

Конструирование с детьми 
старшего дошкольного 
возраста, О.Э.Литвинова, стр. 
41 

13.Мир комнатных 
растений. 

28.11. 2024 
Лепка 

«Фиалка» (лепка) 
Комплексные занятия. По 
программе "Детство", старшая 
гр., стр. 98 

14.. Зимушка­зима 
05.12.2024 
Конструирование 

«Построй что 
захочешь» 

Конструирование с детьми 
старшего дошкольного 
возраста, О.Э.Литвинова, стр. 
102 

15.Искусство и 
культура. 12.12.2024 

 Конструирование 
Сказочный домик  

Конструирование с детьми 
старшего дошкольного 
возраста, О.Э.Литвинова, стр. 
47 

16. Готовимся к 
новогоднему 
празднику 

19.12. 2024 
Лепка 

 «Мишка косолапый 
по лесу идёт» 
(лепка) 

Художественно ­ эстетическое 
развитие детей в старшей 
группе ДОУ, Н.Н.Леонова, 
стр.185 

17. Будь осторожен 
26.12. 2024 
Конструирование 

«Волшебный город»  

Конструирование с детьми 
старшего дошкольного 
возраста, О.Э.Литвинова, стр. 
52 

18. Зимине чудеса. 
09.01. 2025 
Лепка 

«Динь ­ дон ­ это 
колокольчик звон» 
(лепка) 

Художественно ­ эстетическое 
развитие детей в старшей 
группе ДОУ, Н.Н.Леонова, 
стр.181 

19. Неделя игры. 
 16.01. 2025 

Лепка 
«Снежный кролик» 
(лепка) 

Художественно ­ эстетическое 
развитие детей в старшей 
группе ДОУ, Н.Н.Леонова, 
стр.180 

20. Неделя 
творчества 

23. 01. 2025 
Конструирование 
 

«Машина грузовая» 
 

Конструирование с детьми 
старшего дошкольного 
возраста, О.Э.Литвинова, стр. 
57 

21. Неделя 
познания. Зимушка 
хрустальная. 

30.01.2025 
 
Лепка 

«Зимние 
забавы"»(лепка) 

Художественно ­ эстетическое 
развитие детей в старшей 
группе ДОУ, Н.Н.Леонова, 
стр.183 

22. Друзья спорта. 
Зимние виды 
спорта 

06.02.2025 
Лепка 

«Мы летим под 
облаками, а земля 
плывет под нами». 

Художественно ­ эстетическое 
развитие детей в старшей 
группе ДОУ, Н.Н.Леонова, 
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стр.189 
23 Юные 
путешественники..  13.02. 2025 

Конструирование 
«Машина для кота 
Матроскина»  

Конструирование с детьми 
старшего дошкольного 
возраста, О.Э.Литвинова, стр. 
64 

24. Защитники 
Отечества. 20.02. 2025 

Конструирование 
«Такие разные 
грузовые машины»  

Конструирование с детьми 
старшего дошкольного 
возраста, О.Э.Литвинова, стр. 
69 

25. Пернатые 
друзья. 27.02. 2025 

Лепка 

«Мы летим под 
облаками, а земля 
плывет под нами». 

Художественно ­ эстетическое 
развитие детей в старшей 
группе ДОУ, Н.Н.Леонова, 
стр.189 

26. Женский 
праздник. 06.03. 2025 

Лепка 
«Декоративные 
сердечки»(лепка) 

Художественно ­ эстетическое 
развитие детей в старшей 
группе ДОУ, Н.Н.Леонова, 
стр.188 

27.Весна пришла. 
13.03. 2025 
Конструирование 

«Машины 
разногоназначениия»  

Конструирование с детьми 
старшего дошкольного 
возраста, О.Э.Литвинова, стр. 
80 

28. Уроки 
вежливости и 
этикета. 

20.03.2025 
Конструирование 

«Грузовые машины 
для перевозки 
мебели» 

Конструирование с детьми 
старшего дошкольного 
возраста, О.Э.Литвинова, стр. 
75 

29. Народная 
культура и 
традиции. 

27.03. 2025 
Лепка 

«Я любимой 
мамочке подарю 
букет»  (лепка) 

Художественно ­ эстетическое 
развитие детей в старшей 
группе ДОУ, Н.Н.Леонова, 
стр.191. 

30.Неделя книги. 
03.04 2025 
Лепка 

«Царевна – Лебедь» 
(лепка) 

Художественно ­ эстетическое 
развитие детей в старшей 
группе ДОУ, Н.Н.Леонова, 
стр.193 

31. Космические 
просторы 10.04. 2025 

Лепка 
"На арене цирка" 

Художественно ­ эстетическое 
развитие детей в старшей 
группе ДОУ, Н.Н.Леонова, 
стр.195 

32. Растем 
здоровыми . Неделя 
здоровья. 

17.04.2025 
Конструирование 

«Автозаправка»  

Конструирование с детьми 
старшего дошкольного 
возраста, О.Э.Литвинова, стр. 
85 

33. Юный 
гражданин. 24.04.2025 

Конструирование 
«Автозаправка»  

Конструирование с детьми 
старшего дошкольного 
возраста, О.Э.Литвинова, стр. 
88 

34. Неделя весны и 
труда  

01.05.2025 ­­­ 
 

35. 9 Мая 08.05.2025 
Лепка 

­­­­­­­ 
 

36. Дорожная 
азбука. 15.05. 2025 

Конструирование 
«Автозаправка»  

Конструирование с детьми 
старшего дошкольного 
возраста, О.Э.Литвинова, стр. 
91 

37. Опыты и 
эксперименты. 

22.05.2025 
Конструирование 
 

«Горка с двумя 
скатами» 
 

Конструирование с детьми 
старшего дошкольного 
возраста, О.Э.Литвинова, стр. 
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97 
38. Путешествие по 
экологической 
тропе 

29.05.2025 
Лепка 

«На лугу пестреют 
яркие цветы, 
бабочки летают, 
ползают жуки» 

Художественно ­ эстетическое 
развитие детей в старшей 
группе ДОУ, Н.Н.Леонова, 
стр.198 

 

2.1.3.5. Физическое развитие 
 

Задачи Содержание 
5 – 6 лет  ( п. 22.6 ФОП ДО) 

• обогащать двигательный опыт, 

создавать условия для оптимальной 
двигательной деятельности, 
развивая умения осознанно, 

технично, точно, активно выполнять 
упражнения основной гимнастики, 

осваивать спортивные упражнения, 
элементы спортивных игр, 

элементарные туристские навыки; 

• развивать психофизические 
качества, координацию, мелкую 
моторику ориентировку в 

пространстве, равновесие, точность 
и меткость, воспитывать 

самоконтроль и самостоятельность, 
проявлять творчество при 
выполнении движений и в 

подвижных играх, соблюдать 
правила в подвижной игре, 

взаимодействовать в команде; 

• воспитывать патриотические 
чувства и нравственно­волевые 

качества в подвижных и спортивных 
играх, формах активного отдыха; 

• продолжать развивать интерес к 

физической культуре, формировать 
представления о разных видах 
спорта и достижениях российских 

спортсменов; 

• укреплять здоровье ребёнка, 
формировать правильную осанку, 

укреплять опорно­двигательный 
аппарат, повышать иммунитет 
средствами физического 

воспитания; 

• расширять представления о 
здоровье и его ценности, факторах 

на него влияющих, оздоровительном 
воздействии физических 

упражнений, туризме как форме 
активного отдыха; 

• воспитывать бережное и 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизические качества, обогащает двигательный опыт детей 
разнообразными физическими упражнениями, поддерживает детскую 
инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку 

качества выполнения упражнений другими детьми; создает условия для 
освоения элементов спортивных игр, использует игры­эстафеты; 

поощряет осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в 
подвижных играх; поддерживает предложенные детьми варианты их 

усложнения; поощряет проявление нравственно­волевых качеств, 
дружеских взаимоотношения со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и 
здоровом образ жизни, начинает формировать элементарные 

представления о разных формах активного отдыха, включая туризм, 
способствует формированию навыков безопасного поведения в 

двигательной деятельности. Организует для детей и родителей 
(законных представителей) туристские прогулки и экскурсии, 
физкультурные праздники и досуги с соответствующей тематикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 
упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

• Основные движения: 

• бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по 

гимнастической скамейке, направляя его рукой (правой и левой); 
прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатывание набивного мяча; 
передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; 

перебрасывание мяча друг другу и ловля его разными способами стоя и 
сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; 

ведение мяча 5­6 м; метание в цель одной и двумя руками снизу и из­за 
головы; метание вдаль предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи 
и другие); перебрасывание мяча из одной руки в другую; подбрасывание 

и ловля мяча одной рукой 4­5 раз подряд; перебрасывание мяча через 
сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину; 

• ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с 

опорой на ладони и колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), 
ползание на четвереньках по прямой, толкая головой мяч (3­4 м), 

«змейкой» между кеглями; переползание через несколько предметов 
подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по 
скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание на четвереньках по 

скамейке назад; проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической 
стенке чередующимся шагом; 

• ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким 

подниманием колен, приставным шагом в сторону (направо и налево), в 
полуприседе, мелким и широким шагом, перекатом с пятки на носок, 
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заботливое отношение к своему 

здоровью и здоровью окружающих, 
осознанно соблюдать правила 

здорового образа жизни и 
безопасности в двигательной 
деятельности и во время туристских 

прогулок и экскурсий. 

гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3­4 м; ходьба «змейкой» 

без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, 
обозначая повороты; 

• бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в 

пары, звенья, со сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и 
увертыванием; высоко поднимая колени; между расставленными 
предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в 

заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; 
непрерывный бег 1,5­2 мин; медленный бег 250­300 м; быстрый бег 10 м 

2­3­4 раза; челночный бег 2x10 м, 3x10 м; пробегание на скорость 20 м; 
бег под вращающейся скакалкой; 

• прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед­другая назад, ноги 

скрестно­ноги врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед 
собой, над головой, за спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, 
продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в кружок; 

перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с 
высоты в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30­40 раз подряд 

2 раза; подпрыгивание на одной ноге 10­15 раз; прыжки на двух ногах с 
продвижением вперед на 3­4 м; на одной ноге (правой и левой) 2­2,5 м; 
перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, канат, кубик); 

впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с 
места; в высоту с разбега; в длину с разбега; 

• прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную 

скакалку (высота 3­5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги 
на другую с места, шагом и бегом; прыжки через скакалку на двух ногах, 

через вращающуюся скакалку; 

• упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, 
приставляя пятку одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической 
скамье на одной ноге; поднимание на носки и опускание на всю стопу, 

стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и расхождение 
вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке 

гимнастической скамейки (с поддержкой); приседание после бега на 
носках, руки в стороны; кружение парами, держась за руки; «ласточка». 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, 

которые дети самостоятельно и творчески используют в игровой и 
повседневной деятельности. 

• Общеразвивающие упражнения: 

• упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и 

плечевого пояса: поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через 
стороны вверх (одновременно, поочередно, последовательно); махи 
руками вперед­назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладывание 

предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук 
со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной 

внутрь); сжимание и разжимание кистей; 

• упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 
позвоночника: поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, 

касаясь её затылком, лопатками и ягодицами или лежа на спине; 
наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; 
поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного 

положения лежа на спине; 

• упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 
приседание, обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное 
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поднимание и опускание ног из положения лежа на спине, руки в упоре; 

захватывание предметов ступнями и пальцами ног и перекладывание их 
с места на место. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с 

разнообразными предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, 
скакалкой и другими). Подбирает упражнения из разнообразных 
исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на 

коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги 
вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог 

поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет 
комбинирование и придумывание детьми новых общеразвивающих 
упражнений. 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики 
и другие формы физкультурно­оздоровительной работы. 

• Ритмическая гимнастика: 

музыкально­ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих 

упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в содержание 
физкультурных занятий, некоторые из упражнений в физкультминутки, 
утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и 

подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в 
соответствии с общим характером музыки, в разном темпе, на высоких 

полупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, «с каблука», 
вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) 
с ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках, 

различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); 
подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с 

хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, комбинации из двух­
трех освоенных движений. 

• Строевые упражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение 

по росту, поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в 
колонну по одному, в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по три, в 
две шеренги на месте и при передвижении; размыкание в колонне на 

вытянутые вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; 
повороты налево, направо, кругом переступанием и прыжком; ходьба 

«змейкой», расхождение из колонны по одному в разные стороны с 
последующим слиянием в пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и 

совершенствовать основные движения детей в сюжетных и несюжетных 
подвижных играх, в играх с элементами соревнования, играх­эстафетах, 
оценивает качество движений и поощряет соблюдение правил, помогает 

быстро ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать 
скорость, проявлять находчивость, целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание 

помощи и взаимовыручки, инициативы при организации игр с 
небольшой группой сверстников, младшими детьми; воспитывает и 

поддерживает проявление нравственно­волевых качеств, 
самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи 
команды, стремление к победе, стремление к преодолению трудностей; 

развивает творческие способности, поддерживает инициативу детей в 
играх (выбор игр, придумывание новых вариантов, комбинирование 

движений). Способствует формированию духовно­нравственных 
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качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных 

играх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных 
игр, которые проводятся в спортивном зале или на спортивной площадке 

в зависимости от имеющихся условий и оборудования, а также 
региональных и климатических особенностей. 

• Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5­6 м) и 

полукона (2­3 м); знание 3­4 фигур. 

• Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; 
ведение мяча правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя 
руками от груди; игра по упрощенным правилам. 

• Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с 

педагогом. 

• Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном 
направлении; ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание 

мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3­5 м); игра по 
упрощенным правилам. 

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на 
свежем воздухе в зависимости от условий: наличия оборудования и 

климатических условий региона. 

• Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками 
в гору, с торможением при спуске с горки. 

• Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим 

шагом; повороты на месте (направо и налево) с переступанием; подъем 
на склон прямо «ступающим шагом», «полуёлочкой» (прямо и 
наискось), соблюдая правила безопасного передвижения. 

• Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с 

разворотом, с разной скоростью; с поворотами направо и налево, 
соблюдая правила безопасного передвижения. 

• Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на 

бортике и лежа в воде, держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, 
приседая, погружаясь в воду до подбородка, до глаз, опуская лицо в 

воду, приседание под водой, доставая предметы, идя за предметами по 
прямой в спокойном темпе и на скорость; скольжение на груди, плавание 
произвольным способом. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог 

продолжает уточнять и расширять представления детей о факторах, 
положительно влияющих на здоровье (правильное питание, выбор 

полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свежем 
воздухе). Формировать представления о разных видах спорта (футбол, 

хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, 
художественная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и другие) и 
выдающихся достижениях российских спортсменов, роли физкультуры 

и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и расширяет представления 
о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (при 

активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и 
упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, 
предметами, пользовании спортивны инвентарем и оборудованием) и 

учит их соблюдать в ходе туристских прогулок. Продолжает 
воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и окружающих 
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(соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, выполнять 

профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья). 

6) Активный отдых. 

• Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 
раза в год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание 

праздников составляют ранее освоенные движения, в том числе, 
спортивные и гимнастические упражнения, подвижные и спортивные 

игры. 

Досуг организуется 1­2 раза в месяц во второй половине дня 
преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 30­40 минут. 
Содержание составляют: подвижные игры, игры­эстафеты, музыкально­

ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач 
приобщения к здоровому образу жизни, иметь социально­значимую и 

патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, 
олимпиаде и другим спортивным событиям, включать подвижные игры 

народов России. 

• Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся 
оздоровительные мероприятия и туристские прогулки. 

• Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей 

непродолжительные пешие прогулки и экскурсии с постепенно 
удлиняющимися переходами ­ на стадион, в парк, на берег моря и 
другое. Время перехода в одну сторону составляет 30­40 минут, общая 

продолжительность не более 1,5­2 часов. Время непрерывного движения 
20 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. Педагог 

формирует представления о туризме как виде активного отдыха и 
способе ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает 
помощь в подборе снаряжения (необходимых вещей и одежды) для 

туристской прогулки, организует наблюдение за природой, обучает 
ориентироваться на местности, соблюдать правила гигиены и 

безопасного поведения, осторожность в преодолении препятствий; 
организует с детьми разнообразные подвижные игры во время 
остановки. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено 
на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 
• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности 
физического, духовного и социального благополучия человека; 
• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, 
здоровья и безопасного образа жизни; 
становление эмоционально­ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, 
подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 
• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и 
других личностных качеств; 
• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и 
саморазвития; 
• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 

 
 

Формы образовательной работы с детьми по образовательной области 
«Физическое развитие» 

Разделы, задачи Режимные моменты Непосредственно 
образовательная 
двигательная 

Самостоят
ельная 
деятельнос

Взаимодейст
вие с семьёй 
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деятельность ть детей 
Основные  
движения: 
­ходьба; бег;  
катание, 
бросание,  
метание, ловля;  
ползание,  
лазание;  
упражнения в  
равновесии; 
строевые  
упражнения;  
ритмические  
упражнения. 

Утренний отрезок времени 
Индивидуальная работа  
воспитателя  
Игровые упражнения 
Утренняя гимнастика: 
­классическая 
­тематическая 
­сюжетно­игровая 
­полоса препятствий 
Подражательные движения 
Прогулка  
Подвижная игра большой и  
малой подвижности 
Игровые упражнения 
Проблемная ситуация 
Индивидуальная работа 
Вечерний отрезок времени,  
включая прогулку 
Гимнастика после дневного сна 
­оздоровительная 
­сюжетно­игровая 
­полоса препятствий 
Физкультурные упражнения 
Коррекционные упражнения 
Индивидуальная работа 
Подражательные движения 

Занятия по  
физическому  
воспитанию: 
­ сюжетно­
игровые 
­ тематические 
­классические 

Игра 
Игровое  
упражнение  
Подражател
ьные  
движения 

Беседа,  
консультация 
Открытые  
просмотры 
Встречи по  
заявкам 
Совместные 
игры 
Физкультурн
ый  
досуг 
Физкультурн
ые  
праздники 
Консультати
вные  
встречи. 
Встречи по  
заявкам 
Совместные  
занятия 
Интерактивн
ое  
общение 
Мастер­класс 

Общеразвивающ
ие упражнения 

Утренний отрезок времени 
Игровые упражнения 
Подражательные движения 
Утренняя гимнастика: 
­классические комплексы 
­тематические комплексы 
­сюжетные комплексы 
­с предметами 
Прогулка  
Подвижная игра малой  
подвижности 
Игровые упражнения 
Проблемная ситуация 
Индивидуальная работа 
Занятия по физическому  
воспитанию на улице 
Подражательные движения 
Вечерний отрезок времени,  
включая прогулку 
Гимнастика после дневного сна: 
­оздоровительные упражнения 
­классические упражнения 
Физкультурные упражнения 
Коррекционные упражнения 
Индивидуальная работа 
Динамические паузы 
 

В занятиях по  
физическому  
воспитанию: 
­сюжетный  
комплекс 
подражательный 
комплекс 
­ комплекс с  
предметами 
Физ.минутки 
Динамические 
паузы 

Игра 
Игровое  
упражнение 
Подражател
ьные  
движения 

 

Подвижные 
игры 

Утренний отрезок времени 
Игровые упражнения 
Движения 
Прогулка  
Подвижная игра большой и  
малой подвижности 
Вечерний отрезок времени,  
включая прогулку 

В занятиях по  
физическому  
воспитанию игры  
большой и малой 
подвижности 

Игровое 
упражнение
. Игра, 
подражател
ьные 
движения 
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Гимнастика после дневного сна:  
­игры малой подвижности 
Игровые упражнения 
Проблемная ситуация 
Подражательные движения 
Подвижная игра большой и  
малой подвижности 
Индивидуальная работа 
Динамическая пауза 

Спортивные 
упражнения 

Утренний отрезок времени 
Игровые (подводящие)  
упражнения в индивидуальной  
работе и в утренней гимнастике 
Прогулка  
Подвижная игра большой и  
малой подвижности с  
элементами подводящих и  
подражательных упражнений 
Вечерний отрезок времени,  
включая прогулку 
Игровые упражнения 
Физкультурные упражнения 
Подражательные движения 
Подвижная игра большой и  
малой подвижности 
Индивидуальная работ 

В занятиях по  
физическому  
воспитанию  
игровые  
(подводящие)  
упражнения 

Игровые  
упражнения 
Подражател
ьные  
движения 

 

Активный отдых Физкультурный досуг 
Физкультурные праздники 

   

Сохранение и  
укрепление  
здоровья детей 

Проветривание 
­Утренний прием на улице 
­Прогулки на свежем воздухе 
­Ходьба по мокрым дорожкам 
­Полоскание рта, горла  
прохладной водой 
­Обширное умывание в летний период 
­Игры с водой на улице в летом 
­Босохождение  
­Сон без маечек 
­Солнечные ванны в летний  
период  
Гибкий режим в период  
адаптации 
­профилактические осмотры  
­Инд. планы оздор. мероприятий  
для детей, страдающих хрон.  
заболеваниями 
­ упражнения на профилактику  
плоскостопия,  
­Дыхательная гимнастика 
­Пальчиковая гимнастика 
­Психогимнастика  
­имуннопрофилактика против гриппа 
­Полоскание горла настоями трав 
­Витаминизация напитков 
­фитоароматерапия 
­фитонцидотерапия 

Занятия по ФИЗО 
Занятия по  
плаванию 
Образовательная  
деятельность по  
обучению детей  
ЗОЖ 

Использова
ние  
спортивног
о  
оборудован
ия при  
самостоятел
ьном  
организаци
и  
подвижных 
игр и  
упражнений 

Родительские  
собрания 
Консультаци
и  
специалистов 
Педагогическ
ая  
гостиная  
«Здравствуй,  
малыш!» 
Родительски
й клуб  
«Будущий  
первоклассни
к» 
Совместные  
спортивные 
досуги и  
праздники 
Дни 
открытых 
дверей 

Воспитание  
культурно­
гигиенических  
навыков 

Показ , объяснение создание  
проблемных ситуаций,  
дидактические игры, чтение  
художественных произведений,  
личный пример,  
иллюстративный материал,  

Обучающие игры  
по инициативе  
воспитателя 
(сюжетно­
дидактические) 
Занятия­

Сюжетно­
ролевые  
игры 

Беседы,  
консультаци
и, 
родительские  
собрания, 
досуги,  
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досуг, театрализованные игры. развлечения совместные  
мероприятия, 
мастер­
классы, 
интернет  
общение. 

Формирование  
начальных  
представлений о  
ЗОЖ 

Объяснение, показ,  
дидактические игры, чтение  
художественных произведений,  
элементарное  
экспериментирование, ,  
иллюстративный материал,  
досуг, театрализованные игры,  
проектная деятельность 

Объяснение, 
показ,  
дидактические 
игры, чтение  
художественных 
произведений 
элементарное  
экспериментирова
ние, ,  
иллюстративный 
материал,  
досуг, 
театрализованные 
игры,  
проектная 
деятельность 

Сюжетно­
ролевые  
игры 

Беседы,  
консультаци
и, 
родительские  
собрания, 
досуги,  
совместные  
мероприятия,  
интернет 
общение 

 

2.1.4. Вариативная часть 
Ориентирована на специфику национальных социокультурных условий, в том числе 
региональных. 
Представлена реализацией программ «Социокультурные истоки» И.А.Кузьмина для детей 3­
8 лет,  и программы  «Наследие Югры: на пути к истокам» Л.Л.Лашковой, П.П.Ушаковой, 
С.А.Якоб .для детей 5­8 лет.  

2.1.5. Вариативные формы, способы, методы и  средства
 реализации РПКН. 
 Получить Дошкольное образование можно в ДОО, а также в форме семейного 
образования. Форма получения дошкольного образования определяется родителями 
(законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями 
(законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы получения 
дошкольного образования учитывается мнение ребёнка. 
 При реализации дополнительного образования используется сетевая форма работы с 
использованием ресурсов организаций, осуществляющих образовательную деятельность, а 
также с использованием ресурсов иных организаций (организации культуры, физкультуры и 
спорта и другие организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления 
образовательной деятельности по соответствующим образовательным программам), с 
которыми устанавливаются договорные отношения. 
          При  реализации образовательной программы дошкольного образования могут
 использоваться различные образовательные технологии, в  том числе и 
дистанционные в     соответствии     с     требованиями СП 2.4.3648­20 и СанПиН 1.2.3685­21. 

 

2.1.5.1 Формы образовательной деятельности 

Формы образовательной деятельности 

Непрерывная образовательная 
деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 
деятельность детей 

Формы организации детей 
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Формы образовательной деятельности при изучении государственных символов России 

Образовательная область Формы работы Что должен усвоить воспитанник 

Познавательное развитие Игровая деятельность 

Театрализованная деятельность 

Чтение стихов о Родине, флаге и 

т.д. 

Получить информацию об окружающем 

мире, малой родине, Отечестве, 

социокультурных ценностях нашего 

народа, отечественных традициях и 

праздниках, госсимволах, 

олицетворяющих Родину 

Социально­коммуникативное 

развитие 

Усвоить нормы и ценности, принятые 

в обществе, включая моральные и 

нравственные. 

Сформировать чувство принадлежности 

к своей семье, сообществу детей и 

взрослых 

Речевое развитие Познакомиться с книжной 

культурой, детской литературой. 

Расширить представления о 

госсимволах страны и ее истории 

Художественно­эстетическое 

развитие 

Творческие формы– рисование, 

лепка, художественное слово, 

конструирование и др. 

Научиться ассоциативно связывать 

госсимволы с важными историческими 

событиями страны 

Физическое развитие Спортивные мероприятия Научиться использовать госсимволы в 

спортивных мероприятиях, узнать, для 

чего это нужно 

 

Формы работы и соответствующие виды деятельности   
Детская 

деятельност
ь 

Задачи работы по виду 
деятельности 

Формы работы 

Двигательная ­ накопление и обогащение 
двигательного опыта детей;  

Физические упражнения. 
Физминутки и динамические паузы. 

Индивидуальные 
Подгрупповые 

Групповые 
 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  
Подгрупповые 

 

 Наблюдение 
 Чтение  
 Игра 
 Игровое упражнение 
 Проблемная ситуация 
 Беседа  
 Совместная с воспитателем игра 
 Совместная со сверстниками игра 
 Индивидуальная игра 
 Праздник  
 Экскурсия  
 Ситуация морального выбора 
 Проектная деятельность 
 Интегративная деятельность 

Коллективное обобщающее занятие 

 Игровое упражнение 
 Совместная с воспитателем игра 
 Совместная со сверстниками игра 
 Индивидуальная игра 
 Ситуативный разговор с детьми 
 Педагогическая ситуация 
 Беседа 
 Ситуация морального выбора 
 Проектная деятельность 
 Интегративная деятельность 

 

 Совместная со 
сверстниками игра 

 Индивидуальная игра 
 Во всех видах 

самостоятельной  
детской деятельности 
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­ формирование у 
воспитанников потребности 
в двигательной активности и 
физическом 
совершенствовании; 
­ развитие физических 
качеств 

Гимнастика (утренняя, бодрящая, дыхательная). 
Подвижные игры, игры с элементами спорта, игры­
соревнования. 
Игры­имитации, хороводные игры. 
Народные подвижные игры. 
Пальчиковые игры. 
 

Игровая ­ развитие игровой 
деятельности детей; 
­ формирование 
положительного отношения 
к себе, к окружающим; 
­ приобщение к 
элементарным 
общепринятым нормам и 
правилам взаимоотношения 
со сверстниками и 
взрослыми. 

Сюжетно­отобразительные игры. 
Сюжетно­ролевые игры: 
бытовые, производственные, общественные. 
Театрализованные игры: 
игры­имитации (в том числе игры­этюды), 
ролевые диалоги на основе текста, 
инсценировки. 
Режиссерские игры: 
с игрушками­персонажами, прдметами­заместителями. 
Игры со строительным материалом: строительными 
наборами, конструкторами, природным материалом: 
песком, снегом. 
Игры­экспериментирования с разными материалами: 
водой, льдом, снегом, светом, звуками, магнитами, 
бумагой и др. 
Дидактические игры:  
с предметами (в том числе сюжетно­дидактические и 
игры­инсценировки); настольно­печатные; словесные (в 
том числе народные). 
Интеллектуальные развивающие игры: головоломки, 
лабиринты, смекалки; 
игры Никитина, Воскобовича и др. 
Подвижные (в том числе народные) игры: сюжетные, 
бессюжетные, игры с элементами соревнований, игры с 
использованием предметов (мяч, кегли, кольцеброс, др.) 
Игры с элементами спорта: городки, футбол, хоккей, 
баскетбол. 
Досуговые игры:игры­забавы, игры­развлечения, 
интеллектуальные, празднично­карнавальные, театрально­
постановочные. 
 

Продуктивна
я  
 

­ развитие продуктивной 
деятельности; 
­ развитие детского 
творчества; 
­ приобщение к 
изобразительному 
искусству. 

Рисование (гуашь, акварель, мелки) лепка (пластилин); 
аппликация(бумага, ткань, природные материалы) 
*по замыслу,  
*на заданную тему. 
Художественный труд (поделки  из бумаги, картона, 
поролона, ткани; природного, бросового материала и др.): 
*украшения к праздникам,  
*поделки для выставок детского творчества, 
*подарки, сувениры, 
*декорации к театрализованным спектаклям, 
*украшение предметов личного пользования и др. 
Конструирование из строительного материала и деталей 
конструктора: 
*по образцу (схеме, чертежу, модели), 
*по условиям,  
*по замыслу. 
Конструирование из бумаги: 
*по выкройке, 
*схеме (оригами). 
Свободное конструирование из природного материала 
(постройки из песка и снега). 
Творческая продуктивная деятельность  
на развитие воображения и фантазии  («Жители 
неизвестной планеты», «Сказочное животное», 
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«Необыкновенный вид транспорта», «Волшебное дерево» 
и др.) 
Разнообразная интегративная деятельность: 
*рисование иллюстраций к литературным и музыкальным 
произведениям; *создание коллажей, композиций  с 
использованием разных видов продуктивной деятельности 
и др. 
Детский дизайн: 
*архитектурно–художественное моделирование 
(«Цветочный город», «Наша улица», «Дворец Снежной 
королевы», «Страна чудес» и др.); 
*дизайн интерьера, одежды, украшений, посуды и др. 
Организация и оформление выставок. 
Проектная деятельность, н­р, «Подарок маме», 
«Новогодняя мастерская», «Детский сад будущего» и др. 

Коммуникати
вная 
 

­ развитие свободного 
общения со взрослыми и 
детьми; 
­ развитие всех компонентов 
устной речи детей в 
различных видах детской 
деятельности; 
­ практическое овладение 
воспитанниками нормами 
речи. 

Свободное общение на разные темы. 
Художественно­речевая деятельность: сочинение сказок,  
рассказов, стихов, загадок, пословиц, дразнилок; 
придумывание сценариев  для театрализованных игр­
инсценировок. 
Специальное моделирование ситуаций общения: 
«Интервью», «У меня зазвонил телефон», «Телеканал 
детского сада представляет» и др. 
Коммуникативные игры (на знакомство детей  друг с 
другом, создание положительных эмоций;  развитие 
эмпатии, навыков взаимодействия и др.)  
Придумывание этюдов для театрализации(невербальные 
средства выразительности). 
Театрализованные, режиссерские игры, игры­
фантазирования по мотивам литературных произведений 
(см.раздел 1).  
Подвижные (в том числе народные) игры с диалогом. 
Дидактические словесные (в том числе народные) 
игры.викторины. 
 

Трудовая ­ развитие трудовой 
деятельности; 
­ воспитание ценностного 
отношения к собственному 
труду, труду других людей и 
его результатами; 
­ формирование первичных  
представлений о труде 
взрослых, его роли в 
обществе и жизни каждого 
человека. 

Самообслуживание. 
Дежурство(по столовой, по подготовке к совместной 
образовательной деятельности, в уголке природы – полив 
растений). 
Хозяйственно­бытовой труд: 
*помощь в уборке группы, 
Труд в природе: 
*работа на осеннем участке – заготовка природного 
материала для поделок; 
*работа на зимнем участке – изготовление кормушек для 
птиц, их подкормка; уборка снега, изготовление цветного 
льда; 
*работа на весеннем участке – изготовление скворечников 
и подкормка птиц; участие в посадке и поливке растений; 
*работа на летнем участке –полив растений. 
Ручной труд (поделки  из природного и бросового 
материала, бумаги, картона, поролона, ткани, дерева и 
др.): 
*изготовление атрибутов для игры, *предметов для 
познавательно­исследовательской  деятельности и др. 
 

Познавательн
о­
исследовател
ьская 

­ развитие сенсорной 
культуры; 
­ развитие познавательно­
исследовательской 
продуктивной 
(конструктивной) 

Опыты, исследования; игры­экспериментирования,  с 
разными материалами(см. раздел 1). 
Рассматривание, обследование, наблюдение. 
Решение занимательных задач, проблемных ситуаций. 
Создание символов, схем, макетов, алгоритмов (в уголке 
природы. 
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деятельности; 
­ формирование 
элементарных 
математических 
представлений; 
­ формирование целостной 
картины мира, расширение 
кругозора детей. 

Просмотр познавательных мультфильмов, видеофильмов, 
детских телепередач с последующим обсуждением. 
Рассматривание иллюстраций, фотографий в 
познавательных книгах и детских иллюстрированных 
энциклопедиях. 
Создание тематических альбомов, коллажей, стенгазет, н­
р, «Знаете ли вы?», «Этот удивительный мир диких 
животных» и др. 
Оформление тематических выставок, н­р, «Предметы, 
которые нас удивили», «Игрушки наших дедушек и 
бабушек» и др. 
Оформление уголка природы. 
Дидактические игры, интеллектуальные развивающие 
игры(см. раздел 1). 
Сюжетно­ролевые, режиссерские игры­путешествия, н­р, 
«Путешествие в Африку», «Путешествие на батискафе», 
«Космическое путешествие» и др. 
Поисково­исследовательские проекты, н­р,«Красная книга 
России», «Путешествие в прошлое вещей», «Птицы – 
жители нашего города» и др. 
 

Музыкально­
художествен
ная 

­ развитие музыкально­
художественной 
деятельности; 
­ приобщение к 
музыкальному искусству. 

Слушание соответствующей возрасту народной, 
классической, детской музыки. 
Игра на детских музыкальных инструментах. 
Шумовой оркестр 
Экспериментирование со звуками. 
Двигательные, пластические, танцевальные этюды, танцы, 
хороводы, пляски. 
Попевки,  распевки, совместное и индивидуальное 
исполнение песен. 
Драматизация песен. 
Музыкально­театрализованные игры 
Музыкальные и музыкально­дидактические игры. 
Концерты­импровизации. 
Разнообразная интегративная деятельность: 
*музыкальное озвучивание картин художников, 
литературных произведений и др. 

Чтение 
(восприятие) 
художествен
ной 
литературы 
 

­ формирование целостной 
картины мира, в том числе 
первичных целостных 
представлений; 
­ развитие литературной 
речи; 
­ приобщение к словесному 
искусству, в том числе 
развитие художественного 
восприятия и эстетического 
вкуса. 

Восприятие литературных произведений с 
последующими: 
*свободным общением на  тему литературного 
произведения,  
*решением проблемных ситуаций,  
*дидактическими играми по литературному 
произведению,  
*художественно­речевой деятельностью, 
*игрой­фантазией, 
*рассматриванием иллюстраций художников,  
придумыванием и рисованием собственных иллюстраций,  
*просмотром мультфильмов,  
*созданием этюдов, сценариев для театрализации, 
*театрализованными играми,  
*оформлением тематических выставок (н­р, «Сказки К.И. 
Чуковского» и др.) 
 

предметная усвоение функций 
предметов, овладение 
способами действий с ними. 

образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 
другое 
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2.1.5.2 Методы реализации РПКН 
В  ходе  реализации  РПКН  для достижения целей и задач используются следующие 
методы: 

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 
общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

 осознания  детьми опыта  поведения  и  деятельности  (рассказ  на  моральные 
 темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 
 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 
 

Традиционные методы (словесные, наглядные, практические)  дополнены методами, в 
основу которых положен характер познавательной деятельности детей (п.23.6.1. ФОП ДО): 
1) при  использовании  информационно­рецептивного  метода  предъявляется 
информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 
наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино­ и диафильмов, просмотр 
компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 
2) репродуктивный      метод      предполагает       создание      условий       для 
воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их выполнением   
(упражнения   на   основе   образца   педагога,   беседа,   составление рассказов с опорой на 
предметную или предметно­схематическую модель); 
3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути 
её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 
4) при применении эвристического метода (частично­поискового) проблемная задача делится 
на части ­ проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 
представлений в новых условиях); 
5) исследовательский    метод     включает    составление    и     предъявление проблемных 
ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 
экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется 
метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 
познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 
сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о 
своих возможностях, умениях, потребностях. 
 Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 
личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 
применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 
решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов 
(ФОП ДО п.23.6.2) 
 

2.1.5.3.Средства реализации  РПКН (п.23.7 ФОП ДО) 
При реализации программы используются различные средства, представленные 
совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 
визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 
естественные и искусственные; 
реальные и виртуальные 
 
При выборе форм,   методов,    средств    реализации   программы учитываются  

субъектные  проявления  ребёнка  в  деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 
отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 
желание заниматься той или иной деятельностью;  самостоятельность  в  выборе  и  
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осуществлении  деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 
продуктов деятельности. 

 

2.1.6. Особенности  образовательной  деятельности  разных  видов и культурных 
практик (п.24 ФОП ДО) 
Образовательная деятельность в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 
видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 
 самостоятельную деятельность детей; 
 взаимодействие     с     семьями     детей     по     реализации     образовательной 

программы ДО. 
Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 
самостоятельная  деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, 
желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 
несколько вариантов совместной деятельности: 
1) совместная   деятельность   педагога  с  ребёнком,  где,   взаимодействуя  с 
ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему­то новому; 
2) совместная   деятельность   ребёнка   с   педагогом,   при   которой   ребёнок и педагог­ 
равноправные партнеры; 
3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 
участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 
направляет совместную деятельность группы детей; 
4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 
Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 
организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 
самих детей; 
5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без  всякого  
участия   педагога.   Это   могут   быть   самостоятельные   игры  детей (сюжетно­ролевые,  
режиссерские, театрализованные,  игры с правилами, музыкальные и другое), 
самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 
познавательно­исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 
Все  виды  деятельности  взаимосвязаны  между  собой. 
 
        Организованная образовательная деятельность 
• игры дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно­ролевые, 
подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные, игры­
драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера; 
• просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач; 
• чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, рассматривание 
и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных 
энциклопедий; 
• создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы социально­нравственного 
содержания, специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях, о 
выходе из трудных житейских ситуаций, ситуативные разговоры с детьми; 
• наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные наблюдения; 
• изготовление предметов для игр, познавательно­исследовательской деятельности; создание 
макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для группового помещения к 
праздникам, сувениров; украшение предметов для личного пользования; 
•проектная деятельность, познавательно­исследовательская деятельность, 
экспериментирование, конструирование; 



87 
 

•оформление выставок работ народных мастеров, произведений декоративно­прикладного 
искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений живописи и пр.; тематических 
выставок (по временам года, настроению и др.), выставок детского творчества, уголков 
природы; 
• викторины, сочинение загадок; 
• инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание стихотворений, 
развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера; 
• рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к 
знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, 
цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно­
прикладного, изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств 
выразительности; 
• продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по 
замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на 
тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к 
художественным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, 
рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям; 
• слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, дидактические игры, 
связанные с восприятием музыки; 
• подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных 
инструментов; 
• пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, артикуляции, 
певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на вопросы), драматизация песен; 
• танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально­ритмических движений, 
показ ребенком плясовых движений, совместные действия детей, совместное составление 
плясок под народные мелодии, хороводы; 
• физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним видом физических 
упражнений), комплексные (с элементами развит речи, математики, конструирования), 
контрольно­диагностические, учебно­тренирующего характера, физкультминутки; игры и 
упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, авторских 
стихотворений, считалок; сюжетные физкультурные занятия на тeмы прочитанных сказок, 
потешек; ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые беседы с 
элементами движений. 

Образовательные ситуации могут включаться  в образовательную деятельность в 
режимных моментах.  Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, 
их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и 
творчества. 

 
       Образовательная деятельность при проведении режимных моментов 

• физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, 
мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, полоскание рта и горла после 
еды. воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные 
ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине 
дня; 
• социально коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных 
моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков через поручения и задания, 
дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и 
уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных 
игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); формирование навыков 
безопасного поведения при проведении режимных моментов; 
• познавательное и речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные 
диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, 
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мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и 
гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы 
закаливания, занятий физической культурой, гигиенических процедур); 
• художественно эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни 
детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при 
проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в 
окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и 
чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек. 

 
 Образовательная деятельность,  осуществляемая в утренний отрезок времени, 
включает: 
 наблюдения  —  в уголке природы,  за деятельностью взрослых (сервировка стола к 

завтраку); 
 индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 
 создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений 
эмоциональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам; 
 трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.); 
 беседы и разговоры с детьми по их интересам; 
 рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания; 
 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 
 двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 
 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно­

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 
 продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка 

и другое); 
  оздоровительные  и закаливающие процедуры,  здоровьесберегающие 
 мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое); 

 работу по воспитанию у детей культурно­гигиенических навыков  и культуры здоровья; 
  занятия. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 
образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 
методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие 
является формой организации обучения, наряду с экскурсиями,  дидактическими  играми,  
играми­путешествиями  и  другими.  Оно может проводиться в виде образовательных 
ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно­обучающих 
ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 
исследовательских проектов и так далее. 

Основная задача педагога в утренний  отрезок  времени состоит  в том, чтобы  
включить  детей  в общий  ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное 
настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 
 подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей; 
 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 
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 экспериментирование с объектами неживой природы; 
 сюжетно­ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 
 элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 
 проведение спортивных праздников (при необходимости); 
 свободное общение воспитателя с детьми. 

 
Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 
деятельности: 

 элементарная трудовая деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 
настольно­печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек­самоделок 
для игр малышей); 

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 
настольный, теневой театры, игры­драматизации; концерты; спортивные, 
музыкальные и литературные досуги и другое); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 
(сюжетно­ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 
другие); 

 опыты и эксперименты, практико­ориентированные проекты, коллекционирование 
и другое; 

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 
чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально­ритмические 
движения, музыкальные игры и импровизации; 

 организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 
искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 
художников и другого; 

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 
 работа с родителями. 

 
Самостоятельная деятельность детей 
• физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, 
спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, велосипеде и пр.); 
• социально коммуникативное развитие: индивидуальные игры, совместные игры, все виды 
самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками; 
• познавательное и речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких 
стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художественных произведений, 
самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, сюжетно­ролевые игры, 
рассматривание книг и картинок; самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», 
развивающие настольно­печатные игры, игры на прогулке, автодидактические игры 
(развивающие пазлы, рамки­вкладыши, парные картинки); 
• художественно эстетическое развитие: предоставление детям возможности 
самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй половине 
дня), рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), играть 
на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать музыку. 

Педагоги направляют и поддерживают свободную самостоятельную деятельность 
детей (создают проблемно­игровые ситуации, ситуации общения, поддерживают 
познавательные интересы детей, изменяют предметно­развивающую среду и другое). 
Во  вторую половину  дня  организовываются  культурные практики, которые способствуют 
формированию у детей культурных умений при взаимодействии  со  взрослым  и  
самостоятельной  деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 
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ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 
инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. К 
 культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно­
исследовательскую, художественной литературы. 
 Тематика культурных практик определяется детскими вопросами, проявленным 
интересом к явлениям окружающей действительности или предметам, значимыми 
событиями, неожиданными явлениями, художественной литературой и другое. 
 В  процессе  культурных практик создается  атмосфера свободы выбора, творческого 
обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 
практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 
         
Образовательная 
деятельность в ходе 
режимных моментов 

Культурные игровые практики как организационная основа образовательной 
деятельности 

Сюрпризные игровые 
моменты 
Игровые моменты­
переходы от одного 
режимного процесса к 
другому. 
Игры­наблюдения 
Подвижные игры 
Сюжетно­ролевые игры 
Строительные игры 
Режиссерские игры 
Театрализованные игры 
Игры с правилами 
Музыкальные игры 

Индивидуальная 
Игры по выбору 
Игры­«секреты» 

 Групповая  
Игры рядом 
Игры по инициативе детей 
Игры­«предпочтения» 
 

Коллективная 
Игры­ 
«времяпровождения» 
Игры—«события» 
Игры­ «сотворчество» 

Образовательная деятельность детей со взрослым 
 Прямое руководство 
игрой  
Игра­беседа 
Игровые обучающие 
ситуации 
Игра­занятие 
Игра­драматизация 
Игра­
экспериментирование 
Игра­моделирование 

Косвенное руководство игрой 
Через предметно­игровую 
среду 
Проблемные ситуации 
Игры, провоцирующие 
изменения игровой среды 
Игры­путешествия 
Игры­развлечения 
Игры­аттракционы 

Через сверстников 
Совместно­игровые 
действия 
Игра­диалог 
Игра­тренинг 
Режиссерские игры 

Совместная образовательная деятельность детей и родителей 
Индивидуальная Групповая Межгрупповая 

 Народные игры 
Развивающие игры 
Строительные игры 
Технические иры 
Спортивные игры 

 Игры на установление 
детско­родительских 
отношений. 
Игровые тренинги 
Досуговые игры 

Игры­конкурсы 
Неделя игры и игрушки в 
детском саду. 
Игровые досуги и 
праздники 

 
Примерный режим совместной образовательной деятельности воспитателя детей и 

культурных практик в режимных моментах 
формы образовательной деятельности в режимных моментах старшая группа 

 
 общение 

ситуация общения воспитателя с детьми и накопление положительного  социально­
эмоционального опыта 

 
ежедневно 

беседы и разговоры с детьми по их интересам ежедневно 
Игровая деятельность, включая сюжетно­ролевую игру с правилами и другие виды игр 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно­ролевая,режиссерская,игра­
драматизация,строительно­конструктивные игры) 

 
3 раза в неделю 

совместная игра воспитателя и детей (сюжетно­ролевая, режиссерская, игра­
драматизация, строительно­конструктивные игры 

 
 

2 раза в неделю 
детская студия (театрализованные игры)  

1 раз в 2 недели 
досуг здоровья и подвижных игр 1 раз в 2 недели 
подвижные игры  ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 
сенсорный игровой и интеллектуальный тренинг («Школа мышления»)  
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1 раз в 2 недели 
опыты, эксперименты, наблюдения  ( в том числе экологической направленности)  

1 раз в 2 недели 
наблюдения за природой (на прогулке) ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно­эстетическое развитие детей 
музыкально­театральная гостиная  1 раз в неделю 
творческая мастерская (рисование, лепка, художественный труд по интересам) 1 раз в неделю 
чтение литературных произведений  ежедневно 

Самообслуживание и элементарный  бытовой труд 
самообслуживание ежедневно 
трудовые поручения (индивидуально и подгруппами) ежедневно 

трудовые поручения (общий и совместный труд) 1 раз в 2 недели 

 
Примерный режим самостоятельной деятельности детей в режимных моментах 

Режимные моменты Старшая группа 

Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего приема От 10 до 50 мин 

Самостоятельные игры в 1 ­ й половине дня (до НОД) 15 мин 

Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке От 60 мин до 1ч 40 мин. 

Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по интересам во 2­й половине 
дня 

30 мин 

Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке От 40 мин 

Игры перед уходом домой От 15 мин до 50 мин 

 

2.1.7. Способы и направления поддержки детской инициативы ( п.25 ФОП ДО) 
       Детская инициатива проявляется  в свободной самостоятельной деятельности детей по 
выбору и интересам.  Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 
соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 
благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 
преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. Все виды 
деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной 
инициативной деятельности 
Для   поддержки   детской   инициативы  необходимо: 
1) уделять  внимание  развитию  детского  интереса  к  окружающему  миру, поощрять 
желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 
соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 
2) организовывать  ситуации,  способствующие активизации  личного  опыта ребёнка в 
деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 
деятельности; 
3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 
детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 
внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 
сообразительности, поиска новых подходов; 
4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 
ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 
5) создавать    условия    для    развития    произвольности    в    деятельности, использовать 
игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 
готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до 
результата; 
6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 
внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 
проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 
какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 



92 
 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 
необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 
испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 
обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 
приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, 
намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 
8) поддерживать   у   детей   чувство   гордости   и   радости   от   успешных 
самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, 
побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, 
одобрения, восхищения. 
 

Дети  пяти-семи  лет  имеют  яркую  потребность  в  самоутверждении   и 
признании   со  стороны  взрослых.  Поэтому   необходимо  обращать   внимание на те 
педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и 
творчество. Для этого создаются ситуации, активизирующие желание  детей  применять  
свои  знания  и  умения,  имеющийся  опыт  для самостоятельного решения задач. Важно 
поощрять стремление к самостоятельности, стараться определять для детей все более 
сложные задачи, активизируя  их  усилия,  развивая  произвольные  умения  и  волю,  
постоянно поддерживать желание преодолевать трудности и поощрять ребёнка за 
стремление к таким действиям, нацеливать на поиск новых, творческих решений 
возникших затруднений. 

          В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать 
ряд  общих требований:  

 развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 
новых знаний и умений;  

 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 
применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;  

 постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. 
  Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 

сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую 
инициативу;  

 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 
начатое дело до конца;  

 ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. Необходимо 
своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 
небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;  

 «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 
действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто 
намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 
действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, 
побуждать к проявлению инициативы и творчества. 

Поддержка инициативы может осуществляться: 
 в форме создания условий для деятельности (проектной, исследовательской 

деятельности); 
 в форме соответствующего социального принятия творческого продукта; 
 в форме игры. Субъектность ребенка лучше всего проявляется в игровой 

деятельности, которая является ведущей в дошкольном возрасте. 
 
Для     поддержки     детской     инициативы      рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 
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1) Не  следует  сразу   помогать   ребёнку,   если  он  испытывает   затруднения 
решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному  решению, подбадривать и 
поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, 
педагог сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие 
вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У  ребёнка  всегда  должна  быть  возможность  самостоятельного   решения 
поставленных  задач.  При  этом  педагог  помогает  детям  искать  разные  варианты 
решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 
предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и 
творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 
результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 
радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое   внимание    педагог   уделяет    общению    с   ребёнком    в   период 
проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и 
деятельности  становятся  поводом  для  смены  стиля  общения  с  ребёнком.  Важно 
уделять   внимание   ребёнку,   уважать   его  интересы,   стремления,   инициативы   в 
познании,  активно  поддерживать  стремление  к самостоятельности.  Дети седьмого 
года жизни очень чувствительны  к мнению взрослых. Необходимо поддерживать  у 
них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог  может  акцентировать  внимание  на  освоении 
 ребёнком 

универсальных  умений  организации  своей  деятельности  и  формировании  у  него 
основ   целеполагания:   поставить   цель  (или  принять   её  от  педагога),   обдумать 
способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с 
позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 
деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и 
самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 
пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 
деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 
самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 
необходимости решения задачи и проблемы привпекает ребёнка, активизирует его 
желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог  уделяет  особое  внимание  обогащению  РППС,  обеспечивающей 
поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 
побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть 
новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 
нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма­схемы, новые 
таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети 
учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 
предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 
Поддержка детской инициативы 

Направления Способы 
Поддержка детской автономии: 
самостоятельность в замыслах и их 
воплощении; 
индивидуальная свобода деятельности; 
самоопределение 
 

Создание условий для самовыражения в различных видах 
деятельности и различными средствами (игровой, 
конструктивной, продуктивной, художественно­эстетической, 
общении, двигательной и др.) 
Поддержка инициативных высказываний. 
Применение методов проблемного обучения,  а также 
использование интерактивных форм обучения. 
 

Поддержка спонтанной игровой 
деятельности(индивидуальной или 

Создание условий для развития и развертывания спонтанной 
детской игры: 
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коллективной), где замысел, 
воплощение сюжета, выбор партнеров 
осуществляется детьми без 
вмешательства педагога 
 

выбор оптимальной тактики поведения педагога; 
наличие времени в режиме дня, отведенного на спонтанную 
свободную игру (не менее 1,5 часов в день, непрерывность 
каждого из временных промежутков должна составлять по 
возможности не менее 30 минут, один из таких промежутков 
отводится на прогулку); 
наличие разнообразных игровых материалов 

Развитие ответственной инициативы Давать посильные задания поручения; 
снимать страх "я не справлюсь". 
Давать задания интересные, когда у ребенка есть личный интерес 
что­то делать (желание помочь, поддержать, быть не хуже или 
лучше остальных).  
Учить объективно смотреть на возможные ошибки и неудачи, 
адекватно реагировать на них.  
 

                     

Способы поддержки детской инициативы 5-6 лет 

Приоритетная сфера инициативы вне ситуативно-личностное общение. 
Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 
  Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя    

любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое слово 
для выражения своего отношения к ребенку. 

  Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 
  Поощрять желание создавать что­либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на 

полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому­то (маме, папе, 
бабушке). 

  Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей. 
  При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры. 
  Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу. 

Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.д. 
  Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности детей по интересам. 
  
    Формы и методы педагогического руководства по поддержке детской 
инициативы 
Старший возраст.  
Создание мотивов для    эмоционально прочувствования  своего  нового  положение в  
детском саду:    «Мы заботимся о малышах»,  
«Мы  ­  помощники воспитателя», «Мы хотим узнать новое о мире и многому 
научиться», «Мы готовимся к школе»;  обеспечение условий  для развития детской 
самостоятельности, инициативы, творчества; создание  ситуаций, побуждающих  детей  
активно применять свои знания и умения, постановка    все более сложных задач, 
развивающих    волю, желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца,  
искать новые  творческие  решения. Выполнение    следующих правил:  не  спешить на 
помощь ребенку  при первых же затруднениях;      побуждать его к самостоятельному 
решению; если же без помощи не обойтись, вначале эта помощь должна быть 
минимальной: лучше дать совет, задать наводящие  вопросы активизировать имеющийся 
у ребенка прошлый опыт; предоставление  возможности  самостоятельного решения  
поставленных задач, нацеливание  на поиск нескольких вариантов решения одной задачи,  
показывать детям рост их достижений, вызывать у них чувство радости и гордости от 
успешных самостоятельных, инициативных действий;  поддержка  в детях ощущение своего 
взросления, вселение  уверенность в своих силах;  использование    средств, помогающих 
дошкольникам планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы,  
наглядные модели, пооперационные карты;  Высшая  форма  самостоятельности детей  – 

http://www.psychologos.ru/articles/view/strahzpt_strashnoe
http://www.psychologos.ru/articles/view/interes
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творчество, задача воспитателя  —  развивать интерес к творчеству  через  создание 
творческих ситуаций в игровой, театральной, художественно­изобразительной деятельности,  
в ручном труде, словесном творчестве. 
 

2.1.8. Особенности   взаимодействия   педагогического   коллектива   с   семьями 
обучающихся (п.26 ФОП ДО) 

Главными целями взаимодействия педагогов с семьями обучающихся старшей группы 
 обеспечение психолого­педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 
охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 
возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 
и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 
 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 
относительно  целей  дошкольной организации,  общих  для  всего  образовательного  
пространства Российской    Федерации,    о    мерах господдержки    семьям,    имеющим    
детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 
2) просвещение    родителей (законных    представителей), повышение    их правовой,     
психолого­педагогической    компетентности     в     вопросах     охраны и укрепления 
здоровья, развития и образования детей; 
3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 
основы благополучия семьи; 
4) построение взаимодействия в  форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого,  раннего  и  
дошкольного  возраста  для  решения  образовательных задач; 

5) вовлечение   родителей (законных   представителей) в   образовательный процесс. 
 

        Задача педагогического коллектива в работе с родителями заключается в повышении 
интереса семьи к образовательной деятельности детского сада, сделать родителей своими 
союзниками, сплотить не только детскую группу коллектив единомышленников, но и семьи 
воспитанников, предупредить появление отчуждения между ребенком и семьей. Основной 
целью взаимодействия ДОО и семьи    является    ­   организации  совместных  усилий  
воспитателей  и  семьи  по  созданию единого пространства развития ребенка.   
      Взаимодействие с родителями (законными представителями) строится на следующих 
принципах: 

1) приоритет   семьи   в   воспитании,   обучении   и   развитии   ребёнка:    в 
соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 
обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но 
именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального 
развития личности ребёнка; 
2) открытость: для родителей (законных представителей)  должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе;  
3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 
необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 
настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 
этично и разумно использовать полученную  
информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных 
представителей) 
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в интересах детей; 
4)индивидуально­дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 
родителей (законных представителей ) в отношении образования ребёнка, отношение к 
педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 
представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 
необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 
(законными  представителями),  прежде  всего,  с  матерью  (преимущественно  для детей 
младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 
детей. 
 

2.1.8.1. Направления по построению взаимодействия с родителями 
1) диагностико­аналитическое  направление  включает  получение  и  анализ 

данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и 
развития ребёнка; об уровне психолого­педагогической компетентности родителей 
(законных представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов 
проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение 
родителей 

(законных представителей)   по вопросам особенностей психофизиологического и 
психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора   
эффективных   методов   обучения   и   воспитания   детей   определенного возраста; 
ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, 
включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 
информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 
условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной 
работы с детьми; 

Особое внимание в  просветительской деятельности ДОО должно 
уделяться повышению      уровня      компетентности      родителей   (законных 
представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

З)консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 
(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с  ребёнком, преодоления 
возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 
семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 
возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 
взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 
 

Направления деятельности и формы работы с семьями  
направления деятельности формы работы 

 социально­педагогическая работа с 
родителями; 

 родительские собрания, конференции; 

 консультации специалистов, педагогов; 

 участие родителей в жизнедеятельности 
детского сада; 

 открытые мероприятия, совместная досуговая 
деятельность; 

 система информирования родителей. 
 

• создание сайта дошкольного учреждения; 

• наличие постоянно обновляемого информационного 
стенда; 

• организация совместных праздников для детей и 
родителей; 

• встречи за круглым столом с представителями 
родительских комитетов групп; 

• участие в конкурсах, выставках; 

• консультационный пункт; 

• возможность посещения ДОУ в режиме 
кратковременного пребывания; 
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• анкетирование. 

 
Направления деятельности педагога реализуются в  разных формах (групповых и (или) 
индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 
родителями (законными представителями): 

1) диагностико­аналитическое    направление    реализуется    через    опросы, 
социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 
беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 
открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления р е а л и з у ю т с я  
через групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары­ 
практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные; 
информационные стенды, ширмы, папки­ передвижки для родителей (законных 
представителей); сайты ДОО и социальные группы в  с е т и  И н т е р н е т ; выставки детских 
работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и 
досуговую форму ­ совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 
тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и 
другое. 
 

Формы взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 
Информацион
но-
ознакомитель
ные формы 

Эпизодические 
посещения 
родителями 
детского сада 

Ознакомление родителей с условиями содержание и методами 
воспитания детей в условиях МБДОУ, ,практической помощь 
семье 

Знакомство с 
семьёй 

Встречи­знакомства, посещение семей, анкетирование, 
социологический опрос 

Открытые 
просмотры 
образовательной 
деятельности, 
занятий. 

Наблюдения за играми, занятиями, поведением ребёнка, его 
взаимоотношения со сверстниками, взрослыми, а также за 
деятельностью воспитателя. Ознакомление с режимом жизни 
детского сада. У родителей появляется возможность увидеть 
своего ребёнка в обстановке, отличной от домашней 

Информирование 
родителей о ходе 
образовательного 
процесса 

Краткое представление материала, демонстрирующего 
специфику , отличия от других ОО, информация о 
педагогическом коллективе, дополнительных услугах. 
Формирование у родителей первоначальных представлений 
ДО. 

Выставки детских 
работ 

В каждой группе представлены уголки творчества детей. 
Регулярное размещение детских работ, выполненных на 
занятиях, совместные работы педагога ,детей, родителей  

фотовыставки Ознакомление родителей с жизнью ДОО, деятельностью их 
детей. Размещение информации на сайте ДОУ. 

Информа
ционно-
просвети
тельские 
формы 

Образование 
родителей 

Организация «Школы для родителей» (лекции, семинары, 
консультации) проведение мастер­классов, тренингов, 
создание библиотечки 

Совместная 
деятельность 

Привлечение родителей к организации концертов, конкурсов, 
объединений (клуб, студия, секция и др),семейных праздников, 
экскурсий, к участию детской исследовательской и проектной  
деятельности 

Информационные 
стенды 

Знакомство родителей с возрастными и психологическими 
особенностями детей дошкольного возраста, методами, 
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приёмами воспитания 
Папки­
передвижки, 
памятки, буклеты 

Ознакомление родителей с теми или иными вопросами 
воспитания (памятки, вырезки из газет и журналов, материалы 
о возрастных и индивидуальных особенностях и др),ссылки на 
сайты. 

 
Содержание направлений взаимодействия с семьёй по образовательным 

областям 
 

«Физическое развитие» 

Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для родителей», на 
родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необходимость 
создания в семье предпосылок для полноценного физического развития ребенка. 

Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к физкультуре 
и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на личном 
примере или через совместную утреннюю зарядку); стимулирование двигательной активности ребенка 
совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки), совместными подвижными играми, 
длительными прогулками в парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку 
спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед  и т.д.); совместное чтение 
литературы, посвященной спорту; просмотр соответствующих художественных и мультипликационных 
фильмов. 

Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных 
возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных задач. 

Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском саду, 
демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических качеств, воспитания 
потребности в двигательной деятельности. 
  Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других 
мероприятиях, организуемых в МБДОУ. 

 «Познавательное развитие» 

Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и 
детском саду. 

Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и 
сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них ответы 
посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и 
познавательной литературы, просмотра художественных, документальных видеофильмов. 

Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, вызывающих 
положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.).   
Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности 
в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности. Проводить 
совместные с семьей конкурсы, игры­викторины.  

«Социально­коммуникативное развитие» 

Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в детском саду. 
Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей 

(сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания 
социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от 
его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности. 

Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную 
социализацию, усвоение гендерного поведения. 

  Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых. 
Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми и детьми в 

детском саду (например, на этапе освоения новой предметно ­ развивающей среды детского сада, групп 
при поступлении в детский сад, переходе в новую группу, смене воспитателей и других ситуациях). 

Привлекать родителей к составлению соглашении о сотрудничестве, программы и плана взаимодействия 
семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и поддерживать семью в реализации 
воспитательных  воздействий. 
     Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; показывать 
необходимость навыков самообслуживании, помощи взрослым, наличия у ребенка домашних 
обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания посредством выставок, 
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мастер­классов и других форм взаимодействия. 
Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой деятельности в 

детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению 
чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда. Проводить совместные с родителями 
конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада.   

Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на 
возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду. 

Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, поводом для 
которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и 
трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. 

«Речевое развитие» 

Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития пассивного и 
активного словаря ребенка, словесного творчества. 

Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в соответствии с 
возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления 
ребенка с художественной литературой. 

Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе ознакомления с 
художественной литературой при организации семейных театров, вовлечения его в игровую деятельность, 
рисование. Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликационных фильмов, 
направленных на развитие художественного вкуса ребенка. 

Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные  викторины с работниками детской биб­
лиотеки, направленные на активное познание детьми литературного наследия.   
Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления альбомов, газет, 
журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать поддерживать детское 
сочинительство. 

«Художественно­эстетическое развитие» 

На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуальность развития 
интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего развития творческих 
способностей детей. Знакомить с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений 
дополнительного образования и культуры в художественном воспитании детей. 

Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду 
и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, выделяя творческие 
достижения взрослых и детей. 
     Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, способствующим 
возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных кружках , творческим проектам, 
экскурсиям и прогулкам, к разнообразным формам совместной музыкально­ художественной деятельности 
с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, 
развитию общения (праздники, концерты, занятия в  вокальном кружке   

2.2. Рабочая Программа Воспитания (п.29 ФОП ДО) 

2.2.1. Пояснительная записка. 
Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы 

дошкольного образования (далее – ДО). 
Рабочая программа воспитания МБДОУ «ДСОВ «Лесная сказка»  

(далее – Программа, Программа воспитания)  разработана  на основе требований 
Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304­ФЗ «О внесении изменений  
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 
обучающихся», федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования, федеральной образовательной программы дошкольного образования. 
 Программа    воспитания     основана     на     воплощении     национального 
воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное 
(идеальное) представление о человеке. 

Под  воспитанием  понимается  деятельность,  направленная  на  развитие 
личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе  
социокультурных,  духовно­нравственных  ценностей  и  принятых  в российском  обществе  
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правил  и  норм  поведения  в  интересах  человека,  семьи, общества и государства, 
формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 
защитников Отечества и подвигам Героев Отечества,   закону   и   правопорядку,   человеку   
труда   и   старшему   поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 
наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 
окружающей среде. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 
российского общества ­ жизнь,  достоинство,  права  и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, служение Отечеству и ответственность   за   его   судьбу,   высокие 
нравственные идеалы,   крепкая   семья, созидательный      труд,      приоритет духовного над      
материальным,      гуманизм, милосердие,   справедливость,   коллективизм,   взаимопомощь   
и   взаимоуважение, историческая память и преемственность поколении, единство народов 
России. 

Ценности  российского  народа   отражаются  в содержании воспитательной работы ДОО, 
в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 
воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно­нравственного 
направления воспитания 

Ценность познания лежит в основе познавательного направления воспитания. 
Ценности жизнь и  здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 
Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 
Ценности культуры и красоты лежат в основе эстетического направления воспитания. 

 

 Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с разными 
субъектами образовательных отношений. . МБДОУ «ДСОВ «Лесная сказка» тесно 
сотрудничает с социальными партнерами (в рамках реализации воспитательных задач) на 
основе заключенных договоров. 
 

2.2.1.1. Целевой раздел (п.29.2 ФОП ДО) 
Инвариантная часть 

Цель  воспитания   в  ДОО  ­ личностное   развитие   каждого ребёнка с учётом 
его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 
основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование  первоначальных  представлений  о традиционных  ценностях 
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 
2) формирование  ценностного  отношения  к окружающему  миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе; 
3) становление  первичного  опыта деятельности  и поведения  в соответствии  с 
традиционными  ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 
 

Общие задачи воспитания в ДОО: 
1) содействовать  развитию  личности,  основанному  на  принятых  в обществе 
Представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
2) способствовать   становлению   нравственности,   основанной   на     духовных 
отечественных   традициях,   внутренней   установке   личности   поступать   согласно 
своей совести; 
3) создавать   условия   для  развития   и  реализации   личностного   потенциала ребёнка, 
его готовности к творческому самовыражению  и саморазвитию, самовоспитанию; 
4) осуществлять  поддержку  позитивной  социализации  ребёнка  посредством 
проектирования  и  принятия  уклада,  воспитывающей  среды,  создания воспитывающих 
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общностей. 
 
Вариативная часть.  
Цель: создание условий для формирования духовно ­ нравственной основы личности через:   

1) формирование ценностного отношения к культуре, традициям и обычаям коренного 
населения ХМАО – Югры;  

2) овладение первичными представлениями о духовных, нравственных и социокультурных 
ценностях России; 

3) приобретение первичного опыта бережного и созидательного отношения к природе родного 
края, способность чувствовать красоту природы и эмоционально откликаться на неё;  

 4) воспитание любви и уважения к своей малой родине как части огромной России. 

      2.2.1.2.   Направления воспитания (п.29.2.2. ФОП ДО) 
направ
ление 

цель ценности содержание 

 
Патрио
тическо
е 

содействовать 
формированию у 
ребёнка личностной 
позиции наследника 
традиций и культуры, 
защитника  Отечества  
и  творца  (созидателя),  
ответственного  за  
будущее  своей 
страны. 

Родина и 
природа. 
 
 

Работа  по патриотическому воспитанию предполагает: 
формирование 
«патриотизма наследника», испытывающего чувство 
гордости за наследие своих предков (предполагает 
приобщение детей к истории, культуре и традициям 
нашего народа: отношение к труду, семье, стране и 
вере); «патриотизма защитника», стремящегося 
сохранить это наследие (предполагает развитие у детей 
готовности преодолевать трудности ради своей семьи, 
малой родины); «патриотизма созидателя и  творца», 
устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 
процветании своей Родины (предполагает конкретные 
каждодневные дела, направленные, например, на 
поддержание чистоты и порядка, опрятности и 
аккуратности, а в дальнейшем ­ на развитие всего 
своего населенного пункта, района, края, Отчизны в 
целом). 

Духовн
о-
нравств
енное 

формирование 
способности к 
духовному развитию, 
нравственному 
самосовершенствовани
ю, индивидуально­
ответственному 
поведению 

жизнь, 
милосердие, 
добро 

Духовно­нравственное   воспитание  направлено   на  
развитие   ценностно­ смысловой сферы дошкольников 
на основе творческого взаимодействия в детско­ 
взрослой общности, содержанием которого является 
освоение социокультурного опыта в его культурно­
историческом и личностном аспектах. 

Социал
ьное 

формирование 
ценностного 
отношения   детей   к   
семье,  другому  
человеку,  развитие   
дружелюбия,  умения 
находить общий язык с 
другими людьми 

семья,  
дружба,  
человек   

В  дошкольном  детстве  ребёнок  начинает  осваивать  
все  многообразие социальных отношений и 
социальных ролей. Он учится действовать сообща, 
подчиняться правилам, нести ответственность за свои 
поступки, действовать в интересах других людей. 
Формирование ценностно­смыслового отношения 
ребёнка к социальному окружению невозможно без 
грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 
котором  проявляется личная социальная инициатива 
ребёнка в детско­ взрослых и детских общностях. 
Важной составляющей социального воспитания 
является освоение 
ребёнком моральных ценностей, формирование у него 
нравственных качеств и идеалов, способности жить в 
соответствии с моральными принципами и нормами и 
воплощать их в своем поведении. Культура поведения в 
своей основе имеет глубоко социальное нравственное 
чувство­ уважение к человеку, к законам человеческого 
общества. Конкретные представления о культуре 
поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом 
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поведения, с накоплением нравственных 
представлений, формированием навыка культурного 
поведения. 

Познав
ательно
е 

формирование 
ценности познания. 

познание воспитания у детей познавательной 
активности 
охватывает   все   стороны   воспитательного  процесса   
и   является   непременным условием формирования 
умственных качеств личности,   самостоятельности и 
инициативности ребёнка. Познавательное и духовно­
нравственное воспитание должны осуществляться в 
содержательном единстве, так как знания наук и 
незнание добра ограничивает и деформирует 
личностное развитие ребёнка. 
Значимым    является    воспитание   у    ребёнка    
стремления    к    истине, становление целостной 
картины мира, в которой интегрировано ценностное, 
эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 
природе, деятельности человека. 

Физиче
ское и 
оздоров
ительно
е 

формирование 
ценностного 
отношения детей к 
здоровому образу 
жизни, овладение 
элементарными 
гигиеническими 
навыками и правилами 
безопасности 

жизнь    и    
здоровье    

основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, 
становления осознанного отношения к жизни как  
основоположной ценности и  здоровью как  
совокупности физического, духовного и социального 
благополучия человека. 

Трудов
ое 

формирование 
ценностного 
отношения детей к 
труду, трудолюбию и 
приобщение ребёнка к 
труду. 

труд направлено  на  формирование  и поддержку привычки 
к трудовому усилию, к доступному напряжению 
физических, умственных и нравственных сил для 
решения трудовой задачи; стремление приносить 
пользу людям. Повседневный труд постепенно 
приводит детей к осознанию  нравственной  стороны  
труда.  Самостоятельность в  выполнении трудовых  
поручений  способствует  формированию 
ответственности за  свои действия. 

Эстетич
еское 

способствовать 
становлению у ребёнка 
ценностного 
отношения к красоте. 

культура, 
красота 

направлено на воспитание любви к прекрасному в 
окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 
отношениях, развитие у детей желания  и  умения  
творить.  Эстетическое  воспитание  через  обогащение 
чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 
личности влияет на становление нравственной и 
духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. 
Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 
обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 
воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 
чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых 
содействуют воспитанию художественного вкуса. 

  

2.2.1.3. Целевые ориентиры воспитания (п.29.2.3) 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

Направл
ение 
воспитан
ия 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотичес
кое 

Родина, 
природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление  о своей 
стране ­ России, испытывающий  чувство привязанности  к родному 
дому, семье, близким людям. 
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Духовно­ 
нравственно
е 

Жизнь, 
милосердие, 
добро 

Различающий основные проявления добра и нравственное  милосердие, 
 зла, принимающий и уважающий 
традиционные  ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 
способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к 
чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно различающий основные 
отрицательные  и положительные  человеческие качества, иногда прибегая к 
помощи взрослого в ситуациях морального выбора 

Социальное Человек, 
семья, 
дружба, 
сотрудничес
тво 

Проявляющий  ответственность  за свои действия и поведение; 
принимающий  и уважающий различия между людьми. Владеющий основами 
речевой культуры. Дружелюбный  и доброжелательный, умеющий слушать и 
слышать собеседника, способный взаимодействовать со взрослыми и 
сверстниками на основе общих интересов и 
дел. 

Познаватель
ное 

Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий  потребность в 
самовыражении, в том числе творческом. Проявляющий активность, 
самостоятельность, инициативу в познавательной,  игровой, 
коммуникативной и продуктивных  видах деятельности и в 
самообслуживании. Обладающий первичной картиной мира на 
основе Традиционных ценностей 

Трудовое труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к 
людям труда, результатам их деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной 
деятельности 

Эстетическо
е  

Культура, 
красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 
поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах 
деятельности. Физическо

е и 
оздоровит
ельное 

Здоровье, 
жизнь 

Понимающий  ценность жизни, владеющий основными 
способами укрепления 
здоровья ­ занятия физической культурой, 
закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 
и безопасного поведения и другое; стремящийся  к сбережению 
и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий  интерес к физическим упражнениям и 
подвижным играм, стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества.Демонстрирующий 
потребность в 
двигательной деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного 
отдыха 

 
 

2.2.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

 

2.2.2.1. Уклад МБДОУ «ДСОВ «Лесная сказка»            

 
Уклад ­ это общественный договор участников образовательных отношений, который 

опирается на базовые ценности, содержит традиции региона и традиции образовательной 
организации, задает культуру поведения сообществ, описывает предметно­
пространственную среду деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад задает культуру поведения для профессионального, профессионально­
родительского, детско­взрослого, детского сообществ детского сада. 
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Характеристики Описание 

Цель, смысл 

деятельности и миссия 

ДОО 

Цель МБДОУ «ДСОВ «Лесная сказка»: Реализация ОП ДО в соответствии с 

целями, задачами и принципами законодательства РФ в сфере образования.  

Смысл деятельности: создать такие условия в ДОО, чтобы воспитать 

высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, который 

принимает судьбу Отечества как свою личную, осознает ответственность за 

настоящее и будущее своей страны, знает и чтит духовные и культурные традиции 

многонационального народа России.  

Миссия: совместными усилиями ДОО, семьи и социальных партнеров создать 

условия для воспитания, развития и обучения детей на основе успешного опыта 

прошлого и передовых технологий настоящего 

Принципы жизни и 

воспитания в ДОО 

Принципы жизни и воспитания строятся в соответствии с локальными нормативными 

актами МБДОУ и законодательством РФ 

Воспитательная работа педагогов МБДОУ с детьми основывается на духовно­

нравственных и социокультурных ценностях и принятых в обществе правилах и 

нормах поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на семь 

принципов.  

Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, ее свободного развития; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования.  

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, которые разделяют все участники образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение.  

Принцип общего культурного образования. Воспитание на основе культуры и 

традиций России, в том числе культурных особенностях региона.  

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и 

их освоения. 

Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно­

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования 

Образ ДОО, 

символика, внешний 

имидж 

Есть логотип МБДОУ, изображаемый на  страницах месенджеров, сайте, при входе в 
здание и других местах по усмотрению заведующего. 
 Образ МБДОУ ассоциируется у родителей, проверяющих органов и социальных 

партнеров с сильной профессиональной командой детского сада, в котором 

управленческая и педагогическая части эффективно дополняют друг друга, а также с 

открытостью и добродушием к окружающим и в первую очередь к детям, 

символизирует силу духа и мощь развивающего потенциала всего коллектива детского 

сада.  

     Корпоративный стиль одежды в ДОО исключает: тапочки, спортивную обувь, туфли 

на высоком каблуке; прозрачные и полупрозрачные ткани блуз и юбок; спортивные 

костюмы; неопрятную старую поношенную бесформенную одежду; украшения, 

которые могут поранить ребенка. Длина юбки – не более чем два пальца выше колена; 

макияж умеренный, натуральный, свежий; прическа опрятная. 

     Фирменный стиль, внутрикорпоративная этика, которых придерживаются все 
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работники детского сада, уважительное отношение к бывшим сотрудникам – 

педагогам­пенсионерам, организация дней открытых дверей, презентация успешного 

опыта на районных методических мероприятиях, профессиональных конкурсах разного 

уровня, в официальных госпабликах в социальной сети, на сайте позволяют 

формировать и поддерживать положительный внешний имидж МБДОУ «ДСОВ 

«Лесная сказка». 

 

Отношения к 

воспитанникам, 

родителям, 

сотрудникам и 

партнерам ДОО 

   Культура поведения воспитателя – основополагающая часть уклада.   
Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МБДОУ, определяет 
мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 
детских, взрослых и детско­взрослых общностей. Через создание данных общностей и 
на основе уклада ДОО, который задает и удерживает ценности воспитания для всех 
участников образовательных отношений, строится отношение к воспитанникам, 
родителям, сотрудникам и партнерам ДОО.  
        Отношение к воспитанникам в рамках детско­взрослой общности педагоги 

выстраивают на основе важного принципа дошкольного образования – признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

Предоставляют воспитанникам право выбора, поддерживают детскую инициативу и 

самостоятельность в различных видах деятельности, реализуют педагогические 

технологии для успешной социализации воспитанников и развития у них 

коммуникативных навыков. 

        В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться друг к другу с 

уважением. Поддерживают детские инициативы, учат детей сопереживать, общаться, 

проявлять дружелюбие, сотрудничать, соблюдать правила, проявлять активную 

личностную позицию, бережно и уважительно относиться к результатам своего труда 

и труда других людей. Воспитывают в детях уважительное отношение к родителям, 

педагогам и другим взрослым людям.  

      Отношение к родителям (законным представителям) воспитанников строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социо­культурного окружения ДОО и приоритета семьи в воспитании, обучении и 

развитии ребенка. В процессе воспитательной работы педколлектив МБДОУ «ДСОВ 

«Лесная сказка» реализует различные виды и формы сотрудничества.  

       Отношение к сотрудникам и партнерам строится на основе принципов 

открытости и кодекса нормы профессиональной этики и поведения. С целью 

реализации воспитательного потенциала МБДОУ организует работу по повышению 

профессионально­личностных компетенций сотрудников ДОО, организует форму 

сетевого взаимодействия с социальными партнерами 

Ключевые правила 

ДОО 

Относится друг к другу с уважением и уметь слышать потребности других. 

Воспитание – целенаправленное взаимодействие взрослых и детей на основе ключевых 

правил МБДОУ «ДСОВ «Лесная сказка»:  

 на личном примере формировать у детей ценностные ориентиры, нормы общения и 

поведения; 

 мотивировать детей общаться друг с другом и поощрять стремление к 

взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала общественную направленность; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам; 

 насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и объединяют;  

 следовать общим для всех правилам, нормам поведения и традициям 

Традиции и ритуалы, 

особые нормы этикета 

в ДОО 

В МБДОУ есть особые нормы этикета, которых придерживается педколлектив: всегда 

приветствовать детей и родителей с улыбкой; информировать родителей о событиях 

без оценивания и не перекладывать на них ответственность за поведение ребенка в 

ДОО; не повышать голос в общении с детьми, родителями, коллегами; уважительно 

относиться к детям, родителям, коллегам; проявлять самообладание, выдержку в 

отношениях с детьми; сочетать требовательность с чутким отношением к 



106 
 

воспитанникам 

       В дошкольной организации существуют традиции, определяемые как 

общегосударственными, национальными праздниками (масленица; концерт, 

посвященный Дню Победы; возложение цветов к памятнику Защитникам Отечества; 

участие в акции «Бессмертный полк», поздравление пожилых людей, фотовыставка 

ко Дню защитника Отечества, Дню матери, праздник к дню Флага РФ), так и  

событиями дошкольной организации – тематическими мероприятиями(праздник 

Осени, выставки творческих работ, неделя здоровья, День открытых дверей, 

Книжкина неделя, Театральная неделя и др),социальные и экологические акции: 

«Добрые крышечки», «Бережем ёлочку», «Столовая для птиц», «Открытка для 

ветерана», «Бессмертный полк», «Внимание дети», «Безопасное 

колесо»,Губернаторские  состязания среди воспитанников дошкольных организаций 

Октябрьского района, конкурсе чтецов «Моя Югра» (произведения  авторов Югры), 

мероприятия, посвященные декаде родных языков коренных малочисленных народов 

Севера «Звучи в веках, родной язык»,  совместные досуги и развлечения с родителями 

«Мой папа – лучший друг», «День матери», «Папа, мам, я – спортивная семья!»).   

Вынос Государственного флага Российской Федерации при проведении 

торжественных, организационных, конкурсных, в том числе финальных этапов 

мероприятий (линейки, пятиминутки, собрания, акции, флешмобы и др.). Вынос 

Государственного флага Российской Федерации сопровождается исполнением 

Государственного гимна Российской Федерации.  

 

Ежедневные традиции ДОО: 

­ утро добрых и радостных встреч (ритуал приветствия) и ритуал прощания; 

­ один раз в неделю звучит гимн Российской Федерации; 

­ применение малых фольклорных форм в режимных моментах; 

­ отмечаем день рождения ; 

­ круг хороших воспоминаний (мысленное возвращение к истекшему дню, рефлексия, 

воспоминание чего­то хорошего) 

 

Особенности РППС Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе, и 

включает совокупность различных условий с возможностью встречи и 

взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 

российского общества. Среда детского сада разработана по трем линиям: 

 среда «от взрослого» , которая побуждает детей искать нетривиальные 

решения для своих замыслов; 

 среда «от совместной деятельности ребенка и взрослого»  

 среда «от ребенка» – детское творчество как результат продуктивной, 

исследовательской, игровой деятельности украшает пространство ДОО. 

Воспитанник вправе преобразовать любой объект мебели 

Социокультурный 

контекст, внешняя 

социальная и 

культурная среда ДОО 

Талинка ­ небольшой поселок городского типа в Ханты­Мансийского автономного 

округа России, в 150 километрах к северо­западу от города Ханты­Мансийска. 

Преобладает континентальный климат. Теплое и короткое лето со средней 

температурой +17,3 градусов. Самый теплый месяц Июль 

 МБДОУ «ДСОВ «Лесная сказка»  состоит из 2­ух корпусов, расположенных в разных 

микрорайона вдали от промышленных организаций. 

    МБДОУ на протяжении многих лет активно сотрудничает с разными социальными 

и общественными структурами на основании взаимных договоров и содержательных 

планов работы через разные формы и виды совместной деятельности: Управление 

образования и молодежной политики Октябрьского района,  Администрация 

городского поселения Талинка, МКУ «Центр культуры и спорта», МБОУ « Талинская 

средняя общеобразовательная школа», МБОУ ДОД «ДШИ пгт.Талинка», БУ 

«Няганская городская поликлиника» в поселке Талинка, МЧС«Центроспас­Югория», 

ГИБДД, Историко­краеведческий Музей «Отражение», дошкольными 
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образовательными организациями района и округа. 

 Это позволяет привлечь их в рамках социального партнерства по разным 

направлениям воспитания и социализации воспитанников 

 

2.2.2.2. Воспитывающая среда образовательной организации. 
Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно­

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 
характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 
структурированность. 

Воспитывающая среда – это устойчивая социально­педагогическая целостность, 
определяющая характер отношений педагогов, воспитанников, их родителей (законных 
представителей) и объединяющая все виды их совместной деятельности вокруг общих 
смыслов, ценностей, целей воспитания. 

Воспитывающая среда тесно связана с РППС и педагогическим коллективом МБДОУ. 
Они определяют: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 
окружающему миру, другим людям, себе; 
 условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 
соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 
взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 
разновозрастное детское сообщество. 

Воспитывающая среда включает в себя комплекс разнообразных факторов: 
 физическая среда включает в себя помещения дизайн, оборудование, инфраструктуру, 

культурно­досуговое пространство. внешний вид всех участников образовательного 
процесса и до 

 социальная среда формируется взаимодействием детей между собой, между детьми и 
педагогом. В основе лежат отношения, ценности и нормы (способ взаимодействия 
всех участников воспитательно­образовательного процесса, социально­
психологический климат в ДОУ ) 

 педагогическая среда ,которая включает в себя методы, формы и средства обучения, 
профессионализм педагогов; 

 культурная среда, которая включает в себя книги, искусство, культурные 
мероприятия 

 
Структура воспитывающей среды в группах старшего дошкольного возраста (от 5 

до 7 лет) с учетом трех основных линий  
 

От взрослого —внесение воспитательных 
Элементов в среду 

От совместной 
деятельности ребенка и 
взрослого — 
событийность 

От ребенка—
интеграция в среде 
продуктов детского 
творчества и 
инициатив ребенка 

Формирование Развитие 
И педагогическая 

поддержка 

Становление 

Патриотическое направление воспитания 
Патриотический центр: 
Знаки и символы государства, региона, района, 
городского поселения. 
Альбомы  «Наш поселок» (образование, культура, 
медицина, промышленность), «Наш край, ХМАО ­ 
Югра»  (города, костюмы, национальная кухня), 

Проекты, встречи, 
экскурсии, события, 
праздники, акции, 
викторины, конкурсы, КВН, 
чтение книг; беседы, 
наблюдения,  игровая 

В среде заложены 
условия для 
самостоятельности 
ребенка, практикования 
им самостоятельного 
навыка и проявления 
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«Символика поселений Октябрьского района».  
Куклы в национальных костюмах. 
Карта России, родного края ХМАО – Югры. 
Портреты знаменитых людей России, ХМАО и пр. 
Комнатные растения. Календарь природы.  
Щетки, совочки, палочки деревянные для рыхления 
земли,  
Пульверизатор для опрыскивания растений. 
Деревянные лопатки, пластмассовые ведерки, 
тряпочки, тазики, клеенки, пульверизатор, 
стаканчики для посадки рассады. 
Альбомы «Времена года», «Растения» и др.  
Дидактические игры. 

деятельность:  
­ взрослый вводит игру, 
обеспечивая ребенку 
возможность познавать 
родную страну, край, 
родной язык, природу  в 
совместной деятельности. 
­ взрослый задает «круг» 
как форму   совместности и 
самостоятельного выбора 
ребенка.  
 
 

гордости за свою родину, 
уважения к людям вне 
зависимости от их 
этнической 
принадлежности; 
проявление бережного 
отношения к природе 
­ технология 
самостоятельного 
планирования ребенком 
своей деятельности в 
рамках заданных 
взрослыми вариантов. 

Социальное направление воспитание 
Игровой центр Сюжетно­ролевые игры  «Магазин», 
«Поликлиника», «Аптека «Парикмахерская», , 
«Библиотека», «Кафе»,  и др. 
Сюжетно­образные игрушки (куклы фигурки людей 
и животных); 
Тематические наборы («Скотный двор», «Птицы», и 
др.); 
Предметы игрового обихода (мебель­игрушка для 
кукол мелкого и среднего размера (столовая, кухня). 
Предметы­заменители: абстрактная игрушка,. 
Игры­забавы: бирюльки  Уголок двигательных 
игрушек: машины, самолеты. 
Центр книги  
Художественная литература соответственно 
возрасту и тематике; портреты писателей; 
энциклопедии,  
иллюстрированные альбомы, книги,  
фотографии;  
серии картинок разной тематики (времена года 
(пейзажи, жизнь животных, характерные виды работ 
и отдыха людей и др.), тематические альбомы; 
детские журналы; 
увлечения детей (открытки, календари). 
Речевой центр 
Оборудование для обучения детей грамоте (таблицы 
алфавитные, плакаты двусторонние  «Азбука 
животных»);  
материал для составления предложений (сюжетные 
картинки, графические схемы);  
материалы для чтения: дидактические игры по 
развитию речи; 
 

Сюжетно – ролевые игры, 
экскурсии, события, 
праздники, развлечения, 
акции, викторины, 
конкурсы, КВН, чтение 
книг; игровая деятельность 
отражающая ценность 
семьи, людей разных 
поколений, профессий, 
радость общения; 
­ взрослый вводит 
правило, обеспечивая 
ребенку возможность 
общения, игры и совместной 
деятельности. 
­ взрослый задает «круг» 
как форму   совместности и 
самостоятельного выбора 
ребенка.  
 
 
 
 
 
 
 

В среде заложены  
условия для 
самостоятельности 
ребенка, практикования 
им самостоятельного 
навыка в различных видах 
деятельности (игровой, 
коммуникативной и др.);   
­ технология 
самостоятельного 
планирования ребенком 
своей деятельности в 
рамках заданных 
взрослыми вариантов. 
 
 
 

Познавательное направление воспитания 
Центр познавательной практической 
деятельности 
1. Материалы для экспериментирования с песком, 
водой и снегом; природный материал: шишки, 
камешки, вода; 
элементарные измерительные приборы: линейки 
разного размера, емкости различной формы 
одинакового и 
 разного (5–6 шт.) размера, ее изучения 
практическим путем. 
лейки; специальные измерительные приборы: 
увеличительное стекло, весы; ­карточки­схемы 
проведения опытов. 
Дидактические игры на природоведческую 
тематику, иллюстрации с изображением зверей, 

Проекты,  события, 
конкурсы, КВН, игровая 
деятельность, чтение книг, 
энциклопедий 
экспериментирование, 
освоение новых технологий;  
­ взрослый организует 

ситуацию связанную с 

раскрытием красоты 

знаний, необходимостью 

научного познания;  

­ взрослый задает «круг» 

как форму   совместности и 

самостоятельного выбора 

В среде заложены 
условия для 
самостоятельности 
ребенка, практикования 
им самостоятельного 
навыка в различных видах 
деятельности;  
­ технология 
самостоятельного 
планирования ребенком 
своей познавательной 
активности в рамках 
заданных взрослыми 
вариантов. 
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птиц, рыб, овощей, фруктов, сезонных явлений. 
Игры для интеллектуального развития: настольно­
печатные игры «Найди недостающую фигуру», 
«Чего не стало?», «Что общего. Развивающие игры 
Воскобовича,  кубики  Никитина «Сложи узор»; 
палочки Кьюзенера; блоки Дьенеша.  
Центр математики дидактические игры на 
сравнение предметов по различным свойствам 
(цвету, форме, размеру, материалу), на воссоздание 
целого из частей типа  
модели (круг, овал, квадрат, прямоугольник, ромб, 
трапеция равнобедренная, деление целого на части 
4­8);  
планы и схемы («числовые фигуры», «схемы пути» 
(по местности, по комнате));  
полоски бумаги (картона);  
геометрические фигуры ; 
цифровой ряд от 0­9; 
демонстрационный материал по элементарным 
математическим представлениям  
Развивающие игры, настольно печатные игры; 
дидактические игры. 
Центр строительно-конструктивных игр    
Конструктор большой и малый из разного 
материала. 
Игровой материал (для обыгрывания постройки, 
образца, мотивации игры): машины,   
Фотографии зданий, рисунки построек. 

ребенка.  

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания  
Центр двигательной активности: 
Мячи, флажки, ленточки, кубики др. 
Шапочки, материал для подвижных игр; 
Кегли,   массажные коврики. 
Центр «Островок безопасности» 
Наборы машинок. Дорожные знаки. 
Настольно­печатные игры. 
Тематические альбомы с различными видами 
транспорта. 
Игровые наборы для игр» Пожарные», «На улице». 

Проекты, события, 
экскурсии, подвижные игры, 
соревнования, эстафеты, 
развлечения, режимные 
моменты. Совместная д­ть 
для укрепления здоровья, 
здорового образа жизни, 
физической культуры и 
спорта; формирования 
культурно – гигиенических 
навыков;  
формирования умения 
применять доступные 
правила безопасности в 
жизни. 
­ Взрослый задает «круг» 
как форму   совместности и 
самостоятельного выбора 
ребенка. 

В среде заложены 
условия для 
самостоятельности 
ребенка, практикования 
им самостоятельного 
навыка:  
­ применение правил 
безопасности в жизни; 
­ проявление интереса к 
физической культуре, 
обогащение двигательного 
опыта.  
­Технология 
самостоятельного 
планирования ребенком 
своей активности в 
рамках заданных 
взрослыми вариантов. 

Трудовое направление воспитания  
Центр дежурства 
Орудия труда в соответствии с ростом и возрастом 
ребенка (щетки­ сметки, совки для сметания крошек 
со стола, мусора. Фартуки.) Карточки учета 
дежурств воспитанников по        столовой, к 
занятиям. 
Взрослый поддерживает традицию дежурства по 
столовой, в центре природы.  
 

Проекты, встречи, события, 
акции, трудовая 
деятельность, игры для 
трудового воспитания: 
­ взрослый в водит игру 
или правило, связанное с 
самоорганизацией детей в 
ходе дежурства(например, 
в санитаров);  
­ взрослый задает «круг» 
как форму   совместности и 
самостоятельного выбора 
ребенка. 

В среде заложены 
условия для 
самостоятельности 
ребенка, практикования 
им самостоятельного 
навыка (инструменты, 
материалы, ситуации в 
течение дня, например, 
уборка после приема 
пищи); 
­ технология 
самостоятельного 
планирования ребенком 
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своей трудовой 
активности в рамках 
заданных взрослыми 
вариантов.  

Эстетическое направление воспитания 
Центр творчества 
Материалы для свободного рисования, лепки: 
пластилин, доски, стеки, карандаши, краски, мелки, 
бумага, доска для рисования.  Кисточки с разным 
ворсом и разной величины. 
Карандаши, мелки, трафареты, Раскраски. 
Центр для выставки детских работ. Мольберт. 
Театр игрушки, настольный театр, плоскостной, 
театр на фланелеграфе, пальчиковый театр. 

Проекты,  события, 
экскурсии, посещение 
выставок, наблюдения, 
режиссёрские игры, 
театральные постановки. 
­ взрослый вводит правило, 
связанное с 
взаимодействием в  
изобразительной и 
театральной деятельности, 
проявления инициативы, 
культуры общения;  
­ взрослый задает «круг» 
как форму   совместности и 
самостоятельного выбора 
ребенка. 
 

В среде заложены 
условия для 
самостоятельности 
ребенка, практикования 
им самостоятельного 
навыка в 
изобразительной и 
музыкально – 
театральной 
деятельности, 
проявления культуры 
общения;   
­ технология 
самостоятельного 
планирования ребенком 
своей творческой 
деятельности в рамках 
заданных взрослыми 
вариантов. 

                                                      Духовно-нравственное направление воспитания 
Центр книги  
Художественная литература соответственно 
возрасту(о богатырях, солдат земли русской, о 
соотечественниках) и тематике; энциклопедии, 
иллюстрированные альбомы, народные сказки;  
серии картинок разной тематики (символы России, 
ХМАО­Югры, достопримечательности, города­
героии др.),  
«Богатыри земли русской», «ВОВ», «Российская 
армия», «Фотоматериал», «Памятники воинской 
славы» 
Экологический центр:  
Альбомы «Времена года», «Растения», «Красная 
книга ХМАО­Югры» и др.  
Дидактические игры. 
Природный и бросовый материал. 
Макеты. 
Иллюстрации о проиоде России, ХМАО­Югре 
Патриотический центр: 
Знаки и символы государства, региона, района, 
городского поселения. 
Альбом «Наш поселок» (образование, культура, 
медицина, промышленность), «Наш край, ХМАО ­ 
Югра»  (города, костюмы, национальная кухня), 
«Символика поселений Октябрьского района».  
Предметы искусства. 
Куклы в национальных костюмах. 
Игровой центр  
дидактические игры о профессиях, культурных и 
национальных традициях семьи; 
 «Защитники Отечества», «Знаменательные дни 
России», «По сказкам А. С. Пушкина», «Чему учат 
сказки?», «Быть добрым – здорово!» и др.). 
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2.2.2.3. Общности образовательной организации 
Профессиональная общность — это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами 
участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 
Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 
профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 
­ быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 
норм общения и поведения; 
­ мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 
стремления к общению и взаимодействию; 
­ поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 
группы сверстников принимала общественную направленность; 
­ заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 
доброжелательности; 
­ содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 
сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 
заболевшему товарищу; 
­ воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 
сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 
доброжелательность и пр.); 
­ учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали 
бы и объединяли ребят; 
­ воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 
В МБДОУ «ДСОВ «Лесная сказка» в профессиональную общность входят педсовет, 
методические объединения ДОО, творческая инициативная группа, школа молодого 
педагога, консультативный центр «Диалог». 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 
взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 
развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача — объединение 
усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно 
различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 
особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 
необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 
ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 
всех участников общности. 

Детско­взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 
Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 
вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 
собственными. 
Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 
возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 
воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников (возрастные группы)— необходимое 
условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 
способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно 
жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 
приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 
понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с 
желаниями других. 
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Воспитатель формирует у детей навыки и привычки поведения, качества, 
определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 
том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 
доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 
друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 
поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности 
(группы). В ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 
младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 
приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 
нормам поведения и традициям. Отношения с младшими — это возможность для ребенка 
стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы 
и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 
группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 
уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 
воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 
психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 
отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов — это необходимые условия 
нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 
поведения: 
­педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 
первым; 

­улыбка — всегда обязательная часть приветствия; 
­педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 
­педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 
детей в детском саду; 
­тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 
­уважительное отношение к личности воспитанника; 
­умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
­умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
­уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
­умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 
торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 
­умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 
­умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 
­знание возрастных  и индивидуальных особенностей воспитанников; 
­соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
 

Патриотическое направление воспитания 
Формирование отношения (детско­родительская, детско­взрослая, профессионально­
родительская общности, детское сообщество) 
Детско­родительская общность: 

• воспитывать любовь к родной природе, понимание единства природы и людей и 
бережного отношения к природе; 
• поощрять любознательность и исследовательскую деятельность детей, водить детей 
на экскурсии, в парки, зоопарки, музеи; 

Детско­взрослая общность: 
• формировать чувство любви к России и родному краю, родному языку, 
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культурному наследию своего народа; 
• воспитывать чувство собственного достоинства и уважительного отношения к 
своим соотечественникам. 

Профессионально­родительская общность: 
• реализовывать культурно­образовательные проекты по направлению; 
• привлекать семьи воспитанников к созданию тематических центров ДОО. 

Детская общность: 
• создавать условия для появления у детей чувства сопричастности в ходе их участия 
в праздниках и проектах патриотической направленности. 

 

                                         Социальное направление воспитания 
Формирование отношения (детско­родительская, детско­взрослая, детское сообщество, 
профессионально­родительская общности ) 
Детско­родительская общность: 

• объяснять ребенку нормы и особенности поведения в семье. 
Детско­взрослая общность: 

• знакомить детей с правилами поведения в ДОО. 
Детская общность: 

• создавать условия для приобретения детьми социального опыта в различных 
формах жизнедеятельности. 

Профессионально­родительская общность: 
• привлекать родителей к реализации семейных проектов, к участию в мероприятиях. 
 

Познавательное направление воспитания 
Формирование отношения (детско­родительская, детско­взрослая, детское сообщество, 
профессионально­родительская общности) 
Детско­родительская общность: 

• поддерживать и направлять познавательную активность ребенка. 
Детско­взрослая общность: 

• организовывать встречи с интересными людьми, в результате которых у детей 
формируется познавательная мотивация и создаются условия для ее реализации. 

Детская общность: 
• создавать условия для демонстрации детьми результатов своей познавательной 
активности среди сверстников. 

Профессионально­родительская общность: 
• привлекать родителей к реализации совместных семейных проектов, к 
проектированию и участию в познавательных мероприятиях. 

 
Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Формирование отношения (детско­родительская, детско­взрослая, профессионально­
родительская общности, детское сообщество) 
Детско­родительская общность: 

• формировать основные навыки гигиены, закаливания, здорового питания; 
• организовывать совместное посещение детьми и родителями спортивных 
мероприятий. 

Детско­взрослая общность: 
• обеспечивать достаточную двигательную активность детей. 

Профессионально­родительская общность: 
• организовывать систематическую просветительскую и консультативную работу 
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(«Школа родителей») по вопросам безопасного детства, здорового образа жизни и пр.; 
Детская общность: 

• создавать условия для приобретения детьми опыта безопасного поведения, 
саморегуляции и помощи. 
 

                                  Трудовое направление воспитания 
Формирование отношения (детско­родительская, детско­взрослая, профессионально­
родительская общности, детское сообщество) 
Детско­родительская общность: 

• приучать детей убирать игрушки, помогать по хозяйству; 
• рассказывать детям о трудовых традициях своей семьи, о различных профессиях. 

Детско­взрослая общность: 
• знакомить детей с правилами организации быта, приучать к выполнению 
существующих правил; 
• показывать пример трудолюбия и ответственного отношения к порученному делу, 
формировать ответственное отношение к поручениям; 
• развивать навыки самообслуживания у детей. 

Профессионально­родительская общность: 
• привлекать родителей как носителей конкретных профессий для презентации 
особенностей своей профессии, своего труда, их ценности для людей. 

Детская общность: 
• поощрять самоорганизацию детского коллектива и оказание помощи младшим 
детям со стороны старших. 
  

                Эстетическое направление воспитания 
 
Формирование отношения (детско­родительская, детско­взрослая, профессионально­

родительская общности, детское сообщество) 
Детско­родительская общность: 

• знакомить детей с художественными произведениями, обсуждать вопросы этического 
и эстетического характера. 

Детско­взрослая общность: 
• показывать пример культурного поведения. 

Профессионально­родительская общность: 
• совместно проектировать и создавать эстетическую среду ДОО. 

Детская общность: 
• создавать условия для понимания и усвоения детьми этических и эстетических норм. 

 
Духовно-нравственное направление воспитания 

Формирование отношения (детско­родительская, детско­взрослая, детское сообщество, 
профессионально­родительская общности ) 
Детско­родительская общность: 

• знакомить с традиционными ценностями семьи и общества; 
• учить проявлять заботу и внимание по отношению к людям, природе, животным и 
т.д  

Детско­взрослая общность: 
• знакомить детей с правилами поведения в ДОО. 

Детская общность: 
• создавать условия для приобретения детьми положительных человеческих качеств  
в различных формах жизнедеятельности, не  оставаться равнодушными к чужому горю. 
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Профессионально­родительская общность: 
• привлекать родителей к реализации семейных проектов, к участию в мероприятиях. 
 

2.2.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 
Соотношение образовательных областей и направления воспитания 

Образовательная область Направления воспитания Ценности 
Социально­ 

коммуникативное развитие 
Патриотическое 
Духовно­нравственное 
Социальное 
трудовое 

Родина, природа 
Семья, человек, жизнь 
Милосердие, добро, дружба 
Сотрудничество, труд 

Познавательное развитие  Познавательное 
Патриотическое 

Человек, семья, познание 
Родина, природа 

Речевое развитие Социальное 
Эстетическое 

Культура, красота 

Художественно­эстетическое 
развитие 

эстетическое Красота, культура, 
Человек, природа 

Физическое развитие Физическое и 
оздоровительное 

Жизнь, здоровье 

 
Решение задач воспитания  в рамках образовательной области  
«Социально­коммуникативное развитие» направлено на : 

 воспитание  любви к своей семье, своему населенному  пункту, родному  краю, своей 
стране; 
 воспитание уважительного отношения к ровесникам,  родителям  (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 
принадлежности; 
 воспитание  ценностного  отношения  к культурному  наследию  своего  народа, 
 к нравственным и культурным  традициям России; 
 содействие  становлению целостной  картины  мира,  основанной  на 
 Представлениях о добре и зле, прекрасном  и безобразном,  правдивом и ложном; 
 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия,  сотрудничества, умения соблюдать  правила, активной 
личностной  позиции. 
 создание   условий   для  возникновения  у  ребёнка   нравственного,  социально 
 значимого поступка, приобретения  ребёнком опыта милосердия и заботы; 
 поддержка  трудового  усилия,  привычки  к  доступному  дошкольнику напряжению  

физических, умственных  и нравственных сил для решения  трудовой задачи; 
 формирование способности  бережно  и уважительно относиться  к результатам 
 своего труда и труда других людей 

 
Решение  задач  воспитания  в  рамках  образовательной области 
«Познавательное развитие» направлено на: 

 воспитание  отношения  к  знанию  как  ценности,  понимание  значения образования  
для человека, общества, страны; 

 приобщение  к  отечественным традициям  и  праздникам,  к 
 истории  и 

 достижениям  родной страны, к культурному  наследию  народов России; 
 воспитание   уважения   к  людям  ­ представителям  разных   народов   России 

независимо от их этнической принадлежности; 
 воспитание  уважительного отношения  к  государственным символам  страны 
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 (флагу, гербу, гимну); 
 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
 
Решение  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области  «Речевое развитие»  
направлено  на: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 
нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту  
языка,  стремления  говорить  красиво  (на  правильном,  богатом,  образном языке). 

 
Решение  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области 
«Художественно­эстетическое  развитие»  направлено  на: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 
различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 
социокультурного),  к  произведениям  разных  видов,  жанров  и  стилей  искусства (в 
соответствии с возрастными особенностями); 

 приобщение  к  традициям  и  великому  культурному  наследию  российского народа, 
шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

 «Красота», «Природа», «Культура»; 
 становление эстетического, эмоционально­ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 
 формирование  целостной  картины  мира  на  основе  интеграции интеллектуального 

и эмоционально­образного способов его освоения детьми; 
 создание  условий  для  выявления,  развития  и  реализации  творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности,  поддержка его готовности к 
творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 
Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» 
направлено на: 

 формирование  у  ребёнка  возрастосообразных  представлений  о  жизни, здоровье и 
физической культуре; 

 становление   эмоционально­ценностного    отношения   к   здоровому    образу жизни, 
интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 
овладению гигиеническим нормам и правилами; 

 воспитание   активности,   самостоятельности,   уверенности,   нравственных   и 
 волевых качеств 

 

2.2.2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

2.2.2.5.1. Работа с родителями (законными представителями).(п.29.3.5.1. ФОП ДО) 
Работа  с родителями  (законными  представителями)  детей дошкольного возраста 

строится на принципах  ценностного  единства  и сотрудничества всех субъектов 
социокультурного окружения ДОО.  

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 
отношений составляет основу уклада ОО, в котором строится воспитательная работа. 
Сотрудничество с родителями (законными представителями) воспитанников является одним 
из ключевых условий эффективности воспитания. 

Цель сотрудничества с Семьей в Примерной программе воспитания – организация 
взаимодействия всех участников образовательных отношений, направленная на укрепление 
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основ семьи, формирование активной педагогической позиции родителей и развитие единого 
контекста воспитания и общения в Семье и дошкольной Организации на основе 
традиционных духовно­нравственных и социокультурных ценностей нашего Отечества. 

Задачи сотрудничества: 
­ формирование социальной активности детей дошкольного возраста, способности получать 
значимые социокультурные результаты, создание условий для первичной социализации 
ребенка в окружающем мире; 
­ воспитание гармонично развитой личности на основе духовно­нравственных ценностей 
народов Российской Федерации, исторических и национально­ культурных традиций; 
­ создание условий для психолого­педагогической поддержки Семьи и повышения 
компетентности родителей в духовно­нравственном и патриотическом воспитании, 
социокультурном и речевом развитии детей дошкольного возраста; 
­обеспечение родителей социокультурным инструментарием, способствующим 
формированию духовно­нравственной основы личности всех участников образовательных 
отношений; 
Направления деятельности с семьями: 
1) знакомство с семьями, социальный мониторинг семьи (анкетирование, 
интервьюирование, опросы, беседы, тренинги); 
2) информирование родителей о содержании рабочей программы воспитания, о 
партнерском характере взаимодействия при ее реализации (лекции, семинары, практические 
занятия, родительские собрания, наглядная информация, консультации, раздел для 
родителей на сайте учреждения, создание группы в соц. сетях); 
3) вовлечение родителей в совместную деятельность (включение родителей (семей, 
законных представителей) в образовательные ситуации: совместные праздники, открытые 
занятия, домашние заготовки для реализации творческих проектов; репетиции и экскурсии с 
детьми, использование домашних наблюдений по развитию детской инициативы и 
творческих способностей, экскурсии по темам программы, прогулки); 
4)совместная деятельность по образовательным областям. 
В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся 
используются как индивидуальные, так и коллективные формы работы. 
 
Напра
вление 
воспит
ания 

Тип встречи Форма 
встречи 

Тема встречи 

Патрио
тическ
ое  

Обсуждение замысла Очная Участие в параде к Дню Победы, в акции 
«Бессмертный полк», возложение цветов к 
памятнику Защитникам Отечества ВОВ 

Организация и подготовка  Чат с 
родителями  

Обсуждение итогов  Очная  

Обсуждение замысла, выбор 
произведений, обсуждение 
костюмов 

Очная Районный конкур чтецов «Моя Югра» 
(произведения авторов Югры). 

Уточнить педагогические знания 
родителей и  применение  их на 
практике, узнать о чем­либо 
новом, пополнить свои знания, 
обсудить некоторые проблемы 
развития детей 

Очная  Вечера вопросов и ответов 

Обсуждение замысла проекта. 
Сотрудничество в проектной 
деятельности.  

Очная  Проекты патриотической направленности  

Участие в совместных 
праздниках.  

Чат с 
родителями  
Очная 

Совместные праздники: «День матери», «День 
защитника Отечества», «Масленица», «Югра, мой 
край родной». 
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Познакомить с положением 
экологической викторины 

Чат с 
родителями. 
Онлайн ­
викторина 

Экологическая онлайн ­ викторина «Природа 
родного края», «Красная книга Югры», «День 
Победы ВОВ» и др. 

Церемонию награждения Очная Награждение победителей и участников  

Обсуждение итогов за год Очная  Анализ результатов проектной деятельности: 
что изменилось в поведении и отношении  
детей? 

Социа
льное 

Анкетирование, опрос  Очная, 
дистанцион
ная  

Сбора первичной информации, основанный на 
непосредственном (беседа, интервью) или 
опосредованном (анкета) социально­ 
психологическом взаимодействии исследователя 
и опрашиваемого 

Педагогическая лаборатория Очная  Обсуждения запланированных мероприятий, где 
учитывались интересы детей, возможности семьи, 
семейные традиции и т.д 

Обсуждение замысла проекта. 
Сотрудничество в проектной 
деятельности.   

Очная  Проекты социальной направленности   

Круглый стол Очная  Круглый стол. Участники обмениваются 
мнениями друг с другом при полном равноправии 
каждого. 

Обсуждение замысла, 
рекомендации, обсуждение плана 
работы, костюмов 

Дистанцион
но  

Флеш – моб «Родной язык как ты прекрасен» 

Организация, подготовка, 
участие в            социальных акциях 

Дистанцио
нно, очная  

Акции: «Добрые крышечки», «Кормушка для 
птиц». «Будь заметней на дороге», «Я 
пристегнулся, пристегнись и ты!» и др. Сбор 
ягод, семян для подкормки птиц зимой.  

Обсуждение добровольной 
посильной помощи родителей 
группе, ДОУ (ремонт игрушек, 
мебели, группы), помощь в 
создании предметно­ 
развивающей среды в группе. 

Чат с 
родителями, 
очная 

Дни добрых дел 

Практикумы  Очная  Выработка у родителей педагогических умений 
по воспитанию детей, эффективному решению 
возникающих педагогических ситуаций, 
своеобразная тренировка педагогического 
мышления родителей­воспитателей. 

Общение с родителями о 
традициях, правилах, 
особенностях 
воспитательно­образовательной 
работы. 

Очная  День открытых       дверей.  
 

Обсуждение итогов за год Очная  Анализ результатов за год: что изменилось в 
поведении и отношении  детей? 

Познав
ательн
ое 

Родительская школа Очно ­ 
дистанцион
ная 

Поддержка детской познавательной 
инициативы 

Лекции  Очная  Психолого­педагогического просвещения, 

раскрывающая 
сущность той или иной проблемы воспитания 

Роди тельские собрания Очная  Ознакомление родителей с задачами, 
содержанием и методами воспитания детей 
определенного возраста в 
условиях детского сада и семьи 
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 Эпизодическое посещение ДОО Очная  Постановка конкретных педагогических задач 
перед родителями: наблюдение за играми, 
непосредственно образовательной деятельностью, 
поведением ребенка, его взаимоотношениями со 
сверстниками, а также за деятельностью педагога 
и ознакомление с режимом жизни детского сада. 

Педагогическая беседа и 
консультация 

Очная Обмен мнениями по вопросам воспитания и 
достижение единой точки зрения по этим 
вопросам, оказание родителям своевременной 
помощи. 

Обсуждение замысла проекта. 
Сотрудничество в проектной 
деятельности.   

Очная  Проекты по инициативе дошкольников  

Обсуждение организации РППС Чат с 
родителями  

Организация РППС по направлениям воспитания  
 

Обсуждение итогов за год Очная  Анализ результатов за год: что изменилось в 
поведении и отношении  детей? 

Физич
еское и 
оздоро
витель
ное 

Катание на лыжах в выходной 
день 

Очная «Всей семьей на лыжи» ­ катание на лыжах в 
выходной день 

Обсуждение и предоставление 
«Спортивных упражнений для 
выполнения дома». Практические 
рекомендации по выполнению 
упражнений. 

Очная  Спортивно оздоровительных игры 
«Губернаторские состязания»  

Совместные спортивные 
мероприятия 

Очная Совместные спортивные мероприятия: «Будь 
здоров», «Игры народов Севера», «Русские 
народные игры» 

Консультации для родителей  Очная,  
дистанцио
нная 

«Совместные занятия спортом детей и 
родителей», «Формирование здорового образа 
жизни», «Особенности воспитательно ­ 
образовательной работы 
по  формированию культурно ­ гигиенических 
навыков дошкольников» 

Трудов
ое  

Участие в экологической акции Очная   Вернем природе чистоту 
Обсуждение и составление 
плана экскурсий и мастер – 
классов о профессиях 
родителей.  

Очная  «Детям о профессиях» 

Встречи за круглым столом Очная 
 

 «Трудовое воспитание дошкольников», «Как 
организовать труд детей дома» 

Обсуждение итогов за год Очная  Анализ результатов посещения детьми рабочих 
мест родителей: что изменилось в поведении и 
отношении  детей? 

Эстети
ческое 

Приглашение принять участие в 
фестивале. Обсуждение даты 
проведения. 
Индивидуальные консультации 

Очная, чат с 
родителями 

Фестиваль декоративно ­ прикладных изделий 
«Семья крепка корнями», 
Фестиваль «Народная кукла – традиция и 
красота» (изготовление русской народной 
тряпичной куклы). 

Обсуждение замысла, 
организация и подготовка 

Очно/дист
анционно 

 Акция «Дарите книги с любовью». Акция по 
обмену книгами «Буккроссинг» 

Консультация для родителей  Очно/дист
анционно 

Домашнее чтение: список произведений и 
вопросы для обсуждения 

Обсуждение темы и совместной 
деятельности родителей и  детей 

Очная Выставки работ родителей и детей, семейные 
вернисажи 

Обсуждение замысла проекта. 
Сотрудничество в проектной 
деятельности.   

Очная  Проекты Эстетического направления воспитания  

Духов
но­
нравст

Семинар ­ практикум Очная Культура поведения. Формулы словесной 
вежливости 

Участие в совместных Очно Осенины», День рождения Югры, 
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венное  праздниках.  

Обсуждение замысла проекта. 
Сотрудничество в проектной 
деятельности. 

Очно  Проекты «Семейное древо», «Хлеб всему голова» 

Совместное творчество  очно Изготовление поздравительных открыток, 
стенгазет к 27 сентября ­Дню воспитателя 
Выставка детских работ «Мамочка, любимая, нет 
тебя родней» 
Конкурс семейных работ «Рождественская 
открытка», 
«Новогодняя игрушка» 
Выставка семейных творческих работ «Сказка к 
нам приходит» 
Фотовыставка «Папа – лучший друг!» 

Акции очно Акция «Поможем зимующим птицам» 
«Соблюдай ПДД» Акция «День Земли», Акция 
«Георгиевская ленточка» 

Индивидуальные формы работы: 
­Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с 
воспитанием ребенка дошкольного возраста. 
­Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в     случае 
возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 
­ Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 
реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 
­ Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 
координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 
 

2.2.2.5.2. События в старшей группе «Солнышко» ( п.29.3.5.2. ФОП ДО)  
Событие предполагает  взаимодействие  ребёнка  и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживаниями той или 
иной ценности.  

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события спроектированы 
в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией 
развития конкретного ребенка. 
 

2.2.2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях  (п.29.3.5.2. ФОП ДО) 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОП ДО, в рамках 
которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в  течение всего времени 
пребывания ребёнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 
ситуациях в ДОО можно отнести: 

• игры дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно­ролевые, 
подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные, игры­
драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера; 
•просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач; 
•чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, 
рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских 
иллюстрированных энциклопедий; 
• создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы социально­
нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя детям об интересных 
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фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, ситуативные разговоры 
с детьми; 
• наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные наблюдения; 
•изготовление предметов для игр, познавательно­исследовательской деятельности; 
создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для 
группового помещения к праздникам, сувениров; украшение предметов для личного 
пользования; 
•проектная деятельность, познавательно­исследовательская деятельность, 
экспериментирование, конструирование; 
•оформление выставок работ народных мастеров, произведений декоративно­
прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений живописи и 
пр.; тематических выставок (по временам года, настроению и др.), выставок детского 
творчества, уголков природы; 
• викторины, сочинение загадок; 
• инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание стихотворений, 
развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера; 
• рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к 
знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов 
(деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, 
декоративно­прикладного, изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение 
средств выразительности; 
• продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по 
замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под 
музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование 
иллюстраций к художественным произведениям; рисование, лепка сказочных 
животных; творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным 
музыкальным произведениям; 
• слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, дидактические 
игры, связанные с восприятием музыки разучивание и  исполнение песен,
 театрализация, драматизация, этюды­ инсценировки,; 
• подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных 
инструментов; 
• пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, артикуляции, 
певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на вопросы), драматизация 
песен; 
• танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально­ритмических 
движений, показ ребенком плясовых движений, совместные действия детей, 
совместное составление плясок под народные мелодии, хороводы; 
• физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним видом 
физических упражнений), комплексные (с элементами развит речи, математики, 
конструирования), контрольно­диагностические, учебно­тренирующего характера, 
физкультминутки; игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных 
песенок, авторских стихотворений, считалок; сюжетные физкультурные занятия на 
тeмы прочитанных сказок, потешек; ритмическая гимнастика, игры и упражнения под 
музыку, игровые беседы с элементами движений; 
 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 
рассказов из личного опыта; 
 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 
видеороликов, презентаций, мультфильмов; 
 организация  выставок  (книг,  репродукций  картин,  тематических  или авторских, 
детских поделок и тому подобное), 
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 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 
подобное),посещение спектаклей, выставок; 
 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 
педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 
контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

2.2.2.6. Организация предметно-пространственной среды (ППС)  (п.29.3.6. ФОП ДО) 
Развивающая предметно­пространственная среда (далее – ППС) создается педагогами 

для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 
активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории 
развития. 

Предметно­пространственная среда ДОО обеспечивает возможность реализации 
разных видов детской активности, в том числе с учетом специфики информационной 
социализации детей и правил безопасного пользования Интернетом: игровой, 
коммуникативной, познавательно­исследовательской, двигательной, конструирования, 
восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества, 
продуктивной деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 
детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 
недостатков их развития. 

ППС отражает федеральную, региональную, районную специфику, а также специфику 
ДОО и включает: оформление помещений; оборудование; игрушки. 

ППС   отражает    ценности, на    которых    строится    программа    воспитания, и 
способствовать их принятию и раскрытию ребенком. 
Среда включает знаки и символы государства, региона, района, поселка. 

Среда отражает региональные, этнографические и другие особенности 
социокультурных  условий, в которой находится ДОО: в группах имеются альбомы для 
рассматривания, открытки, дидактические игры («Символы ХМАО – Югры» и др.), 
национальные музыкальные инструменты, сказки народов мира, меню и карты 
приготовления национальных блюд). 
Среда экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 
Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей: фотографии 
семьи, оборудование для совместных игр, пооперационные карты приготовления блюд, 
причесок, меню, конструкторы, альбомы архитектурных сооружений, пооперационные 
карты построек, куклы разных народов мира, мебель, костюмы профессиональной 
направленности, продукты, строительная техника, театрализованные костюмы, 
полифункциональные вещи (шляпы, сумки и др.), наборы мелких игрушек, ширмы, панно с 
разметкой.  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 
экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 
необходимость научного познания, формирует научную картину мира: глобусы, 
географические карты, макеты Солнечной системы, портреты ученых, художников, 
писателей, энциклопедии, детская художественная литература, коллекции, карты опытов и 
экспериментов, бросовый материал, природный материал, материал и инструменты для 
продуктивной деятельности, оборудование и материал для конструирования, 
пооперационные карты рисования, аппликации, образцы декоративно­прикладного 
искусства. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 
ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, 
представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и 
сохранены в среде. 
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Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 
смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта: альбомы для 
рассматривания, плакаты летних и зимних видов спорта, схемы движений, подвижных игр, 
картотеки народных игр, дворовых игр, турнирные таблицы, фотографии спортсменов и др. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства 
с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации 
гармонична и эстетически привлекательна. 
Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей 
дошкольного возраста. 
Воспитывающая среда (ППС) строится по трем линиям: 
­ «от взрослого», который создает предметно­образную среду, способствующую 
воспитанию необходимых качеств; 
­ «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 
нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 
организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 
достижение поставленных воспитательных целей; 
­ «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 
деятельности,  
в особенности – игровой.  
Эти линии отражают три педагогических процесса в дошкольном воспитании: формирование 
(взрослый), развитие и педагогическая поддержка (совместность) и становление (ребенок). 
 

2.2.2.7. Социальное партнерство (п.29.3.7. ФОП ДО) 
Старшая группа «Солнышко» активно сотрудничает с разными социальными и 

общественными структурами на основании взаимных договоров и содержательных планов 
работы через разные формы и виды совместной деятельности. Системная и плановая 
организация взаимодействия ДОО с социальными партнерами позволяет использовать 
максимум возможностей для успешной социализации личности, для развития интересов 
детей и их индивидуальных возможностей с учетом их здоровья и уровня развития 
(психофизиологических особенностей), а также решать воспитательные задачи, тем самым 
повышая качество образовательных услуг и уровень реализации стандартов дошкольного 
образования. 

 
Направление 
воспитания 

Субъекты 
социального 
партнёрства 

Формы взаимодействия В каких 
документ
ах 
зафиксир
овано  

Патриотическ
ое  

Историко­ 
краеведческий 
Музей 
«Отражение» 

Экскурсионное обслуживание, презентация 
тематических программ.  Приобщение к 
истории культуры и быта коренного населения 
Югры. 

Договор о 
сотрудничест
ве. План 
работы. 

Библиотека 
пгт.Талинка 

Цикл занятий, совместные мероприятия, акции, 
конкурсы, экскурсии, посещение тематических 
выставок. 

Договор о 
сотрудничест
ве. План 
работы. 

Социальное Библиотека 
пгт.Талинка 

Экскурсии. Участие в выставках, тематических, 
литературных викторинах, беседах, 
театрализованных представлениях. Праздники 
детской книги. Встречи с интересными людьми. 

Договор о 
сотрудничест
ве. План 
работы.  

Управление 
образования 
Октябрьского 
района 

Участие специалистов отдела образования в 
аттестации руководящих и педагогических 
работников ДОО. Участие детей и педагогов в 
районных мероприятиях. 

План 
работы 
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МКУ Центр 
развития 
образования 
Октябрьского 
района 

Семинары, круглые столы и другие формы 
методической работы, участие в 
профессиональных Конкурсах. 
 

План 
работы. 
Положения 
о конкурсах. 

Познавательн
ое 

МБОУ «Средняя 
общеобразовател
ьная школа № 7» 

Детские спектакли, праздники школьников в 
ДО. Совместные акции.  

Договор о 
сотрудничест
ве.  
План работы. 

Физическое 
и 
оздоровитель
ное 

Центр культуры 
и спорта» 

Экскурсии. Посещение детьми и родителями 
спортивных кружков. Совместное проведение 
праздников, досуговых мероприятий. Встречи 
детей и педагогов с интересными людьми 
поселка, района. 

Договор о 
сотрудничест
ве.  
План работы. 

МЧС 
«Центроспас­ 
Югория»,  
ОГИБДД ОМВД 
России по 
Октябрьскому 
району 
 

Выступление сотрудников на родительских 
собраниях ДОО, перед детским и 
педагогическим коллективом. Проведение 
ученой эвакуации с детьми и сотрудниками 
ДОО. Экскурсии, акции, конкурсы. 

 План работы 

Трудовое Производства и 
организации, в 
которых 
трудятся 
родители 
воспитанников 

Экскурсии и мастер­классы  для детей, 
проекты по профориентации, встречи с 
работниками различных профессий 

План работы 

Эстетическое Детская 
музыкальная школа 
(МБОУ ДОД «ДШИ 
пгт.Талинка») 

Совместные мероприятия, спектакли. 
Творческие встречи с воспитанниками школы 
искусств. Посещение выставок картин, 
выставок детских рисунков и поделок .  

Договор о 
сотрудничест
ве. План 
работы 

Духовно­
нравсвенное  

Историко­ 
краеведческий 
Музей 
«Отражение» 
 
Библиотека 
пгт.Талинка 
 
Центр культуры и 
спорта» 

Экскурсионное обслуживание, тематические 
программы.  Приобщение к истории культуры 
и быта коренного населения Югры 
 
Цикл занятий, совместные мероприятия, акции, 
конкурсы, экскурсии, посещение тематических 
выставок. Участие в выставках, тематических, 
литературных викторинах, беседах, 
театрализованных представлениях. Праздники 
детской книги. Встречи с интересными людьми 

Договор о 
сотрудничест
ве.  
План работы  

2.2.3.  Организационный раздел Программы воспитания.(п.29.4 ФОП ДО) 

2.2.3.1. Кадровое обеспечение.(п.29.4.1. ФОП ДО) 
Кадровая политика в ходе обеспечения воспитательного процесса в образовательной 

организации опирается на развитие профессиональной компетентности педагогических 
работников и личностно ориентированный подход к обучающимся. 
 
Наименование 
должности 
(в соответствии 
со штатным 
расписанием) 

 
Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного процесса 

Заведующий Управленческая деятельность заведующего обеспечивает: материальные, 
организационные, правовые, социально­психологические условия для реализации 
Программы воспитания в ДОО. 
В соответствии с ТК РФ принимает на работу и увольняет педагогических работников, 
осуществляет расстановку педагогических кадров, поощряет работников. 
Издает приказы, регламентирующие деятельность ДОО, в направлении воспитательной 
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деятельности ДОО. 
Осуществляет руководство воспитательной работой ДОО: определяет место каждого 
педагога в воспитательной работе с обучающимися, мобилизует педагогические кадры на 
решение цели и задач, определенных Программой воспитания дошкольного образования; 
привлекает к их решению родителей (законных представителей) обучающихся 

Заместитель 
заведующего 
 

Осуществляет анализ воспитательной работы; координирует деятельность воспитателей и 
иных педагогических работников по выполнению Программы воспитания. 
Контролирует и обеспечивает высокое качество воспитательного процесса, объективность 
оценки результатов данной работы. Вносит предложения по улучшению воспитательного 
процесса. 
Занимается подготовкой просветительской работы семей, обучающихся ДОО. 
Прогнозирует последствия запланированных мероприятий Программы воспитания, а также 
тенденции изменения ситуации в обществе и в образовании для корректировки Программы 
воспитания в ДОО в рамках единого образовательного пространства. 

Старший 
воспитатель 

Участвует в создании благоприятного морально­психологического климата в коллективе, в 
разработке и внедрении Программы воспитания и планов работы, организации 
воспитательной работы с обучающимися; в развитии сотрудничества с другими ДОО, 
школами, библиотеками, детскими центрами, музеями и т.п. 
Планирует воспитательную, методическую работу с учетом профессиональных навыков, 
опыта воспитателей и с целью создания оптимальной модели воспитательного процесса в 
ДОО. Совершенствует работу с родителями (законными представителями). 
Систематически проводит анализ состояния воспитательной работы и принимает на его 
основе конкретные меры повышения эффективности воспитательной работы в ДОО. 

Воспитатель  Осуществляет воспитание, принимает на себя ответственность за воспитание 
обучающихся. Реализует воспитательные возможности различных видов деятельности 
обучающихся (игровой, трудовой, спортивной, художественной и др.); развивает 
самостоятельность, инициативу, творческие способности 
обучающихся, формирует гражданскую позицию, способность к труду и жизни в условиях 
современного мира, культуру здорового и безопасного образа жизни. Создает 
благоприятную атмосферу, которая способствует бесконфликтному общению между 
обучающимися. Использует конструктивные воспитательные усилия родителей (законных 
представителей) обучающихся, помощь семье в решении вопросов воспитания ребенка. 

Инструктор по 
физической 
культуре 

Обучает детей владению навыками и техникой выполнения упражнений; контролирует 
двигательную деятельность обучающихся; регулирует их физические нагрузки; совместно 
с медицинским работником контролирует физическое состояние обучающихся; 
обеспечивает безопасность обучающихся при проведении физических и спортивных 
занятий. 
Проводит ознакомление, консультации для родителей (законных представителей) 
обучающихся по вопросам обеспечения безопасности во время занятий физическими 
упражнениями. Организует и проводит массовые спортивные мероприятия в рамках 
образовательной программы детского сада, в проведении утренней гимнастики с 
обучающимися; в организации и проведении интегрированных, итоговых и других видов 
занятий. Составляет программы спортивно­оздоровительных мероприятий в 
дошкольном учреждении. 

Музыкальный 
руководитель 

Осуществляет развитие музыкальных способностей обучающихся с учетом их 
психологофизиологических особенностей, специфики предмета и требований ФГОС ДО к 
преподаванию музыки. Формирует эстетический и художественный вкус обучающихся, 
используя разные виды и формы организации музыкальной деятельности. Координирует 
работу педагогического персонала и родителей (лиц, их заменяющих) по вопросам 
музыкального воспитания детей, определяет направления их участия в развитии 
музыкальных способностей с учетом индивидуальных и возрастных особенностей 
обучающихся, а также их творческих способностей. Организует и проводит массовые 
мероприятия в рамках образовательной программы детского сада, в спортивных 
мероприятиях, обеспечивая их музыкальное сопровождение; в проведении утренней 
гимнастики с обучающимися; в организации и проведении интегрированных, итоговых и 
других видов занятий. 

Педагог­
психолог 

Осуществляет профессиональную деятельность, направленную на сохранение 
психического и социального благополучия обучающихся. Определяет факторы, 
препятствующие развитию обучающихся, и принимает меры по оказанию обучающимся 
различного вида психологической помощи (психокоррекционной, реабилитационной и 
консультативной). Оказывает консультативную помощь 
обучающимся и родителям (законным представителям), педагогическим кадрам. Проводит 
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психологическую диагностику различного профиля и предназначения. Составляет 
психологопедагогические заключения по материалам исследовательских работ с целью 
ориентирования педагогического коллектива, родителей (законных представителей) в 
проблемах личностного и социального развития обучающихся. Осуществляет 
психологическую поддержку творчески одаренных обучающихся, содействует их 
развитию. Участвует в планировании и разработке развивающих и коррекционных 
программ, образовательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 
обучающихся. 

Учитель­логопед Организует и осуществляет учебно­коррекционную работу обучающимися, имеющими 
отклонения в речевом развитии, проводит работу по речевому развитию, готовит 
обучающихся к обучению в школе. 
Обследует обучающихся, определяет структуру и степень выраженности, имеющегося у 
них дефекта. 
Проводит групповые и индивидуальные занятия с учётом психофизического состояния 
обучающихся по исправлению отклонений в развитии, восстановлению нарушенных 
функций. Планирует коррекционновоспитательную работу. Консультирует педагогических 
работников и родителей (законных представителей) по применению специальных методов 
и приёмов оказания помощи обучающимся, 
имеющим отклонения в развитии. Работает в тесном контакте со специалистами и 
воспитателями детского сада, участвует в организационно­общественных мероприятиях 
коллектива. 

Тьютор 

 
 
 
 
 
 

 
 

Проводит индивидуальную работу с обучающимися по выявлению, формированию и 
развитию их познавательных интересов. Обеспечивает охрану жизни и здоровья 
обучающихся во время воспитательного процесса. Организует процесс индивидуальной 
работы с обучающимися по выявлению, формированию и развитию их познавательных 
интересов; организует их персональное сопровождение в образовательном пространстве. 
Участвует в работе методических советов, других формах методической работы, в 
подготовке и проведении родительских собраний, оздоровительных, воспитательных и 
других мероприятий, предусмотренных программой воспитания ДОУ, в организации и 
проведении методической и консультативной помощи родителям (законным 
представителям) обучающихся. 

 

2.2.3.2. Нормативное обеспечение (п.29.4.2. ФОП ДО) 
В связи с изменениями законодательства РФ по вопросам воспитания обучающихся, в 

соответствии с рабочей программой воспитания внесены изменения в локальные акты ДОО, 
в Программу развития МБДОУ «ДСОВ «Лесная сказка», в должностные инструкции 
педагогических работников. Все локальные акты размещены на сайте ДОО 

https://les­skazka.86.i­schools.ru/lokaln 
 Локальные нормативные акты ДОО, в которые внесены изменения в связи с 
внедрением рабочей программы воспитания: 

 Программа развития 
 Правила внутреннего трудового распорядка  
 Правила внутреннего распорядка воспитанников  
 Порядок учета мнения советов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, иных представительных органов обучающихся 
 Положение о программе развития 
 Положение о календарно ­ тематическом планировании образовательной деятельности в 

группах 
 Положение о рабочей группе по разработке образовательной программы 
 Положение о рабочей программе педагога 
 Положение об организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательной программе дошкольного образования 
 Положение об этике общения в чатах. организованных в МБДОУ «ДСОВ «Лесная 

сказка» 
 Положение о языке обучения и воспитания 

https://les-skazka.86.i-schools.ru/lokaln
https://les-skazka.86.i-schools.ru/files/NOVUELOKALNUEAKTU/%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5 %D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0 %D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80 %D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4 %D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80.pdf
https://vip.1obraz.ru/
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 Положение о реализации образовательных программ с применением дистанционных 
образовательных технологий 
 Положение о поощрении воспитанников  
 

2.2.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей (п.29.4.3. ФОП ДО) 
Воспитательный процесс в старшей группе «Солнышко»  строится с учетом 

контингента обучающихся, их индивидуальных и возрастных особенностей, запроса 
родителей (законных представителей). 

Воспитывающая среда в группе комбинированной направленности, а также 
кабинетах  педагогов­специалистов ДОО способствует личностному  развитию особой 
категории дошкольников, их позитивной  социализации, сохранению их 
индивидуальности,  охране и укреплению  их здоровья и эмоционального благополучия. 

ППС максимально доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда 
ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни 
детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность 
демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, 
реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 
взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 
разделяются всеми участниками образовательных отношений в ДОО.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 
ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 
сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 
воспитателями. Детская и детско­взрослая общность в инклюзивном образовании 
развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 
деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 
малых группах детей, в детско­родительских группах обеспечивает условия освоения 
доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 
ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 
дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 
обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 
личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 
организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 
свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными принципами реализации Программы воспитания (инклюзивное 
образование) являются: 

 полноценное проживание обучающимся всех этапов детства (раннего и дошкольного 
возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

 построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 
каждого обучающегося, при котором он становится активным субъектом воспитания; 

 содействие и сотрудничество обучающихся и взрослых, признание обучающегося 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видах детской 
деятельности; 

 активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 
обучающегося. 

 



128 
 

2.3. Коррекционно-развивающая работа (КРР)( п. 28.2 ФОПДО) 
 КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми­инвалидами предусматривает предупреждение 
вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование 
и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития 
средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины.( п. 28.5 ФОП 
ДО).  
 В старшей группе «Солнышко» в 2024 ­ 2025 учебном году присутствуют: дети­  

воспитанники с ОВЗ,  прошедшие психолого-медико-педагогическую комиссию 

коррекционно – развивающая работа  с данными детьми проводится  по адаптированной программе   

педагогом­психологом  и  учителем­логопедом. Нами ведется индивидуальная работа по 
рекомендации специалистов  На 31.08.2024г.в составе группы нет   воспитанников семей, 
находящихся в трудной жизненной ситуации, детей ­мигрантов (билингвы), беженцев. По 
мере их зачисления в группу таковых детей будет проводиться индивидуальная работа. 

  

3.Организационный раздел РПКН 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации РПКН 
Успешная реализация РПКН обеспечивается следующими психолого­педагогическими 
условиями: 

1) признание  детства как  уникального периода в  становлении человека, 
понимание  неповторимости личности каждого  ребёнка,  принятие  воспитанника таким, 
какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями ; проявление уважения к 
развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 
возможностях и способностях у каждого воспитанника; 
2) решение   образовательных задач с  использованием  как  новых   форм организации 
процесса  образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 
образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно­
обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое),  так и 
традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятия. При этом  занятие 
рассматривается как дело,  занимательное и интересное детям, развивающее их; 
деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 
областей, или их интеграцию с использованием разнообразных  педагогически  
обоснованных  форм  и  методов  работы,  выбор которых осуществляется педагогом; 
3) обеспечение    преемственности    содержания    и    форм    организации образовательного 
процесса в ДОО и начального общего; 
4) учёт  специфики возрастного и  индивидуального психофизического развития 
обучающихся (использование форм  и методов, соответствующих возрастным особенностям 
детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 
ситуации развития); 
5) создание   развивающей   и   эмоционально   комфортной   для   ребёнка образовательной 
среды, способствующей эмоционально­ценностному, социально­ личностному, 
познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в 
которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 
прочее; 
б) построение образовательной деятельности на  основе взаимодействия взрослых с детьми, 
ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 
социальную ситуацию его развития; 
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7) индивидуализация   образования (в   том   числе   поддержка   ребёнка, построение его 
образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 
результатах педагогической диагностики(мониторинга); 
8) оказание ранней коррекционной помощи детям, в том числе с ОВЗ на основе специальных 
психолого­педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 
способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей ,в том числе 
посредством организации инклюзивного образования; 
9) совершенствование   образовательной   работы   на   основе   результатов выявления 
запросов родительского и профессионального сообщества; 
10) психологическая, педагогическая и  методическая помощь и поддержка, 
консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 
развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 
11) вовлечение родителей(законных представителей) в процесс реализации образовательной    
программы    и   построение   отношений   сотрудничества    в соответствии с  
образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 
12) формирование  развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого­
педагогического просвещения родителей(законных представителей) обучающихся; 
13) непрерывное психолого­педагогическое сопровождение участников 
образовательных отношений в процессе  реализации Федеральной программы в ДОО, 
обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 
родительского и профессионального сообществ; 
14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 
культуры, физкультуры  и спорта, другими социально­  воспитательными  субъектами 
открытой образовательной системы),использование форм и методов взаимодействия, 
востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 
взаимодействия в совместной социально­ значимой деятельности; 
15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 
средства развития личности, совершенствования процесса её социализации; 
 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 
(п.31 ФОП ДО)  
РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие 
детей. РППС старшей группе «Солнышко» разносторонне­развивающая, содержательная  и 
привлекательная для каждого ребёнка. 
РППС  включает организованное пространство, групповая комната, спальня, 
материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства  обучения  и  
воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 
организации самостоятельной творческой деятельности детей. В соответствии с ФГОС ДО  

возможны разные варианты создания РППС при условии учета целей и принципов ООПДО, 

возрастной и гендерной специфики для реализации образовательной программы. 

 РППС старшей группы «Солнышко» обеспечивает возможность реализации разных 
видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 
познавательно­исследовательской, двигательной, продуктивной в соответствии  с   
потребностями  каждого  возрастного  этапа  детей,  охраны  и укрепления их здоровья, 
возможностями  учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В группе созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого 
в группе имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных 
технологий в образовательном процессе. Обеспечено подключение к сети Интернет с учетом 
регламентов безопасного пользования сетью. Интернет и психолого-педагогической 
экспертизы компьютерных игр. 
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3.2.1. Материально –техническое, методическое обеспечение РПОН 
В группе «Солнышко» созданы материально-технические условия (п.32 ФОП ДО), которые 
обеспечивают: 
­возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения ОП ДО; 
­  выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
­ выполнение требований санитарно­эпидемиологических правил и гигиенических 
нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648­20, СанПиН 1.2.3685­21: 

 («Основная программа дошкольного образования Муниципального бюджетного 
дошкольного образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида «Лесная 
сказка» в группах общеобразовательной направленности», стр.263) 

Методическое обеспечение РПКН старшей группы  
ОО Познавательное развитие 
Методическое 
обеспечение 

 
Воронкевич О.А. "Добро пожаловать в экологию", Детство ­ ПРЕСС", 2014.  
Нищева Н.В. "Организация опытно ­ экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое 
и перспективное планирование работы в разных возрастных группах". Выпуск 1. 
Санкт ­ Петербург "Детство ­ ПРЕСС" 2017г. 
Нищева Н.В. "Организация опытно ­ экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое 
и перспективное планирование работы в разных возрастных группах". Выпуск 2. 
Санкт ­ Петербург "Детство ­ ПРЕСС" 2017г.  
Нищева Н.В. "Познавательно ­ исследовательская деятельность, как направление 
развития личности дошкольника. Опыты, игры, эксперименты. Санкт ­ Петербург 
"Детство ­ ПРЕСС" 2017г.  
Нищева Н.В. "Опытно ­ экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в 
разных возрастных группах" Санкт ­ Петербург "Детство ­ ПРЕСС" 2017г. 
Колесникова Е.В. "Математика для детей 5­6 лет», ТЦ "Сфера", 2009 г. 
Дыбина О. В. "Неизведанное рядом: занимательные опыты и 
эксперименты для дошкольников", ТЦ "Сфера", 2005 

Часть, 
формируемая 
участниками 

Программа «Истоки. Воспитание на социокультурном опыте» автор И.А.Кузьмин 
Лашковав  Л.Л.«Наследие Югры» 

 
ОО «Речевое развитие»  
Методическое 
обеспечение 

Аджи А.В. "Конспекты интегрированных занятий в старшей группе 
детского сада", Воронеж, ТЦ "Учитель", 2005 г. 
Асанова З.Т. "Технологические карты организованной образовательной 
деятельности. Старшая группа", Волгоград, "Издательство "Учитель", 
2014 г. 
Колесникова Е.В. "Развитие фонематического слуха у детей 5 ­ 6 лет" . 
Издательство Ювента. Москва 2002г. 
 

Часть, 
формируемая 
участниками 

Программа «Истоки. Воспитание на социокультурном опыте» автор И.А.Кузьмин 
«Наследие Югры» Лашковав  Л.Л. 

 
ОО «Социально – коммуникативное развитие» 
Методическое 
обеспечение 

Алешина Н.В «Ознакомление дошкольников с окружающим и 
социальнойтдействительностью  Старшая я группа», москва,  
 Бабаева Т.И. Образовательная область. Социально коммуникативное. Санкт ­ 
Петербург "Детство ­ ПРЕСС" 2017г.  

Часть, 
формируемая 
участниками 

Программа «Истоки. Воспитание на социокультурном опыте» автор И.А.Кузьмин 
Лашковав  Л.Л. «Наследие Югры» 

 
ОО «Художественно – эстетическое развитие» 
Методическое  Бондаренко Т.М. "Комплексные занятия в старшей группе детского сада", Воронеж, 
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обеспечение 2003 г. 
Леонова Н.Н. "Художественное творчество в старшей группе ДОУ" Опыт освоения 
образовательной области по программе "Детство", Волгоград, Издательство "Детство 
"Пресс", 2013 г.  
Леонова Н.Н. "Художественно ­ эстетическое развитие детей в старшей группе ДОУ". 
Персепективное планирование, конспекты. Санкт ­ Петербург "Детство ­ ПРЕСС" 
2016г.  
Литвинова О. Э. Конструирование с детьми старшего дошкольного возраста. Детство ­ 
Пресс, Санкт ­ Петербург, 2016 
0.В. Павлова Издательство . «Учитель» Художественный труд  Комплексне занятия 
старшая группа 

Часть, 
формируемая 
участниками 

Программа «Истоки. Воспитание на социокультурном опыте» автор И.А.Кузьмин 
Программа «Югра – наш общий дом» Лашковой Л.Л. «Наследие Югры» 

 

3.3. Распорядок дня (п.35 ФОП ДО) 
Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования 

в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 
активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 
Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685­21, условий 
реализации ООП ДО, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в МБДОУ являются: сон, пребывание на открытом 
воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 
собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 
Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 
возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 
особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 
постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 
помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами 
деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 
занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: 
они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют 
аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Режим дня гибкий, однако неизменным остается время приема пищи, интервалы 
между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода 
ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусматривается оптимальное чередование 
самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 
коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 
течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Режим дня в старшей группе (возраст от 5 до 6 лет) 
Наименование Содержание 

 
Время 

Холодный период 
Утренний приём  Осмотр детей, термометрия, игровая деятельность, индивидуальное  

общение воспитателя с детьми,  различные игры 
 
7.00­8.05 
 

Утренняя гимнастика  
 

Упражнения со спортивным инвентарем и без него 8.00­8.10 

Самостоятельная Общение с воспитателем, индивидуальное  общение воспитателя с  
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деятельность детьми, предварительная работа к занятию 
Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, посадка 

детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи 

8.30 ­9.00 
 

Образовательная 
нагрузка 1 

Занятие, включая гимнастику в процессе занятия ­2минуты 09.00­09.25 

Перерыв  Физкультурные минутки 9.25­9.35 

Образовательная 
нагрузка 2 

Занятие, включая гимнастику в процессе занятия ­2минуты 9.35 ­10.00 

Самостоятельная 
деятельность. 

Отдых, игры ­ 

2­й завтрак  Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, посадка 
детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи 

10.00­10.15 

Прогулка, двигательн
ая активность 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: наблюдение, беседы, подвижные игры, труд, 
экспериментирование 

10.15­12.15 
 

Возвращение с 
прогулки 

переодевание 12.15­12.30 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, посадка 
детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи 

12.30­12.50 

Подготовка ко сну, 
дневной сон 

Подготовка ко сну: поход в туалет, переодевание, укладывание в 
кровати; 
Дневной сон; 
 

12.50­15.00 

Пробуждение: постепенный подъем, воздушные процедуры, переодевание 15.00­ 15.15 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, посадка 
детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи 

15.15 ­15.30 

Образовательная 
нагрузка 3 

Образовательная нагрузка 3 (при необходимости) 15.45­16.10 

Самостоятельная 
деятельность, 
кружковая 
деятельность 

Игры, досуг, общение и деятельность по интересам, театрализация, 
выбор самостоятельной деятельности в центрах активности 

­ 

Прогулка, двигательн
ая активность ( при t  
не ниже 150) 

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: наблюдение, подвижные игры, труд, 
экспериментирование 

16.10­17.00 

Самостоятельная 
деятельность(в 
морозные дни, при t  
ниже 150) 
 

Игры, досуг, общение и деятельность по интересам, театрализация, 
выбор самостоятельной деятельности в центрах активности 
Кружковая деятельность. 

16.10­ 17.00 

Подготовка к ужину 
.Ужин 

Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры,  
посадка детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи 

17.00­17.25 

Уход домой 
 

Прогулка: игры, наблюдения, самостоятельная деятельность. 
Индивидуальный контакт с родителями, уход детей домой. 
Работа с родителями 
 

17.25­19.00 

Теплый период 



133 
 

Утренний приём  Осмотр детей, термометрия, игровая деятельность, индивидуальное  
общение воспитателя с детьми,  различные игры 

 
7.00­8.00 
 

Утренняя гимнастика  
 

Упражнения со спортивным инвентарем и без него 8.00­8.10 

Самостоятельная 
деятельность 

Общение с воспитателем, индивидуальное  общение воспитателя с 
детьми, предварительная работа к занятию 

  810­8.30 

Завтрак Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, посадка 
детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи 

8.30 ­9.00 
 

Самостоятельная 
деятельность. 

 

Игры, самостоятельная деятельность 

 

9.00­9.15 

Занятие, Прогулка  
Подготовка  прогулке, 
прогулка,занятии яна прогулке, возвращение с прогулки 

 
9.15­12.00 

2­й завтрак  Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, посадка 
детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи 

10.15 – 10.25 

Возвращение с 
прогулки 

переодевание 12.00­12.15 

Обед Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, посадка 
детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи 

12.15­12.45 

Подготовка ко сну, 
дневной сон 

Подготовка ко сну: поход в туалет, переодевание, укладывание в 
кровати; 
Дневной сон; 
 

12.45­15.00 

Пробуждение: постепенный подъем, воздушные процедуры, переодевание 15.00­ 15.10 

Полдник Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры, посадка 
детей за столами; 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи 

15.10 ­15.30 

Прогулка, двигательн
ая активность  

Подготовка к прогулке: переодевание; 
Прогулка: наблюдение, подвижные игры, труд, 
экспериментирование 

15.30­17.00 

Подготовка к ужину. 
Ужин 

Подготовка к приему пищи: гигиенические процедуры,  
посадка детей за столами. 
Прием пищи; 
Гигиенические процедуры после приема пищи 

17.00­17.25 

Уход домой 
 

Прогулка: наблюдение, подвижные игры, самостоятельная 
деятельность. Индивидуальный контакт с родителями. Уход домой 

17.25­19.00 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685­21 и СП 2.4.3648­20. 
 

4. Календарный план воспитательной работы.   
План событийных мероприятий в старшей  группе на 2024-2025 учебный год  

 Срок проведения  Форма проведения, название мероприятия 
В течение года Социальные акции «Добрые крышечки», «Сбереги Елочку», «Столовая для птиц» , 
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«Безопасное колесо», «Бессмертный полк» 
В течение года Совместные с родителями (законными представителями) досуги «Мой папа­ 

лучший друг», «Папа, мама, я – спортивная семья» 
В течение года Проектная деятельность 

 
 сентябрь Развлечение «День знаний, здравствуйте, я пришел» 

сентябрь Поздравительная стенгазета ко Дню дошкольного работника 
сентябрь Выставка творческих работ «Волшебница Осень» 

октябрь Поздравление пожилых людей. Изготовление открыток 
ноябрь Тематическое занятие ко дню матери «Самая лучшая» 
ноябрь Выставка­конкурс «Моя мама ­ рукодельница» 
декабрь Выставка поделок «Новогодний сувенир» 
декабрь Декада, посвященная коренным  малочисленным народам Севера 
декабрь Утренник «Новогодние приключения» 
январь Досуг «Прощание с елочкой» 

февраль Фотовыставка «Вместе с папой» 
март Утренник «Мамина улыбка» 
март Фотовыставка «Мамина улыбка» 

апрель Развлечение на день смеха «Здравствуйте­это я» 
апрель  Творческий конкурс рисунков «Волшебный мир космоса» 

май Тематическое занятие «Этот День Победы!» 
май Смотр­конкурс песни и строя «Мы­ юные защитники» среди воспитанников 

дошкольных организаций Октябрьского района 
май Возложение цветов к памятнику Защитникам Отечества 

июнь Развлечение «Веселое путешествие», посвященный Дню защиты детей 
Июнь, август  Празднование Дня России, дня флага России. 

 
 

Календарный план воспитательной работы по направлениям воспитания                                
в старшей группе на 2024­2025 учебный год 

В течение года проводится работа по: 
Социальные акции «Добрые крышечки», «Сбереги Елочку», «Столовая для птиц» , «Безопасное колесо», 

«Бессмертный полк» 
 
Напр
авлен
ие 
восп
итан
ия  

Фразы 
воспитат
ельной 
работы  

Сентябрь  
04.09 
Празднование 
Дня 
рождения 
поселка.  

Октябрь 04.10. 
Международный 
день животных. 

Ноябрь 04.11. 
День 
Народного 
Единства 

Февраль  
23.02. 
День 
защитников 
Отечества 

Апрель  
22.04. 
Международ
ный День 
Земли 

Май 09.05. 
День 
Победы 

 
 
 
П 
А 
Т 
Р 
И 
О 
Т 
И 
Ч 
Е 
С 
К 
О 
 

Ознако
мление 

Беседа о 
значимых 
местах 
Талинки 

Беседа о 
фермерском 
хозяйстве 

Рассматри
вание 
символики 
России 

Просмотр 
презентации 
о 
вооруженных 
силах России 

Просмотр 
презентации. 

Беседа 
Расматрива
ние 
альбомов 

Коллект
ивныйпр
оект 

Коллективная 
поздравитель
ная открытка 

Оригами 
 

Оформление 
папки 
передвижки 

Статья 
Мой папа 

Проект 
Береги свою 
планету, ведь 
другой такой 
нету. 

Фото 
коллаж ко 
Дню 
Победы 

Событи
е 

Экскурсияпо 
значимым 
местам 
поселка 

Посещение 
питомника 

Флешмоб 
Возьмемся за 
руки Друзья 

Видео 
поздравление 
для пап 

Рисование на 
асфальте 

Акция 
Бесмертный 
полк 
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Напр
авлен
ие 
восп
итан
ия  

Фразы 
воспитат
ельной 
работы  

Сентябрь 
28.09. 
Праздник 
Осени 

 Сентябрь 
27.09.  
День 
воспитателя и 
всех  
дошкольных 
работнико  
 

Октябрь 
07.10. 
День 
вежливых 
людей 

Ноябрь 
28.11. 
День Матери 

Декабрь  
10.12. 
День 
образования 
ХМАО-
Югры) 

Декабрь  
 
Новый год 

 
 
 
С 
О 
Ц 
И 
А 
Л 
Ь 
Н 
О 
Е 

Ознако
мление 

Беседы 
Расматривани
е картин и 
иллюстраций 
об осени 

Беседы 
«Профессия 
воспитателя» 
«Все профессии 
важны в детском 
саду» 
 

Ситуативная 
беседа с 
детьми «Кто и 
зачем 
придумал 
вежливые 
слова» 
Игра с мячом 
«Кто больше 
знает 
вежливых 
слов» 

Беседа по 
теме 
недели «Наш
а дружная 
семья». 
 
 Чтение: «Как 
котёнок 
искал маму». 

Рассматриван
ие 
иллюстраций 
о природе, 
животных 
ХМАО  

Презентаци
я об 
истории 
празднован
ия Нового 
года. 

Коллект
ивный 
проект 

Изготовление 
поделок на 
осеннюю 
выставку 

НОД по 
Аппликация 
Коллективная 
поздравительная 
открытка 

Этюд «Скажи 
доброе слово, 
комплимент 
товарищу» 

Изготовление 
праздничных 
открыток ко 
Дню матери 

Сбор 
материала 
для 
оформления 
альбома 
«Природа  
Югры»  

 Творческий 
проект 
Письмо 
Деду 
Морозу 

Событи
е 

Праздничное 
мероприятие. 

Концерт 
воспитанников 
для сотрудников 
ДОУ  «Вы 
мастера своего 
дела» 
 

Экскурсия 
 по детскому  
саду 

Праздничное 
мероприятие 

Просмотр 
альбомов с 
пейзажами 
северной 
природы 

Утренник 

Напр
авлен
ие 
восп
итан
ия 

Фразы 
воспитат
ельной 
работы 

Январь 
24.01. 
Всемирный 
День снега 
Международ
ный день 
зимних видов 
спорта 

Март 
06.03. 
Масленица 

Март 
08.03. 
Международн
ый женский 
день 

Апрель 
12.04. 
День 
Космонавтик
и 

Май 
01.05. 
День весны и 
труда 

Июнь  
01.06. 
День 
защиты 
детей. 

 
 
С 
О 
Ц 
И 
А 
Л 
Ь 
Н 
О 
Е 

Ознако
мление 

 Беседа о 
зимних видах 
спорта 
 
Знакомство с 
зимней 
олимпиадой. 
 
 

Чтение рассказов 
о масленице и 
русских 
традициях 

Оформление 
экспозиции 
Фотографий 
Моя мама 

Рассматриван
ие картин о 
космосе. 
Рассказ о 
первом 
космонавте 
Ю.А.Гагарин 
 

Знакомство с 
пословицами 
и 
поговорками 
о труде 
 

Беседа о 
празднике  
День 
защиты 
детей 
Рассказ как 
появился 
праздник. 
 

Коллект
ивный 
проект 

Лепка из 
пластилина  
Лыжник 

Оформление 
папки­
передвижки. 

Изготовление 
сувениров к 8 
марта 
Подарки 
мамам и 
бабушкам 

Проект 
Юный 
космонавт 
 
Изготовление 
объемной 
ракеты 

Выставка 
рисунков 
«Весна – 
прекрасная 
пора» 
 

Видео 
поздравлен
ие от 
родителей 
для детей 

Событи
е 

Экскурсия на 
лыжную базу 

.Тематическое  
ОД  

Я для милой 
мамочки... 

Сотрудничес
тво с 

Акция «Мы 
за чистоту», 

Празднично
е 
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Празднование 
масленицы 

Стихи, песни. 
Праздник. 

социальными 
партнерами 
Видео урок с 
библиотеки  

«Мир, труд, 
май – улицу 
убирай» 
 

мероприяти
е 
Солнечное 
лето для 
детей 
планеты 

Напр
авлен
ие 
восп
итан
ия  

Фразы 
воспитат
ельной 
работы  

Сентябрь 
25­29 
Неделя 
безопасности 
дорожного 
движения 

Ноябрь 
16.11. 
Международный 
день 
толерантности 

Декабрь 
05.12. 
День 
добровольца 
(волонтера) в 
России 

Декабрь 
10.12 
День 
образования 
ХМАО-Югры 

Март  
27.03. 
Международ
ный день 
театра 

Март 
31.03. 
140 лет со 
дня 
рождения 
К. И. 
Чуковского 

 
 
П 
О 
З 
Н 
А 
В 
А 
Т 
Е 
Л 
Ь 
Н 
О 
Е 

Ознако
мление 

Беседы о 
правилах 
дорожного 
движения 
Просмотр 
мультфильмо
в, 
презентаций 

Чтение и 
просмотр сказка 
В.Катаева 
Цветик­
семицветик 
Беседы о дружбе, 
друзьях, мире 
Мы разные, но 
мы дружим 
 

Слушание 
песен «Будьте 
добры» 
сл..Санин А 
муз..Фляркосв
ский А Дорога 
добра 
сл.Ю.Энтина 
муз Минков М 
 

Просмотр 
презентации 
Край, в 
котором мы 
живём 
Чтение книг 
о родном 
крае. 
 
 
 
 

Игры­
драматизации 
 

Чтение 
произведен
ий К. И. 
Чуковского, 
рассматрив
ание 
иллюстраци
й. 

Коллек- 
тивный 
проект 

Изготовление 
группового 
коллажа  
Я, дорога, и 
машины 

Памятки для 
родителей  
Воспитание 
добротой 
 

День добрых 
дел — 
оказание 
помощи 
малышам в 
одевании, 
раздевании 

Выставка  
С днем 
рождения, 
Югра. 
 

Изготовление 
персонажей 
театра, 
костюмов 
 

Проект 
Знакомство 
с 
творчество
м К. И. 
Чуковского 
 

Событи
е 

Экскурсия к 
перекрестку ( 
в здание 
ГИБДД) 
 

Флэшмоб Когда 
мои друзья со 
мной 
 

Акция 
Покорми птиц. 

НОД   Как 
сохранить 
природу 
Югры, 
Животные и 
растения 
нашего 
округа 

Показ сказки 
Три 
Медведя. 
 

 
Оформлени
е книжного 
уголка 
 
 

Напр
авлен
ие 
восп
итан
ия  

Фразы 
воспитат
ельной 
работы  

Декабрь  
31.12 
Новый год 

Март 
08.03. 
Международный 
женский день 

Апрель  
02.04 
Международн
ый день 
детской книги 

Апрель 
12.04. 
День 
Космонавтик
и 

Май 
15.05 
Международ
ный день 
семьи 

Август 
27.08.  
День 
российского 
кино 

 
Э 
Т 
И 
К 
О 
­ 
Э 
С 
Т 
Е 
Т 
И 
Ч 

Ознако
мление 

Беседы, 
просмотр 
книг и видео 
материалов о 
новогоднем 
празднике 

Оформление 
экспозиции 
Фотографий 
Моя мама 

Чтение 
художественн
ой литературы 
и беседы о 
прочитанном, 
д/игры, 
п/игры.  
 

Рассматриван
ие картин о 
космосе. 
Рассказ о 
первом 
космонавте 
Ю.А.Гагарин 
 

Беседы, 
чтение книг о 
семье, 
пальч./игры, 
с/ролевые 
игры.  

Беседы на 
темы: Что 
мы знаем о 
кино?, Как 
снимают 
кино? 
 

Коллек- 
тивный 
проект 

Подготовка к 
новогоднему 
утреннику, 
изготовление 
поделок.  

Изготовление 
сувениров к 8 
марта 
Подарки мамам и 
бабушкам 

Акция 
«Дарите книги 
с любовью»  

Проект 
Юный 
космонавт 
 
Изготовление 
объемной 

Предоставлен
ие семейных 
фотографий 

Встреча с 
героями 
фильмов и 
мультфиль
мов. 
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Е 
С 
К 
О 
Е 

ракеты 
Событи
е 

Выставка 
творческих 
работ. 
Новогодний 
утренник. 
 
 

Я для милой 
мамочки... 
Стихи, песни. 
Праздник. 

Лэпбук по 
сказкам 
К.Чуковского 

Сотрудничес
тво с 
социальными 
партнерами 
Видео урок с 
библиотеки  

Изготовление 
стенгазеты  

Рисование 
Мой 
любимый 
герой 
мультфиль
ма 

Напр
авлен
ие 
восп
итан
ия  

Фразы 
воспитат
ельной 
работы  

Февраль  
23.02. 
День 
защитников 
Отечества 

Апрель  
07.04 
Всемирный день 
здоровья 

  Август 
14.08. 
День 
физкультурн
ика 

 

 
 
 
Ф 
И 
З 
И 
Ч 
Е 
С 
К 
О 
Е 

Ознако
мление 

Рассматриван
ие: 
иллюстраций 
военной 
техники 

Беседа по теме 
Овощи и фрукты 
­полезные 
продукты 
 

  Беседа 
Для чего 
нужна 
зарядка 
П/игры 

 

Коллек-
тивный
проект 

Х­
эстетическая 
деятельность 
оригами 
Пилотка 

Подвижные игры 
в детском саду и 
дома. Подготовка 
к 
физкультурному 
празднику 

.   Игры­
эстафеты 
На свежем 
воздухе 

 

Событи
е 

Праздник. 
Спортивный 
досуг 
Поздравляем 
Мальчиков  

Физкультурный 
праздник «Будь 
здоров». 

  Выставка, 
посвященная 
Дню 
Российского 
флага 

 

Напр
авлен
ие 
восп
итан
ия  

Фразы 
воспитат
ельной 
работы  

Ноябрь 
04.11.  
День 
народного 
единства 

Апрель  
12.04 
Всемирный день 
авиации и 
космонавтики 

Апрель  
22.04 
Всемирный 
день Земли 

Май  
Праздник 
весны и 
труда 

  

 
 
 
Т 
Р 
У 
Д 
О 
В 
О 
Е 
 

Ознако
мление 

Просмотр 
презентации  
Моя 
Россия 
 

Просмотр 
мультфильмов 
Незнайка на 
Луне, Тайна 
третьей планеты 

Беседы с 
детьми об 
экологических 
проблемах на 
Земле, 
Природа и 
здоровье 

Беседы о 
весне, труде, 
чистоте, 
аккуратност
и 
 

  

Коллект
ивныйпр
оект 

НОД 
Символы 
России 

Проект Космос 
далекий и 
близкий 
 

Составление 
рассказа по 
картине Труд 
людей весной 

Познаватель
ный проект 
Мы 
чистюли  

  

Событи
е 

Участие в 
акции Единое 
рукопожатие. 
 

Досуг 
Космонавты 

Мероприятие  
Сбор батареек 
 
 

Презентация 
проекта 
дистанционн
о 

  

 
 

5.  Аннотация (Краткая презентация РПКН) 
 Рабочая программа воспитателей старшей группы «Солнышко» комбинированной 
направленности (далее РПКН) разработана с учетом «Основная программа дошкольного 
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образования Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
«Детский сад общеразвивающего вида «Лесная сказка» в группах общеобразовательной 
направленности». 

РПКН обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 5 до 6 лет, с учетом 
их возрастных и индивидуальных особенностей, психолого­педагогической работы по 
освоению образовательных областей (модулей): социально – коммуникативное развитие, 
познавательное, речевое, художественно­эстетическое, физическое, развитие игровой 
деятельности. 

РПКН состоит их программ образования, воспитания и коррекционной работы. 
Структура всех программ соответствует требованиям ФГОС ДО.  

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 
освоения программы. Пояснительная записка раскрывает цели и задачи деятельности по 
реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования. Ведущие 
цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного проживания 
ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 
всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 
индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, 
обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Содержательный раздел представляет общее содержание психолого­педагогической 
работы по освоению образовательных областей: 

познавательное развитие, 
речевое развитие, 
социально­коммуникативное развитие, 
художественно­эстетическое развитие, 

    физическое развитие. 
 Обязательная (инвариантная) часть содержания РПКН представлена в соответствии с 

федеральной образовательной программой дошкольного образования. Часть, формируемая 
участниками образовательных отношений (вариативная) представлена реализацией программ 
«Истоки. Воспитание на социокультурном опыте» автор: И.А.Кузьмин, «Наследие Югры: на 
пути к истокам» Л.Л.Лашковой, П.П.Ушаковой, С.А.Якоб. 

Планируемые результаты освоения программы представлены в виде целевых 
ориентиров, которые представляют собой социально­нормативные возрастные 
характеристики возможных достижений детей по каждому возрасту и на этапе завершения 
уровня дошкольного образования воспитанников. 

Программа воспитания содержит описание основных направлений и инструментов 
воспитательной деятельности детского сада, но не ограничивает весь перечень направлений 
и инструментов, которые могут применять детский сад и педагогические работники.  

Целью данной программы является формирование гармонично развитой 
высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, 
обладающей актуальными знаниями и умениями способной реализовать свой потенциал в 
условиях современного общества. Цели и задачи программы воспитания реализуются во всех 
видах деятельности дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. Содержание рабочей 
программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех 
образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной из задач которого является 
объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 
духовно­нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 
поведения в интересах человека, семьи, обществ. Воспитательная работа вплетается во всю 
систему развития и социализации ребенка дошкольного возраста, «незримы» для детей, а 
часто – и для взрослого наблюдателя (родителей, администрации учреждения и т.д.) 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 
идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 
представление о человеке. 
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В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат конституционные и национальные 
ценности российского общества. Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они 
отражены в основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 
воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 
направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 
Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 
Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 
Ценности культуры и красоты лежат в основе этико­эстетического направления 

воспитания. 
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. 
Воспитательный потенциал события живет в ритмах ежедневной жизни, в круге 

привычных праздников и способах их празднования, в тех мероприятиях, которыми 
насыщена жизнь ребенка в детском саду. 

При реализации РПКН ключевого фактора является взаимодействие старшей группы 
«Солнышко»   с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей, что 
является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. Педагоги поддерживают 
семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают других специалистов и 
службы (консультации педагога­психолога, учителя­логопеда). 

Старшая группа «Солнышко»   предлагает родителям (законным представителям) 
активно участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные 
представители) могут принимать участие в планировании и подготовке проектов, 
праздников, экскурсий . 
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