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План мероприятий 
по энергосбережению и повышению энергетической эффективности 

и популяризации энергосберегающего образа жизни 

Lenovo
Размещенное изображение



Цель: повышение эффективности использования энергетических ресурсов, 
формирование сознательного отношения у детей и взрослых к сбережению и 
экономии энергоресурсов. 

Задачи: 
• Внедрить организационные, правовые, экономические, научно-технические 
и технологические мероприятия, обеспечивающие снижение потребления 
энергетических ресурсов и повышения энергетической безопасности в ДОО. 
• Формировать представления воспитанников в области энергосбережения. 
• Пропагандировать идеи энергосбережения среди дошкольников. 
• Сформировать сознательное отношение у работников МБДОУ «ДСОВ 
«Лесная сказка») к сбережению и экономии энергоресурсов. 
 

 Мероприятии 
Сроки 

исполнения 
Ответственные 

Организационные мероприятия 

1. Издание распорядительных документов 
(приказ; 
утвержденный план) по 
энергосбережению и повышению 
энергетической эффективности и 
популяризации энергосберегающего 
образа жизни год, определяющих 
перечень необходимых работ и 

Декабрь  Заведующий 
ДОУ 

2. Провести инвентаризацию установленных 
приборов учета энергоресурсов (марка 
прибора, дата установки, сроки проверки, 
потребность в установке) 

В начале года Заведующий 

хозяйством 

3. Осуществлять соблюдение графика 
проверки приборов учета энергоресурсов 
 

Ежемесячно Заведующий 

Хозяйством 

 4. Осуществлять проверку работы приборов 
учета и состояние водопроводной и 
отопительной систем, своевременно 
принимать меры по устранению 
неполадок. 

Регулярно Заведующий 

хозяйством 

5. Осуществлять контроль над соблюдением 
лимитов потребления энергоресурсов 
 

Ежемесячно Заведующий 

хозяйством 
6. Контроль над расходованием 

электроэнергии в помещениях 
учреждении 

Регулярно Заведующий 

хозяйством 

7. Своевременная передача данных 
показания приборов учета в 
энергосберегающую компанию 

Ежемесячно до 
25 числа 

Заведующий 

хозяйством 

8. Контроль над техническим состоянием 
технологического оборудования в 
учреждении (своевременный ремонт) 

По мере 
необходимости 

Заведующий 

хозяйством 

9. Контроль за расходованием воды в 
учреждении, своевременная 
профилактика утечек воды 

Постоянно, по 
мере 
необходимости 

Заведующий 

хозяйством 

10. Замена устаревших осветительных 
приборов Замена ламп накаливания на 
энергосберегающие. 

По мере 
необходимости 

Заведующий 

хозяйством 

 

 



11. Обеспечение выключения 
электроприборов от сети при их 
неиспользовании. 

Регулярно Заведующий 

хозяйством 

12. Создание банка 
информационно-методических материалов 
для проведения инструктажа по  
энергосбережению. 
 

В течение года Заведующий 

хозяйством 

13. Укрепление фундамента здания, затирка 
трещин на здании; ремонт и замена окон и 
дверей в здании. 

Во время 
летнего 
ремонта 

Заведующий 

хозяйством 

Мониторинговые мероприятия 

1. Анализ потребления энергоресурсов за год Конец года Бухгалтер 

2. 
Ежемесячный анализ расхода 
энергоресурсов 

Конец месяца Заведующий 

хозяйством 
3. Мониторинг эффективности системы 

мероприятий с детьми и родителями, 
направленных на решение поставленных 
целей 

Конец 
учебного года 

Старший 

воспитатель 

Работа с сотрудниками 
\. Знакомство с планом работы по 

энергосбережению и повышению 
энергетической эффективности и 
популяризации энергосберегающего 
образа жизни на  год 

Январь  Заведующий 
хозяйством, 
Заместитель 
заведующего 

2. Инструктаж с сотрудниками по контролю 
за расходованием энергоресурсов. 

2 раза в год Ответственный 
по ОТ 

3. Контроль за расходованием 
электроэнергии, не допускать не целевого 
использования электроэнергии. 

ежемесячно Заведующий, 
Заведующий 
хозяйством 

4. Соблюдать график светового режима в 
помещениях и на территории ДОУ. 

ежедневно Заведующий 

хозяйством 
Работа с родителями 

1. Оформление информационных стендов 
для родителей в приемных детского сада 
по теме энергосбережения 

В течение года Воспитатели 

2. Выпуск информационных листков, 
памяток, буклетов с рекомендациями для 
родителей на тему энергосбережения 

• «Учимся энергосбережению» 

• «Уходя, гасите свет!» 

• «Азбука бережливости» 

•«'Энергосбережение в семье» 

В течение года воспитатели 

3. Организация выставок совместных работ 
детей и родителей 
 

2 раза в год Воспитатели 

Работа с детьми 
 



1. Проведение тематических занятий и 
развлечений с воспитанниками на тему 
энергосбережения: 

• «Для чего нам нужно электричество», 

• «Чем мы пользуемся, какими 
электроприборами». 

• «Как бережно относится к воде?».  
• «Бережем тепло», 
• «Что согревает человека», 
• «Учимся энергосбережению». 
 

В течение 
учебного года 

Зам. 

заведующего, 

Ст. воспитатель, 

воспитатели 

 

 

2. 
Организация выставок совместных работ 
детей и родителей по теме 
энергосбережения 

Февраль 
Ноябрь  

воспитатели 

3. Познавательно-исследовательская 
деятельность в группах старшего 
дошкольного возраста по темам: 

• «Страна бережливости» 
• «Свет и тень» 
• «Горячо-холодно» 
• «Электричество» 
•«Где живет капелька воды» 

В течение 
учебного года 

воспитатели 

4. Организация экологической акции: 
• «Свети ярче!» 
• «Мы - за бережливость!» 

Май  Октябрь  Зам. 
заведующего, 
Ст. 
воспитатель, 
воспитатели Работа с педагогами 

1. Актуализация информации на сайте ДОУ 
в разделе «Безопасность», 
«Энергосбережение в ДОУ» и размещение 
соответствующих материалов на 
официальном сайте ДОУ. 

В течение года Ответственный 
за ведение 
сайта 

2. 
Консультация - презентация «Советы по 
энергосбережению». 

сентябрь воспитатели 

3. Семинар «Пропаганда идей  
энергосбережения в работе с 
родителями». 

ноябрь Старший 

воспитатель 
4. Участие в очных и дистанционных 

мероприятиях, посвященных 
энергосбережению. 

В течение года воспитатели 

5. Семинар-практикум «Воспитание основ 
энерго и ресурсосбережения у старших 
дошкольников». 

апрель Воспитатели 
подгот. групп 

- 
 

 

 




